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personalidad, y nos confunde entre lo verdadero y lo falso. Así es que se presentan pruebas en donde la mujer cree que por una palabra linda que le dice cualquier persona que no sea su esposo, o por estar expuesta frente a los ojos de todos, ella es honrada y respetada; en realidad lo contrario es lo correcto, es rebajada, su honor es profanado y como consecuencia de esto vemos hoy en día tantas mujeres angustiadas, deprimidas, porque no pueden satisfacer el deseo innato de toda mujer, yendo por el camino equivocado que las hace hundir cada vez más y perder el status que merecen. Entre paréntesis, cabe destacar que este punto se destaca mucho más en mujeres famosas como actrices y modelos reconocidas donde el Ieser Hará nos hace creer que ellas “lo pasan bien”, que seguramente son “felices”. Con sólo analizar un poco este punto y observar los rostros en las publicidades que se presentan, nos damos cuenta del malestar interno que no pueden ocultar. Que toda esta mentalidad ajena no nos confunda y que Hashem ilumine nuestras mentes y nuestros ojos para ver la realidad. ¡Shabat Shalom!



•PARA TODA BAT ISRAEL• Sobre el Pasuk en Kohelet “Ze Leumat Ze” –uno frente al otro-, explicaron los Jajamim, que todas las cosas que están relacionadas con la Kedushá tienen una semejanza del lado de la Tumá (impureza). Para comprender este concepto, tomaremos el ejemplo de la cualidad del Kabod (honor). Existe el verdadero Kabod, que es un Kabod Rujani (espiritual), que se refleja en toda mujer por su naturaleza, y es el deseo de ser respetada y valorada por su esencia interior. Este Kabod es muy positivo y nos lleva a conducirnos con modales, discreción y conductas refinadas distinguidas en una Bat Melej, hija del Rey de los reyes, Hakadosh Baruj Hu. Pero frente a esta cualidad, está también el Kabod falso y ficticio, que es lo que nuestros ojos ven día a día en el mundo que nos rodea, es lo que todos los medios de comunicación tratan de inculcarnos y por consecuencia a veces nos dejamos arrastrar. Este “honor”, en lugar de elevar la postura de la mujer como el anterior, lo que hace es rebajarla hasta los abismos más profundos. Por cuanto que por nuestra naturaleza tendemos a buscar el Kabod, el mal instinto conoce este “punto débil” en nuestra



OR TORAH PARA TODA LA COMUNIDAD



INSCRIBA A VUESTROS HIJOS EN NUESTRO TALMUD TORÁ Y GAN IELADIM ¿Ud. no vive en Barracas? No importa. Cada año son más las familias de otros barrios (Once, Palermo, Lanús) que encuentran en nuestro Talmud Torá la escuela que buscan para sus hijos/as.
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No dude en consultarnos y verá que es posible. Infórmese a los Tel: 4301-3426 y 4302-3526
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radicó en la ciudad de Baltimore. Pudo encontrar una casa cómoda y consiguió trabajo como limpiavidrios en uno de los edificios de la ciudad. La labor era bien rentable, y lo más interesante era que no trabajaba los sábados, estaba feliz. Por mucho tiempo las cosas estuvieron así, con su buen trabajo y la casa cómoda. Un día su empleador lo llama y la dice que a partir de ese día, deberá concurrir también los días sábados a limpiar más vidrios del edificio. Este hombre se estremeció y le dijo que no iría a trabajar los sábados. “¡Ese día él no trabaja, nunca lo hizo y ahora tampoco lo hará!”. El empleador fue terminante: “Si vienes los sábados sigues, si no vienes estás despedido”. Este Iehudí sintió que el mundo se abría bajo sus pies. ¿Cómo va a hacer ahora? ¿Dónde encontrará otro lugar para trabajar? ¿Qué será de su familia sin este ingreso? ¿Podrán soportar el hambre? ¿Qué va a pasar? En el momento le dice a su patrón, lo dicho anteriormente. La respuesta no se hizo esperar, y fue tajante: ¡¡Bueno, queda Ud. despedido!! El judío se mantuvo firme en su fe y salió a buscar un nuevo empleo. Los días pasaban y pasaban y no encontraba un lugar para trabajar. Al principio se las arreglaba con unos ahorros que había podido juntar, pero al tener gastos y no tener ingresos, el hambre llegó a toda la familia. ¡¡Seis meses pasaron y la situación no cambió en lo más mínimo!! La realidad no daba para más. ¿Qué hacer?



•PERASHA KI TISA•



El siguiente hecho se lo contaron al Rab Hilel Rubal de Jerusalem, tal como lo escuchó de uno de los Rabinos de la ciudad de Baltimore de los Estados Unidos. Cuando todavía vivía el Jafes Jaim, Z’L, un judío que habitaba cerca del lugar donde éste estaba, decidió emigrar a los EE UU. Antes de emprender el viaje hizo una visita de despedida al Rab. Su deseo era que lo bendijera. Que pueda encontrar una vivienda cómoda para educar a su familia, que consiga trabajo, honesto, fácil y rentable, para poder seguir su judaísmo en ese país. Él Rab J. Jaim no estaba de acuerdo en que dejaran Europa y fueran a los EE UU, de aquel entonces. Cumplir la Torá como debía ser, resultaba ser muy difícil. Muchos habían decaído en su cumplimiento y él temía por las siguientes generaciones. Este judío que visitó al Jafes Jaim le pidió su Berajá para la casa y el trabajo. El Rab le hizo saber que teme por el futuro. Si es que él quiere recibir una Berajá del Rab, tiene que asegurarle que se compromete, pase lo que pase, sea lo que fuera, de cuidar el Shabat al 100%, no lo profanará en lo más mínimo. Le tiene que dar la mano y es como un juramento delante de Hashem. El judío escuchó atentamente, le dio su mano al Rab, y se comprometió a cuidar el Shabat con todos los detalles y recibió la Berajá del Jafes Jaim. El viaje en barco llevó su tiempo, cruzó el Océano y llegó a las costas de los Estados Unidos. Desde el principio se



Fue al Knis, después de la Tefilá de la mañana, tomó la decisión de volver al antiguo empleador a pedirle que lo tome nuevamente, con la implicancia de trabajar en Shabat. Mientras caminaba en dirección a la casa de éste, su cabeza empezó a recordar cuando estaba en Europa y la entrevista con el Jafes Jaim. Él tiene presente que le dio la mano al Rab, lo que equivale a un juramento, que no iba a profanar el Shabat y… ¿Cómo ahora va a pedir de trabajar en Shabat? Se volvió sobre sus pasos, se dijo a sí mismo que mantendrá la promesa que le hizo al Rab, que no le hará caso al Ieser Hará que lo quiere hacer caer, es así que de ningún modo va a trabajar en su vida en Shabat. Mosae Shabat, por la noche golpean la puerta de su casa. Abre y se encuentra con la sorpresa de que es su antiguo empleador y otra persona que lo acompaña. Los recibe en la puerta. El dueño le dice: Hace seis meses hice una apuesta con este hombre que está a mi lado. Yo le contaba que eras una persona religiosa, que no trabajabas los días sábados, y cómo te cuidabas. Él me dijo que si te despedía, en menos de seis meses no ibas a poder aguantar, te quebraría y vendrías a pedirme de trabajar los sábados. Yo le dije que no era así, que te conocía, que eras fuerte y no ibas a aprobar nada. Él insistía que no resistirías, que te quebrantarías, y yo por mi lado decía que no declinarías. Hicimos una apuesta por una suma muy grande por seis meses. Hoy se cumplió ese plazo, y sé que en todo ese tiempo no trabajaste y no trasgrediste. Así que gané la apuesta. Acá te traigo el sueldo de seis meses, ya que por mi culpa quedaste desocupado. Aparte, te doy el dinero completo de la apuesta, te lo ganaste, y de por sí que tienes el puesto nuevamente con nosotros. Si lo deseas, mañana mismo ven a trabajar. (Meir Ene Israel- Tomo GPag.509). Cuando Hashem termina de designar a quienes trabajarán, qué manos judías construirán el Mishkán, ese pequeño BetHamikdash portátil de madera, y cueros que duró más de 490 años y que hoy duermen en las entrañas de la tierra, le dice: “Veshamerú Bene Israel Et Hashabat”…-Y cuidarán los de Am Israel el Shabat-. El Mishkán es necesario, pero es primordial que el Shabat se cuide y no se haga nada para el Mishkán en ese día. De ésta prohibición proceden todos los trabajos Prohibidos de Hacer en Shabat. De esas 39 labores que se hicieron para fabricar el Mishkán, aparecen los derivados, y de esos derivados, aparecen más derivados hasta el día de hoy. En el hermoso libro “Dibre Hagadá”, el Rab Iosef Shalom Eliashiv, Z’L, analiza que la Torá dice así: “Veshamerú Bene Israel Et Hashabat, Laasot El Hashabat”, o sea –y cuidarán los hijos de Israel el Shabat, para hacer el Shabat-. Boré Olam nos pide dos cosas, que nosotros lo cuidemos y a su vez que los demás también lo cuiden. Cuando fue la creación, el día séptimo se quejó delante de Hashem y dijo, a todos les diste pareja, el primer día de semana con el segundo, así sucesivamente, y a mí no me diste nada, me dejaste sola. Le dice Él, el pueblo de Israel será tú pareja. Es la señal colectiva, ese es el pacto con Am Israel. ¿Cuál es la Berajá del Shabat? La Guemará en Shabat 119/B lo cuenta así: dos ángeles acompañan a un Iehudí al inicio del Shabat. Si va a su casa, y la mesa está puesta, la cama extendida, las velas encendidas, estos ángeles le desean que el próximo Shabat sea igual. ¡¡Esa es la Berajá, que el Shabat se viva así, todos juntos alrededor de una mesa, coronando a nuestro Creador!!



ocupaciones y con muy poco tiempo disponible, dejan todo y se dedican a algo, significa que eso es vital para ellos y para todo Israel. Todos los años, entre Pesaj y Shabuot, Ribi



•MAASE SEMANAL• Lo común es que, depende de quien sea, se toma en cuenta el hecho. Si un profesor ganó el Premio Nobel afirma algo, es para hacerle caso y seguir sus palabras. Cuando vemos cómo grandes Jajamim, llenos de



Iehuda Sadka Z’l, Rosh Ieshibat Porat Iosef, dejaba todo lo que hacía y se transformaba en una persona común, dedicándose a la inscripción de niños para la red de escuelas con Torá. Hacía grandes distancias agotadoras, iba piso por piso, hablaba e influenciaba, rogaba delante de los padres para que éstos tomaran la decisión correcta. Les decía: “Es vuestra obligación como padres darle una educación con fe en Hashem, que siga la cadena, que sea conocedor de la Torá”. Alguien atinó a preguntarle: “Pero rabino, ¿dónde queda el honor suyo? Usted es una persona de Torá, que se tenga que molestar de dirección en dirección e ir personalmente, me parece que es mucho para su investidura”. ¿Qué respondía a estas observaciones? “El honor de la Torá se consigue cuando se anota un niño más y otro niño más a una educación con contenido de Torá. Allí está el honor de la Torá”. Era tajante. Les hacía saber a aquellos que se ocupaban de las inscripciones a las escuelas de Torá que consideren que les estaban salvando la vida.



“No sólo eso, cuando están anotando a los niños, están exentos de cumplir otras Mizvot, no deben estudiar, no deben hacer Tefilá, su única preocupación debe ser aumentar el alumnado hacia la Torá”. En la pared de su Ieshibá escribió de su puño y letra: “Lo Taamod Al Dam Reeja”, si ves que tu compañero se ahoga, ve y sálvalo. No se puede dejar que un niño no reciba su verdadera educación. Cuando es la época en que se realiza la inscripción al ciclo escolar, cada cual en la comunidad a la que asiste debe preocuparse de difundir este tema y aconsejar a qué escuela enviar a los niños. Habrá mucha Berajá para quien lo haga, ya que así dicen: “Todo el que salva un alma de Israel es como que salva a un mundo entero”. Todas las generaciones siguientes se beneficiarán y ese Zejut irá al que posibilitó que vaya a estudiar Torá. Con su conducta, Ribi Iehuda Sadka Z’L nos mostró el camino a seguir.



Extraído del Maian Hashabua.



Kadish y Barejú; por supuesto, siempre que haya quedado Minian en el lugar. Continúa en voz baja la Berajá de Iotzer y al llegar a la Amidá, dice las tres primeras Bendiciones en voz alta, con la consiguiente Kedushá. Ya luego que termina Hael Hakadosh, concluye su Tefilá en voz baja. 3) Si hicieron Tefilá en el Bet-Hakeneset sin Minian, pero al terminar la Amidá se completó el Minian de diez personas adultas, pueden decir Jazará con Kedushá y Bircat Cohanim. 4) Es Mizvá preferencial el leer el Shemá cuatro o cinco minutos antes de la salida del Sol, para que así se pare en la Amidá en el minuto exacto del Netz Hajamá (el alumbramiento o la salida del Sol). A esta Tefilá se le denomina “Quevatikim”. 5) Al leer el Shemá debe pensar en que está cumpliendo un Precepto de Hacer de la Torá, por el que fuimos ordenados de leerlo dos veces diariamente: una en la mañana y otra en la noche. Extraído del Ialkut Iosef.



•REGLAS SOBRE KERIAT SHEMÁ•



1) 1) Si está recitando el Shemá en forma particular, tanto de Shajrit, de Arbit o del que se dice antes de dormir, es bueno que termine con la repetición de estas tres palabras: Ad-Nai Elokejem Emet, para completar así 248 palabras en toda la lectura del Shemá. Este número es igual al de Preceptos de Hacer que hay en la Torá y a los miembros que conforman el cuerpo humano. Sin embargo, si está leyéndolo con el Minian, es preferible que todos escuchen del Jazan “Ad-Nai Elokejem Emet” y piensen que con esto complementan las 248 palabras. En caso de que el Jazan sea improvisado y por lo mismo no conoce las Leyes de Tefilá para el Jazan (unas de las cuales es pensar en hacer cumplir al público con estas tres palabras), es aconsejable repetir con él “Ad-Nai Elokejem Emet” y luego continuar, “Veiatzib, Venajon”. 2) Actualmente se acostumbra que quien se retrasa en llegar al Bet-Hakeneset y todo el público ha terminado de hacer Tefilá, comienza sus oraciones y cuando llega a Ishtabaj, lo dice en voz alta seguido del
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yo por mi lado decÃa que no declinarÃas. que no resistirÃas, que te quebrantarÃas, y fuerte y no ibas a aprobar nada. Ã‰l insistÃa que no era asÃ, que te conocÃa, ... 
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