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રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ (Commonwealth Games) 



રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ (Commonwealth Games) એ રાષ્ટ્રમંડળ દે શોનુ ખેલ આયોજન છે .







પ્રતિ ચાર વર્ષે ઑલંતિક ખેલોની વચ્ચે આયોજન કરવામા આવે છે







૧૯૩૦ મા કનાડામા સૌ પ્રથમ વાર







૧૬ પ્રકારના ખેલોની પ્રતિયોગીિ થાય છે







રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ સંઘ િેન ુ આયોજન કરે છે







િહેલા આ ખેલનુ નામ ‘બ્રિટિશ એમ્િાયર’ હત.ુ ૧૯૫૪ મા નામ બદલીને ‘બ્રિટિશ એમ્િાયર અને રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ’ કરવામા આવ્યુ. ૧૯૭૦ મા નામ બદલીને ફક્િ‘બ્રિટિશ રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ’ કરાયુ ત્યારબાદ ૧૯૭૮ થી િેન ુ નામ ફક્િ ‘રાષ્ટ્રમંડળ ખેલ’ છે







હાલમા આ ખેલમા ૫૩ દેશોની ૭૧ િીમો ભાગ લે છે







ઇંગ્લેંડ, સ્કૉિલેંડ, વેલ્સ અને ઉત્તરી આયરલેંડ આ ખેલોમા િોિાની અલગ અલગ િીમો મોકલે છે



ઑસ્રે બ્રલયા, કનાડા, ઇંગ્લેંડ, ન્ય ૂઝીલેંડ િથા વેલ્સ એવા છ દે શ છે જેઓએ પ્રત્યેક રાષ્ટ્રમંડળ ખેલોમા િોિાની િીમો મોકલી છે



એફ્રો એશિયાઇ ખેલ 



એફ્રો એતશયાઇ ખેલ, એતશયા અને આફ્રીકા દે શો વચ્ચે એથલેટિક્સ પ્રતિયોબ્રગિાઓનો ઉત્સવ છે







સૌ પ્રથમ ૨૦૦૩ મા ભારિના હૈદરાબાદમા આયોજન







૯૫ દે શોના લગભગ ૨૦૦૦ ખેલાડીઓએ ભાગ લીધો હિો







ચીન ૨૫ સ્વર્ણ િદક સાથે પ્રથમ, ભારિ ૧૯ સ્વર્ણ િદક બીજા િથા જાિાન ૧૫ સ્વર્ણ િદક સાથી ત્રીજા ક્રમ િર રહ્યુ હત ુ (એતશયાઇ દે શો આફ્રીકી દે શો કરિા આગળ રહ્યા)
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૨૦૦૭ મા બીજા એફ્રો એતશયાઇ ખેલોનુ આયોજન અલ્ીટરયાની રાજધાની અલ્ીયસણમા કરવાનુ હત ુ િરં ત ુ િેને અતનતિિ કાળ માિે સ્થબ્રગિ કરી દે વાયુ છે



એશિયાઇ ખેલ 



એતશયાનો સૌથી મોિો ખેલ ઉત્સ







એતશયાડ નામની િર્ ઓળખાય છે







આ ખેલની શરુઆિ નો શ્રેય ભારિના પ્રો. ી. ડી. સોઢી ને જાય છે . પ્રો. સોઢી એ ઓગષ્ટ્િ, ૧૯૪૮ મા લંડન મા આયોીિ ૧૪મા ઑલંતિક ખેલના સમયે એતશયાઇ દે શોના પ્રતિતનતધઓ સમક્ષ આ પ્રકારનો ખેલ ઉત્સવ આયોીિ કરવાનો પ્રસ્િાવ મુક્યો જેમા ફક્િ એતશયાના દે શો જ ભાગ લે.







૧૯૪૯ મા એતશયાઇ એથલેટિક્સ સંઘ નુ ગઠન કરાયુ







પ્રથમ એતશયાઇ ખેલ ભારિની રાજધાની ટદલ્હીમા આયોીિ







૧૯૮૨ મા સંઘનુ નામ બદલીને એતશયાઇ ઑલંતિક સતમતિ કરાયુ







આ ખેલનુ ઉદે શ્ય વાક્ય જવાહરલાલ નહેરુ એ નક્કી કયુણ હત ુ – સદા આગે (Ever onward)







િેન ુ બ્રચહ્ન ઉગિો સ ૂયણ છે જેમા ઘર્ાબધા ચક્ર અંદરોઅંદર ગુથ ં ેલા છે







પ્રથમ એતશયાઇ ખેલ માિે િટિયાલા ના મહારાજાએ મશાલ અને ઝંડો આપ્યો જે આજે િર્ ચાલુ છે







આ ખેલ મહોત્સવમા ૩૬ ખેલ માિે ૪૪ દે શોના પ્રતિયોગી ભાગ લે છે



૨૦૧૦ થી એતશયાઇ ખેલોમા ટક્રકેિનો િર્ સમાવેશ કરવામા આવ્યો છે
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દક્ષિણ એશિયાઇ ખેલ (દિેસ / સૈફ ખેલ) 



દબ્રક્ષર્ એતશયાઇ દે શોનો ખેલ ઉત્સવ







દક્ષેસના બધા જ ૮ દે શો ભાગ લે છે







૧૯૮૨ દબ્રક્ષર્ એતશયાઇ ખેલ ફેડરે શન ની સ્થાિના







ધ્વજ મા એક કબ ૂિર બનેલ ુ છે જે આ ક્ષેત્રમા શાંતિ નુ પ્રતિક છે







ખેલોનુ ઉદે શ્ય વાક્ય –‘શાંતિ, સમદ્ધૃ િ અને પ્રગતિ’ છે







પ્રતિ બે વર્ષે આયોજન કરવામા આવે છે (અમુક અવસરો િર આયોજ મોકુફ િર્ રખાય છે )







આ ખેલ શરુ કરાવવામા ભારિીય ઑલંતિક સંઘ ના િત્કાબ્રલન અધ્યક્ષ રાર્ા ભાલેન્ર તસિંહ ની પ્રખુમ ભ ૂતમકા છે







પ્રથમ દક્ષેસ ખેલ ૧૯૮૫ મા કાઠમાંડુ (નેિાલ) મા આયોીિ
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