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CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO



Actividades realizadas por los alumnos de 2ºC en la clase de Refuerzo de lengua, bajo la coordinación de la profesora de lengua castellana y literatura, Elena Díaz.



ORIGEN DEL 25 NOVIEMBRE Las hermanas Mirabal, también conocidas como Las Mirabal (Patria, Minerva Mirabal y María Teresa Mirabal), fueron tres hermanas dominicanas que se opusieron fervientemente a la dictadura de Rafael Leónidas Trujillo. Una cuarta hermana, Bélgica ADELA “DEDE” MIRABAL, no tuvo un papel activo en las actividades realizadas en contra del dictador. La hermana mayor, Patria, no tenía el mismo nivel de actividad política que sus otras hermanas, pero las apoyaba, incluso prestaba su casa para guardar armamentos y herramientas de los insurgentes. El 25 de Noviembre de 1960, Patria, Minerva y María Teresa fueron asesinadas en una emboscada. En 1999 recibieron el reconocimiento de la Asamblea General de la Organización de la Naciones Unidas, que designó, en su memoria, el 25 de noviembre como el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer.



Autores: Rachida Ait Lahcen y Daniel Sánchez, 2ºC



TESTIMONIOS DE MUJERES MALTRATADAS QUE SALEN ADELANTE Testimonio de Charlotte Fedders Charlotte Fedders aparentemente lo tenía todo: casada con un abogado, madre de cinco hijos saludables, socia de un exclusivo club, etc. Pero detrás de esa fachada se escondía algo horrible: el abuso físico y emocional al que su esposo la sometía a ella y a sus hijos. Durante 17 años aguantó en silencio. Finalmente, Charlotte se armó de fuerzas para abandonar a su abusivo marido, y ahora es una campeona en la defensa de mujeres maltratadas. Ha publicado un libro titulado "Shattered Dreams" (Sueños rotos). Tiene como meta elevar la conciencia sobre el problema en el área de la violencia doméstica. Dice: "Quiero ayudar a que comprendan que ninguna persona tiene derecho de aterrorizar a otra". "Al principio era buen tipo. Me consideraba bonita, inteligente y digna de ser amada. El día de la boda caminamos felices por la nave central de la Iglesia: contamos con la bendición de Dios para nuestra unión". "Luego vinieron las palabras amenazadoras... Me hacía sentir, fea, bruta, indigna del amor de Dios y de los humanos. Comencé a llorar todas las noches". "Más tarde llegaron los golpes. Él me decía que me los merecía, pensé que quizás él tendría razón...Yo recordaba que había prometido ser su esposa para siempre. "Finalmente abrí los ojos y me llegó la liberación. El problema no era mío, sino de él. Una mañana de primavera me decidí a comenzar mi vida de nuevo, sola. Lo dejé y hablé. Me dije que nunca más viviría ese tipo de violencia y así ha sido". Teléfonos donde acudir contra el maltrato: ¿Qué es el teléfono 016? El Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, por medio de la Delegación del Gobierno para la Violencia de Género, presta el Servicio telefónico de información y de asesoramiento jurídico en materia de violencia de género, a través del número telefónico de marcación abreviada 016. Autores: Laura Ruiz Benítez y Vicky Gómez, 2ºCº



Testimonios de mujeres maltratadas SONIA tenía 17 años cuando sufrió una experiencia que le marcó para toda la vida. Salían en pandilla con otros chicos y chicas del barrio y un día apareció un chico nuevo que era vecino de su amigo Sergio. Este chico procedía de una familia desfavorecida, su padre era alcohólico y un hermano mayor estaba en prisión por robar en una gasolinera.



A Sonia le pareció excesivo dado lo incipiente de la relación, pero poco a poco fue cohibiéndose a la hora de vestir, hasta el punto de que sus amigas se reían de ella por hacerle caso. Comenzaron a aflorar los puntos más negativos de este chico, todo resultó una carátula y detrás había una persona agresiva y conflictiva. Cualquiera que mirara a Sonia o que la saludara era un motivo para ensalzarse en una pelea o discutir con amenazas e insultos. Las amigas comenzaron a separarse de ella por el miedo que le tenían y se veían o hablaban a escondidas para que él no se molestara. Sabía que podían ser las causantes de que Sonia reaccionara.



Hecho por Mohamed Sehlouli e Ismael El Aidouni Caballero



Fuera el maltrato de las mujeres



-Los hombres engañan a las mujeres diciéndoles mentiras y las mujeres creen que los hombres van a cambiar pero nunca cambian, siguen pegándoles. FRASES SOBRE MALTRATO: – La violencia psicológica te convierte, en tu mente, en una inútil. – A las personas que sufren violencia psicológica les cuesta mucho más superar los hechos que la violencia física. – Maltratar a las mujeres es demostrar cobardía e ignorancia. – Sólo los cobardes son valientes con sus mujeres. – No todos los machistas son maltratadores, pero sí todos los maltratadores son machistas. –



La diferencia entre agresión y maltrato la define su objetivo. Mientras la agresión se define por la lesión que provoca, el maltrato queda descrito con palabras como sometimiento, humillación, dominio, miedo, esclavitud, etc



Número de contacto por violencia de genero: 016 Autores: Félix Pérez y Mark Mihalache
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