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Introducción.



Esta gymkhana surge del trabajo que el Equipo de convivencia y resolución de conflictos del IES Ramiro II realizó en el año 2010 en un encuentro de tres centros que trabajaban la mediación mediación escolar; estos centros eran el IES Pere d’Esplugues (Pobla Llarga, Valencia), IES Madrid Sur (Madrid) e IES Ramiro II (La Robla, León).



Estos institutos estaban trabajando la mediación escolar dentro del marco del Programa ARCE financiado por el Ministerio de Educación.



En mayo del curso 2009 – 2010, en Villamanín, provincia de León, se encuentran en una convivencia estos tres centros. Nuestro equipo de profesores y profesoras decide que una gymkhana puede ser una actividad idónea para afianzar de forma lúdica conceptos relacionados con la convivencia, la resolución pacífica de conflictos y la mediación escolar.



La propuesta que hicimos nos ilusionó y nos implicó de tal manera que casi todos los Departamentos Didácticos se implicaron en su realización. realización. El alumnado de nuestro centro, que era el que controlaba las pruebas, nos ayudaron a buscar canciones, anuncios, dibujos, etc. para que fuera lo más actual posible y se adaptara a los gustos de los/as adolescentes de otras comunidades autónomas.



El día que la organizamos todo el mundo se entusiasmo con su realización, todos y todas estaban disfrutando de ella, pero… tuvimos la mala suerte de que se echara a llover a mitad de ella por lo que no se pudo terminar.



Con posterioridad a este día, la hemos vuelto a utilizar en un proyecto Comenius con centros de Italia, Francia y La Isla Reunión Reunión y en encuentros de formación de equipos de mediación de distintos centros. Siempre ha resultado muy bien porque aunque las pruebas siempre han sido las mismas los chicos y las chicas han encontrado diferentes maneras de hacerlas y de responder a ella. Nunca nos deja de sorprender sorprender la creatividad que tienen. Eso nos ayuda a responder de forma creativa a los problemas de convivencia que surgen en los centros educativos. educativos. Gracias a todos y a todas por vuestra implicación en la realización de este proyecto.



Nota: Todas las imágenes, exceptuando en las que figura IES Ramiro II, han sido obtenidas de la red; de las numerosas páginas relacionadas con la convivencia. 3 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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Organización. Esta gymkhana se tiene que realizar al aire libre o en un espacio interior muy amplio. La duración total de ella de 2 horas a 2.30 horas. Previsión de grupos y participantes: 10 grupos de 5 ó 6 personas. Los/as componentes del equipo bucarán un nombre para él que tenga relación con la convivencia. El tiempo para realizar cada prueba será de 10 - 12 minutos, preferiblemente las pruebas serán todas de la misma duración, para facilitar la sucesión de las mismas. Un toque de silbato indicará el cambio de prueba. Habrá, al menos, tantas pruebas como equipos. A cada equipo, se le dará una tarjeta donde se indique el orden en que deben realizar las pruebas, de forma que nunca quede un equipo esperando por otro. En esa tarjeta también se indicará si la prueba ha sido superada o no, así como el nombre del equipo y su número de orden. En cada una de las pruebas habrá 2 personas que actuarán como coordinadores de la prueba. Cada prueba contará con un cartel expositor para que el grupo coloque el material elaborado durante la realización de la prueba. El orden de las pruebas se realizarán en el orden que está indicado en la tarjeta que se da a cada equipo.



Pruebas Descripción de las pruebas: 1. LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN 2. DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN 3. EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN 4. EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN 5. EL COLOR DE LA MEDIACIÓN 6. PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN 7. LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN 8. EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN 9. LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN 10. LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN EL MANDALA DE LA MEDIACIÓN Material: 10 rollos de papel continúo de unos cinco metros de largo y cinta de embalar para pegarlo.



1. LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN Se prepararán varios globos hinchados y colgados de una cuerda en el interior de cada globo habrá un papel escrito con el nombre de una canción diferente. La organización preparará 10 canciones (una por grupo). Si una amplía mayoría del grupo no la conoce cabe la posibilidad de que elijan una canción que conozcan. Un miembro del equipo se colocará exactamente debajo de los globos y pinchará uno de ellos con un alfiler. La prueba consiste en poner una nueva letra a la música de una 4 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



canción muy conocida. Esta letra tendrá que ver con la mediación o con la implantación de la mediación en el centro escolar. Títulos de canciones: PEREZA-LADY MADRID, SHAKIRA-LA LOBA, EL CANTO DEL LOCO-LA SUERTE DE MI VIDA, FITO Y LOS FITIPALDIS-ANTES DE QUE CUENTE DIEZ, ALEJANDRO SANZDESDE CUANDO, EL CANTO DEL LOCO-PETER PAN, ESTOPA Y ROSARIO-RUN RUN, MARTA SÁNCHEZ Y CARLOS BAUTE-COLGANDO EN TUS MANOS, DAVID BISBAL-ESCLAVO DE TUS BESOS, DESPISTADOS-FÍSICA Y QUÍMICA. Materiales: 10 títulos de canciones, diez globos, un alfiler, papel, bolígrafos, radiocasete para escuchar el CD.



2. DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN Los equipos tendrán que diseñar una pegatina como propaganda del Programa de Mediación de su centro. Forma y tamaño libres. Para empezar, se les dará un folio de papel o lámina de dibujo y materiales de dibujo: estuche de rotuladores, ceras, bolígrafos, goma de borrar, tizas de colores, lápices de colores, etc. Materiales: Papel, bolígrafos, rotuladores, ceras, tizas de colores, lápices de colores, celo.



3. EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN Cada miembro del equipo, por turno, girará una ruleta-abecedario para obtener una letra al azar. Deberá escribir una palabra relacionada con la mediación que contenga dicha letra. Cada palabra se escribirá en un folio y se pegará en el papel continúo. Materiales: Ruleta con el abecedario, cartulinas, bolígrafos, celo.
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4. EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN A cada grupo que llegue a esta prueba se les entregará tres juegos de piezas del TANGRAM, construidas en cartulina azul, con objeto de construir tres letras de la palabra MEDIACIÓN. Se le proporcionará también el modelo de cada letra. Los miembros del equipo se repartirán los tres puzzles y trabajarán por separado, aunque pueden ayudarse entre ellos si lo desean. Una vez conseguida cada una de las letras, se pegarán en un folio blanco y se mostrarán al juez de la prueba. A los cinco minutos, si alguna de las letras no se hubiese completado, se dará una pista con la colocación de dos de las piezas. Y si a los diez minutos todavía no hubiesen terminado, se les dará la solución completa, para que todos completen su trabajo. Finalmente, se pegarán las letras en un folio que se pegará en el papel continúo. Materiales: 30 tangram, 30 sobres, modelos de letras realizados con el tamgram, pegamento, papel, celo.



5. EL COLOR DE LA MEDIACIÓN A los grupos se les entregará un folio impreso con un círculo cromático donde aparecen los diferentes colores. Cada miembro del equipo hará una tirada, por orden, en una ruleta especial para sortear los colores. Tendrán que escribir palabras que estén relacionadas con la mediación y al mismo tiempo con los sentimientos o emociones que les sugieran los colores, las escribirán en un folio que después pegarán en el papel continúo. Para que las palabras sean aceptadas como válidas deberán explicar oralmente ante los jueces en qué consiste la relación entre la mediación, el sentimiento y el color que han elegido. Los demás miembros del grupo pueden ayudar a sus compañeros/as. Materiales: Ruleta con el círculo cromático, papel, bolígrafos, celo.



6. PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN A cada equipo se le entregarán tres sobres con sendos puzzles. Contienen dibujos o fotografías en color relacionadas con los conflictos y la mediación. Hay que resolver cada puzzle pegando los trozos en un folio. El equipo puede repartirse los puzles como ellos/as quieran para trabajar por separado, aunque si lo desean pueden ayudarse unos a otros. Los puzles se colgarán seguidamente en el tablón particular de cada equipo, y servirán como motivación para reflexionar acerca del tipo de conflicto que aparece representado (familiar, laboral, escolar, bélico, etc.) y la posible mediación que les haya correspondido. Materiales: 30 puzzles, 30 sobres, modelos de puzzles realizados, pegamento, papel, celo.
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7. LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN Cada miembro de los equipos tendrá que dibujar y recortar la huella de sus pies en dos folios (uno para el pie derecho y otro para el pie izquierdo). En cada una de estas huellas escribirán una palabra o una frase que represente un paso hacia la paz. Se ayudarán unos a otros durante todo este proceso para hacerlo de la forma más completa posible. A continuación, pueden decorar las huellas de la forma que más les guste y pegarlas en su papel continúo imitando un sendero de huellas. Materiales: Bolígrafos, rotuladores, tijeras, pegamento, papel, celo.



8. EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN Cada equipo visualizará un anuncio publicitario que sale en la televisión. Se les entregará la letra del anuncio para que cambien la letra del mismo y hagan una letra relativa a la mediación. Tendrán que presentarlo teatralizado. Materiales: Ordenador, diez anuncios, diez letras de anuncios en papel, papel, bolígrafos.



9. LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN La presencia de un catalizador en una reacción: un catalizador es una sustancia que modifica la rapidez de una reacción química sin que ella misma se consuma en el proceso o sufra algún cambio químico. Existen dos tipos de catalizadores: Catalizadores positivos: que aceleran la rapidez de una reacción. Catalizadores negativos: que disminuyen la rapidez de una reacción. A medida que transcurre una reacción química, los reaccionantes disminuyen. Mientras que los productos aumentan. El/la mediador/a es un catalizador. Un catalizador positivo. La presencia de un/a mediador/a en una mediación hace que se modifique con rapidez o con lentitud una situación conflictiva sin que él/ella se consuma en el proceso o sufra algún cambio. A medida que transcurre una mediación los problemas iniciales disminuyen mientras que las buenas palabras aumentan. La tarea consistirá en que os vamos a dar una reacción química en la que interviene un catalizador. Con las iniciales de los productos químicos que intervienen en la misma tendremos que escribir palabras o realizar una frase que tenga relación con lo que nosotros hacemos en una mediación. Asimismo, tendremos que realizar una representación gráfica de ella.



Fórmulas químicas en las que interviene un catalizador. Materiales: 10 fórmulas químicas, 10 sobres, papel, bolígrafos, rotuladores, lápices de colores, celo. 7 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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10. LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN A cada equipo se le entregará una lámina con una palabra escrita en forma de estrella, la palabra escrita será MEDIACIÓN. Se les darán las letras de la palabra para que manipulándolas formen palabras. La actividad consistirá en formar palabras de cinco o más letras que contengan algunas de las letras de la palabra dada. Una vez que han formado palabras las escribirán en un folio y las pegarán en el papel continúo. Si quieren pueden hacer dibujos alusivos a la palabra. Ejemplo: media. Se tendrán en cuenta las siguientes reglas: - Las palabras tienen que tener significado. - Las palabras no pueden contener letras que no estén en la palabra dada. - Se puede comenzar por cualquier letra de la palabra. - Serán palabras de cinco o más letras. - Se admite cualquier tiempo verbal. Materiales: Lámina con la palabra dada (MEDIACIÓN), papel, rotuladores, celo.



EL MANDALA DE LA MEDIACIÓN Y FIN DE LA GYMKHANA. Esta prueba está fuera de la gymkhana ya que todos los grupos la harán al mismo tiempo. Cada alumno/a tendrá que utilizar sus propios materiales para colorear o compartir los que se tengan con su equipo o con otros/as alumnos/as. Se le entregará un folio con un mandala a cada uno de los alumnos para que lo pinte y decore dando rienda suelta a su imaginación y a sus sentimientos. Será como un recuerdo, una expresión de buenos deseos o tarjeta de felicitación que al final entregará a otro de sus compañeros/as de mediación, independientemente de que sea de otro equipo o de otro sexo. Pretendemos que se trate de una actividad relajante y distendida. Se podrá también escribir algún mensaje de texto, direcciones de correo, etc. Puestos en corro todos los participantes entregarán su mandala a la persona que él mismo elija. A su vez, esta persona entregará el suyo a quien quiera, y así sucesivamente. Los que hayan recibido ya su mandala saldrán del corro o darán un paso atrás para indicar que no pueden recibir más mandalas, de forma que nadie quede sin recibir el suyo. Más tarde, el mandala puede servir para que otros amigos/as firmen autógrafos o escriban lo que quieran como recuerdo. Materiales: 100 mandalas (uno para cada participante), pintura, lápices de colores, rotuladores.



MANDALA o MÁNDALA Mándala es un término de origen sánscrito, que significa diagramas o representaciones simbólicas bastante complejas, utilizadas tanto en el budismo como en el hinduismo. El Mandala es de origen indio y es una herramienta fundamental para la meditación. Todos llevan en algún lugar de su estructura esa figura geométrica. Los mandalas son diagramas o representaciones esquemáticas y simbólicas del macrocosmos y el microcosmos, utilizado en el budismo y el hinduismo. 8 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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Son dibujos que contienen infinidad de otras formas geométricas: diversos colores y contenidos que representan aspectos del mundo sutil, espiritual o mágico de quien los concibe. El mandala es un círculo “mágico” con efectos relajantes que actúa sobre nosotros/as armonizando nuestro mundo interior con el exterior. Estos efectos se consiguen a través de la meditación mandálica o bien a través del dibujo de mandalas personales, donde además se da rienda suelta a la creatividad. Por otra parte, la mayoría de las culturas posee configuraciones mandálicas o mandaloides, frecuentemente con intención espiritual: la mandorla (almendra) del arte cristiano medieval, ciertos laberintos en el pavimento de las iglesias góticas, los rosetones de vitral en las mismas iglesias; los diagramas de los indios Pueblo, etcétera. En Diccionario de la RAE lo define de la siguiente forma: en el hinduismo y en el budismo, dibujo complejo, generalmente circular, que representa las fuerzas que regulan el universo y que sirve como apoyo de la meditación.



Finalización de la gymkhana Un vez finalizada la gymkhana, por la noche después de cenar cada equipo deberá cantar en público su canción de la mediación y representarán el anuncio de la mediación. El resto de las actividades realizadas (pegatina, abecedario, puzzles, etc.) seguirán expuestas en el cartel expositor para que todo el mundo los pueda ver. Una vez finalizada la convivencia, cada centro podrá llevarse aquellos materiales que crea conveniente para su exposición en el instituto.



9 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



Anexo I - Relación de pruebas para entregar a los equipos.



1. LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN La prueba consiste en poner una nueva letra a la música de una canción muy conocida. Esta letra tendrá que ver con la mediación o con la implantación de la mediación en el centro escolar.



2. DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN Los equipos tendrán que diseñar una pegatina como propaganda del Programa de Mediación de su centro. Forma y tamaño libres.



3. EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN Cada miembro del equipo, por turno, girará una ruleta-abecedario para obtener una letra al azar. Deberá escribir una palabra relacionada con la mediación que contenga dicha letra. Cada palabra se escribirá en un folio y se pegará en el papel continúo.



4. EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN Cada grupo tendrá que construir tres letras de la palabra MEDIACIÓN. Una vez conseguida cada una de las letras, se pegarán en un folio blanco y se mostrarán al juez de la prueba. A los cinco minutos, si alguna de las letras no se hubiese completado, se dará una pista con la colocación de dos de las piezas. Y si a los diez minutos todavía no hubiesen terminado, se les dará la solución completa, para que todos completen su trabajo. Finalmente, se pegarán las letras en un folio que se pegará en el papel continúo.
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5. EL COLOR DE LA MEDIACIÓN Cada miembro del equipo hará una tirada, por orden, en una ruleta especial para sortear los colores. Tendrán que escribir palabras que estén relacionadas con la mediación y al mismo tiempo con los sentimientos o emociones que les sugieran los colores, las escribirán en un folio que después pegarán en el papel continúo. Para que las palabras sean aceptadas como válidas deberán explicar oralmente ante los jueces en qué consiste la relación entre la mediación, el sentimiento y el color que han elegido. Los demás miembros del grupo pueden ayudar a sus compañeros.



6. PUZZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN A cada equipo se le entregarán tres sobres con sendos puzzles. Contienen dibujos o fotografías en color relacionadas con los conflictos y la mediación. Hay que resolver cada puzzle pegando los trozos en un folio. Los alumnos pueden repartirse los puzzles como ellos quieran para trabajar por separado, aunque si lo desean pueden ayudarse unos a otros.



7. LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN Cada miembro de los equipos tendrá que dibujar y recortar la huella de sus pies en dos folios (uno para el pie derecho y otro para el pie izquierdo). En cada una de estas huellas escribirán una palabra que represente un paso hacia la paz. Se ayudarán unos a otros durante todo este proceso para hacerlo de la forma más completa posible. A continuación, pueden decorar las huellas de la forma que más les guste y pegarlas en su papel continúo imitando un sendero de huellas.



8. EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN



Cada equipo visualizará un anuncio publicitario que sale en la televisión. Se les entregará la letra del anuncio para que cambien la letra del mismo y hagan una letra relativa a la mediación. Tendrán que presentarlo teatralizado.
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9. LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN La presencia de un catalizador en una reacción: un catalizador es una sustancia que modifica la rapidez de una reacción química sin que ella misma se consuma en el proceso o sufra algún cambio químico. Existen dos tipos de catalizadores: Catalizadores positivos: que aceleran la rapidez de una reacción. Catalizadores negativos: que disminuyen la rapidez de una reacción. A medida que transcurre una reacción química, los reaccionantes disminuyen. Mientras que los productos aumentan. El/la mediador/a es un catalizador. La presencia de un/a mediador/a en una mediación hace que se modifique con rapidez o con lentitud una situación conflictiva sin que él/ella se consuma en el proceso o sufra algún cambio. A medida que transcurre una mediación los problemas iniciales disminuyen mientras que las buenas palabras aumentan. La tarea consistirá en dar una reacción química en la que interviene un catalizador. Con las iniciales de los productos químicos que intervienen en la misma tendremos que escribir palabras o realizar una frase que tenga relación con lo que nosotros hacemos en una mediación. Asimismo, tendremos que realizar una representación gráfica de ella.



10. LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN La actividad consistirá en formar palabras de cinco o más letras que contengan algunas de las letras de la palabra dada, para ello se les darán las letras de la palabra para que las manipulen. La palabra es MEDIACIÓN. Una vez que han formado palabras las escribirán en un folio y las pegarán en el papel continúo. Si quieren pueden hacer dibujos alusivos a la palabra. Ejemplo: media. Se tendrán en cuenta las siguientes reglas: - Las palabras tienen que tener significado. - Las palabras no pueden contener letras que no estén en la palabra dada. - Se puede comenzar por cualquier letra de la palabra. - Serán palabras de cinco o más letras. - Se admite cualquier tiempo verbal.
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Anexo II – Ficha pruebas equipo



GYMKHANA



Nombre del Equipo: ___________________________________________________



Equipo número: 1



Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 13 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 2



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



10 1 2 3 4 5 6 7 8 9



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 14 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 3



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



9 10 1 2 3 4 5 6 7 8



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 15 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 4



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



8 9 10 1 2 3 4 5 6 7



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 16 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 5



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



7 8 9 10 1 2 3 4 5 6



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 17 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 6



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



6 7 8 9 10 1 2 3 4 5



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 18 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 7



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



5 6 7 8 9 10 1 2 3 4



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 19 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 8



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



4 5 6 7 8 9 10 1 2 3



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 20 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Equipo número: 9



Nombre del Equipo: ___________________________________________________ Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



3 4 5 6 7 8 9 10 1 2



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 21 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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GYMKHANA



Nombre del Equipo: ___________________________________________________



Equipo número: 10



Componentes del Equipo:



Pruebas



Orden



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



Puntuación SÍ ¿?



NO



2 3 4 5 6 7 8 9 10 1



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN EL COLOR DE LA MEDIACIÓN PUZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN LAS HUELLAS DE LA MEDIACIÓN EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN LA ESTRELLA DE LA MEDIACIÓN



Tiempo de realización de las pruebas: 10 – 12 minutos. Para dar por finalizada una prueba sonará una bocina, tenéis que dejar la prueba y pasar a la siguiente. Orden: El orden de realización de las pruebas es el que aparece en la ficha que os hemos dado. Puntuación: SÍ (conseguida), ¿? (a medio conseguir), NO (en proceso de conseguir) 22 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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Anexo III - LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN



PEREZA-LADY MADRID Más bonita que ninguna, ponía a la peña de pie, con más noches que la luna, estaba todo bien. Probaste fortuna en 1996, de Málaga hasta La Coruña, durmiendo en la estación de tren.



La estrella de los tejados, lo mas rock&roll de por aquí los gatos andábamos colgados, Lady Madrid...



Piltillos ajustados, era The Burning, Ronaldos y Lou Reed, y nunca hablaban los diarios de Lady Madrid... La estrella de los tejados, lo mas rock&roll de por aquí los gatos andábamos colgados, Lady Madrid... Piltillos ajustados, era The Burning, Ronaldos y Lou Reed, y nunca hablaban los diarios de Lady Madrid... Lady Madrid, Lady Madrid, Lady Madrid...



Más viciosa que ninguna, pero tan difícil de coger, tuvo un piso en las alturas, "handle whit care", Probaste fortuna con heroes de barrio y conmigo también, algunos todavía dudan, si vas a volver..



La estrella de los tejados, lo mas rock&roll de por aquí los gatos andábamos colgados, Lady Madrid... 23 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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SHAKIRA-LA LOBA Sigilosa al pasar Sigilosa al pasar Esa loba es especial Mírala, caminar, caminar Quién no ha querido a una diosa licántropa En el ardor de una noche romántica Mis aullidos son el llamado Yo quiero un lobo domesticado Por fin he encontrado un remedio infalible que borre del todo la culpa No pienso quedarme a tu lado mirando la tele y oyendo disculpas la vida me ha dado un hambre voraz y tu apenas me das caramelos Me voy con mis piernas y mi juventud por ahí aunque te maten los celos Coro: Una loba en el armario Tiene ganas de salir Deja que se coma el barrio Antes de irte a dormir Tengo tacones de aguja magnética Para dejar a la manada frenética La luna llena como una fruta No da consejos ni los escucha



ni tipos muy lindos ni divos, ni niños ricos yo sé lo que quiero pasarla muy bien y portarme muy mal en los brazos de algún caballero Coro: Una loba en el armario Tiene ganas de salir Deja que se coma el barrio Antes de irte a dormir Cuando son casi la una la loba en celo saluda a la luna Duda si andar por la calle o entrar en un bar a probar fortuna Ya está sentada en su mesa y pone la mira en su próxima presa Pobre del desprevenido que no se esperaba una de esas Sigilosa al pasar. Sigilosa al pasar Esa loba es especial Mírala caminar, caminar Deja que se coma el barrio Antes de irte a dormir



Llevo conmigo un radar especial para localizar solteros Si acaso me meto en aprietos también llevo el número de los bomberos 24 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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EL CANTO DEL LOCO-LA SUERTE DE MI VIDA No sé si pensar si eres el ángel que cuida mi camino No sé si pensar si merezco todo este cariño ¿Que has visto en mi? que me regalas tu verdad Y tu cielo, que en esta vida ya no quiero otros besos Y cada día tú me das tu total Te quiero pensar quiero sentirte siempre muy cerca de mi Y quiero pensar que eres la suerte que me arropa del frió. ¿Que has visto en mi? que me regalas tu verdad Y tu cielo que en esta vida ya no quiero otros besos Y cada dic tú me das tu total



Tu verdad y tu cielo, que en esta vida ya no Quiero otros besos, y cada día me das tu total Y pienso que si no existes yo me muero Que en mi cabeza había un sueño Y que se ha hecho realidad Y quiero contarle al mundo entero Que tu vida es lo que quiero, y que tú eres mi mitad Y voy a darte mi alma y mi verdad Borras tus heridas y pensar que tú eres La suerte de mi vida Y voy a mirarte, a morirme, y a luchar Llorar de alegría, quererte aun más Que tú eres la suerte de mi vida



Y pienso que si no existes yo me muero Que en mi cabeza había un sueño Y que se a echo realidad Y quiero contarle al mundo entero Que tu vida es lo que quiero, y que tú eres mi mitad Me quiero morir si veo tristeza en tu sonrisa niña Dependo de ti, si estas mal, puede que nunca sonría ¿Que es lo que as visto tu en mi? que me regalas 25 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025
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FITO Y LOS FITIPALDIS-ANTES DE QUE CUENTE DIEZ Puedo escribir y no disimular es la ventaja de irse haciendo viejo no tengo nada para impresionar ni por fuera ni por dentro.



cuando persigues al destino. Siempre es la mano y no el puñal nunca es lo que pudo haber sido no es porque digas la verdad es porque nunca me has mentido. No voy a sentirme mal si algo no me sale bien he aprendido a derrapar y a chocar con la pared que la vida se nos va como el humo de ese tren como un beso en un portal antes de que cuente 10.



La noche en vela va cruzando el mar porque los sueños viajan con el viento y en mi ventana sopla en el cristal mira a ver si estoy despierto. Me perdí en un cruce de palabras me anotaron mal la dirección ya grabé mi nombre en una bala ya probé la carne de cañón ya lo tengo todo controlado y alguien dijo no, no, no, no, no que ahora viene el viento de otro lado déjame el timón y alguien dijo no, no, no



Y no volveré a sentirme extraño aunque no me llegue a conocer y no volveré a quererte tanto y no volveré a dejarte de querer dejé de volar me hundí en el barro y entre tanto barro me encontré algo de calor sin tus abrazos ahora sé que nunca volveré.



Lo que no llegará al final serán mis pasos, no el camino. No ves que siempre vas detrás
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ALEJANDRO SANZ-DESDE CUANDO Ya no duele porque al fin ya te encontré Hoy te miro y siento mil cosas a la vez Mira si busqué, mira si busqué Tengo tanto que aprender Todo lo que tengo es tu mirar



Yo te llevo por las calles a correr Vamos lejos más allá de lo que crees Y si pregunto bien, si pregunto mal Tengo tanto que ofrecer Abro puertas que alguien me cerró Y no busco más sentido a mi dolor



De mis recuerdos salen brisas a bordar Las locuras que tú me quieras regalar Y mira si busqué, mira si busqué Tengo tanto para dar Reconozco puertas que yo sé Se abren solamente alguna vez Así de poco



Mira no me vuelvas loco



Desde cuando te estaré esperando Desde cuando estoy buscando Tu mirada en el firmamento, estás temblando Te he buscado en un millón de auroras Y ninguna me enamora como tú sabes Y me he dado cuenta ahora Puede parecer atrevimiento Pero es puro sentimiento Dime por favor tu nombre



Desde cuando te estaré esperando Desde cuando estoy buscando Tu mirada en el firmamento, va temblando Te he buscando en un millón de auroras Y ninguna me enamora como tú sabes Y me he dado cuenta ahora Puede parecer atrevimiento Pero es puro sentimiento Dime por favor tu nombre No me vuelvas loco Desde cuando te estaré esperando Desde cuando estoy buscando Tu mirada en el firmamento, va temblando Te he buscando en un millón de auroras Y ninguna me enamora Y al final cuando te encuentro Estabas sola
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EL CANTO DEL LOCO-PETER PAN Un día llega, mira calma mi Peter Pan hoy amenaza aquí hay poco que hacer Me siento como en otra plaza en la de estar solito en casa será culpa de tu piel Será que me habré hecho mayor Que algo nuevo ha tocado este botón para que Peter se largue y tal vez viva ahora mejor más a gusto y más tranquilo en mi interior que campanilla te cuide y te guarde a veces gritas des de el cielo queriendo destrozar mi calma vas persiguiendo como un trueno para darme ese relámpago azul ahora me gritas des de el cielo pero te encuentras con mi alma conmigo ya no intentes nada parece que el amor me calma.. me calma si te vas muy bien llévate la parte que me sobra a mi Si te marchas viviré con la paz que necesito Y tanto ansié Mas un buen día junto a mi Parecía que quería quedarse aquí No había manera de echarle Si Peter no se quiere ir La soledad después querrá vivir en mi La vida tiene sus fases, sus fases a veces gritas des de el cielo



queriendo destrozar mi calma vas persiguiendo como un trueno para darme ese relámpago azul ahora me gritas des de el cielo pero te encuentras con mi alma conmigo ya no intentes nada parece que el amor me calma.. a veces gritas des de el cielo queriendo destrozar mi calma vas persiguiendo como un trueno para darme ese relámpago azul ahora me gritas des de el cielo pero te encuentras con mi alma conmigo ya no intentes nada parece que el amor me calma.. me calma cuando te marches creceré recorriendo tantas partes que olvide y mi tiempo ya lo ves tengo espacio y es el momento de crecer si te machas viviré con la paz que necesito y tanto ansié espero que no vuelva más que se quede tranquilito como esta que ya tuvo bastante fue tiempo para no olvidar la zona mala quiere ahora descansar que campanilla te cuide y te guarde
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ESTOPA Y ROSARIO-RUN RUN ESTOPA: Suena el Run Run de mi mundo marrón doble ración de realidad comun desde un rincon...de mi habitacion primera fila solo para mi ROSARIO a mi me suena el Run Run de mi corazón no se me quita el gusanillo de ti me suena el Run Run dentro de una estación mi ultimo tren que no quiere salir ROSARIO Y ESTOPA: se que algo me quema por dentro tengo un hoguera aunque mi sangre se envenena con el tiempo que me queda que me lleve un diablo viejo que esta dentro de mi espejo...gris saco mi bandera negra con la calavera que quiero llegar al cielo trepando por tus caderas me paro a medio camino para descansar contigo...aquí



ROSARIO: mi corazón...sin ti mi corazón...sin ti ESTOPA: suena el Big Bang dentro de una canción un universo que quiere nacer a mi me suena su run mi mundo interior que a mi me gusta que se escuche bien ROSARIO a mi me suena el run run de mi corazón no se me quita el gusanillo de ti (ESTOPA Y ROSARIO) me suena el run run dentro de una estación mi ultimo tren que no quiere salir ESTOPA Y ROSARIO: si es que algo me quema por dentro tengo un hoguera aunque mi sangre se envenena con el tiempo que me queda que me lleve un diablo viejo que está dentro de mi espejo...gris ESTOPA Y ROSARIO: saco mi bandera negra con la calavera 29
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que quiero llegar al cielo trepando por tus caderas (ROSARIO) me paro a medio camino para descansar contigo...aquí ROSARIO: mi corazón...sin ti mi corazón...sin ti ESTOPA: A mi me suena el Run Run… Que a mi me suena el Run Run ROSARIO: De mi corazón ESTOPA: Suena el run run ROSARIO: Y de mi mundo interior ESTOPA: Ami me suena el run run ROSARIO: A ti te suena el run run
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MARTA SANCHEZ Y CARLOS BAUTE COLGANDO EN TUS MANOS Quizá no fue coincidencia encontrarme contigo tal vez esto lo hizo el destino quiero dormirme de nuevo en tu pecho y después me despierten tus besos



que mi corazón esta colgando en tus manos no perderé la esperanza de hablar contigo no me importa que dice el destino quiero tener tu fragancia conmigo y beberme de ti lo prohibido sabes que estoy colgando en tus manos así que no me dejes caer sabes que estoy colgando en tus manos



tu sexto sentido sueña conmigo se que pronto estaremos unidos esa sonrisa traviesa que vive conmigo se que pronto estaré en tu camino



(estribillo)



sabes que estoy colgando en tus manos así que no me dejes caer sabes que estoy colgando en tus manos (estribillo) te envío poemas de mi puño y letra te envío canciones de 4.40 te envío las fotos cenando en marbella y cuando estuvimos por Venezuela y así me recuerdes y tengas presente que mi corazón esta colgando en tus manos cuidado, cuidado



cuidado, cuidado mucho cuidado, cuidado no perderé la esperanza de estar contigo cuidado, cuidado mucho cuidado, cuidado quiero beberme de ti todo lo prohibido cuidado, cuidado mucho cuidado, cuidado quiero amanecer besando toda... toda tu ternura mi niña, mi vida te necesito
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DAVID BISBAL-ESCLAVO DE TUS BESOS No me preguntes por qué a veces la nombro por casualidad y es que aún la recuerdo y es que aún llevo dentro su forma de amar. Una razón para ti me pides motivos y una explicación para no desterrarla ahora y para siempre de mi corazón. Yo soy así, y seguiré vagando errante por tu piel yo no podré dar todo de mi mientras que olvide a esa mujer. Y sigo esclavo de sus besos y sigo preso de mis miedos hemos llegado a un punto de inflexión en el que esta obsesión está apartándome de tí. Y sigo esclavo de sus besos y sigo preso de mis miedos y sigo sin saber por qué razón ella sigue en mi interior en nuestro punto de inflexión. Y sigo esclavo de sus besos. No hay quién controle al amor de hecho te quiero como a nadie más pero a veces es ella la que me derrumba mi seguridad. Yo soy así, y seguiré



vagando errante por tu piel yo no podré dar todo de mí mientras que olvide a esa mujer. Y sigo esclavo de sus besos y sigo preso de mis miedos hemos llegado a un punto de inflexión en el que esta obsesión está apartándome de tí. Y sigo esclavo de sus besos y sigo preso de mis miedos y sigo sin saber por qué razón sigue ella en mi interior en nuestro punto de inflexión. Y sigo esclavo de sus besos. Yo no podré dar todo de mí mientras que olvide a esa mujer. Y sigo esclavo de sus besos y sigo preso de mis miedos hemos llegado a un punto de inflexión en el que esta obsesión está apartándome de ti. Y sigo esclavo de sus besos Y sigo esclavo de sus besos.
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que el ruido de un cañón. Y un corazón de hielo herido se ha derretido en su colchón. La mitad de lo que hemos vivido hace mas ruido, que el ruido de un cañón. Y un corazón de hielo herido se ha derretido en su colchón. Medicina alternativa, tu saliva en mi saliva, es física o química. La mitad de lo que hemos vivido hace mas ruido, que el ruido de un cañón. Y un corazón de hielo herido se ha derretido en su colchón. La mitad de lo que hemos vivido hace mas ruido, que el ruido de un cañón. Y un corazón de hielo herido se ha derretido en su colchón.



DESPISTADOS-FÍSICA Y QUÍMICA Ni me escondo ni me atrevo, ni me escapo ni te espero, hago todo lo que puedo pa' que estemos juntos. Cada vez me importan menos los que piensan que no es bueno que haga todo lo que puedo pa' que estemos juntos. Medicina alternativa, tu saliva en mi saliva, es física o química. Ni me miras ni te quiero, ni te escucho ni te creo, pero siento que me muero cuando os veo juntos. Cada vez me importas menos o eso digo cuando debo, o que sienta que me muero cuando os veo juntos. Medicina alternativa, tu saliva en mi saliva, es física o química. La mitad de lo que hemos vivido hace mas ruido,
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Anexo IV - DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN Algunos ejemplos de pegatina.
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Anexo V - EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN
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Anexo VI - EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN
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Anexo VII EL COLOR DE LA MEDIACIÓN



El color de la mediación: sentimientos.



MIEDO



confuso avergonzado tenso emotivo perdido cortado inseguro paralizado nervioso



desamparado modesto enloquecido huidizo atormentado desvalorizado miedoso desorientado preocupado



asustado aterrorizado culpable dudoso ansioso débil timorato inhibido tímido



ALEGRÍA



regocijado eufórico agradable satisfecho suertudo feliz exuberante alegre encantado colmado



tranquilo relajado seducido apasionado cariñoso a gusto cautivado tierno libre amigo



espontáneo cálido alegre comunicativo sereno amistoso optimista agradecido entusiasta afectuoso



TRISTEZA



afligido harto taciturno deprimido cansado triste desesperado melancólico decepcionado humillado



herido confuso hundido deprimido desgraciado abrumado desengañado apático decepcionado herido



desanimado letárgico abatido indiferente apenado desgraciado aislado pesimista afectado rechazado



IRA



ceñudo hostil cínico rencoroso iracundo amargado descontento crítico indignado irritado



provocado furioso mezquino duro traicionado frustrado agresivo enfadado colérico



reivindicativo odiado engañado celoso contrariado rabioso envidioso salvaje insatisfecho belicoso 37
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Anexo VIII - PUZZLES SOBRE EL CONFLICTO Y LA MEDIACIÓN Algunos ejemplos de puzles.
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Anexo IX - EL ANUNCIO DE LA MEDIACIÓN



Algunos ejemplos de anuncios.



Gallina Blanca. https://www.youtube.com/watch?v=qPdhD691nN4 Binaka. https://www.youtube.com/watch?v=Q5yVl15WXOE Pantene. https://www.youtube.com/watch?v=yY5BXaGg0oc Corporación Dermoestética. https://www.youtube.com/watch?v=rC_cB8RAF4U Seguros Línea Directa. https://www.youtube.com/watch?v=a0efyR3AnAc Lasaña La Cocinera. https://www.youtube.com/watch?v=sMXq8gcihLQ Jazztel. https://www.youtube.com/watch?v=OtkjtIS1SbY#t=15 Pharmaton Complex https://www.youtube.com/watch?v=93OB1dB7uCo



43 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



Anexo X - LA QUÍMICA DE LA MEDIACIÓN Fórmulas químicas



Reactivos Agua Oxigenada H2O2 Reactivos Nitrógeno + Hidrógeno + H2 N2



Catalizador Dióxido de Manganeso MnO2



Productos Agua + Oxígeno H2O + O2



Catalizador Hierro



Productos Amoniaco NH3



Fe



Reactivos Catalizador Productos Dióxido de Azufre + Oxígeno Niquel Trióxido de Azufre SO2 + O2 Ni SO3 Reactivos Catalizador Productos Amoniaco + Oxígeno Platino Monóxido de nitrógeno + Agua NH3 + O2 Pt NO + H2O Reactivos Ozono O3
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Reactivos Catalizador Productos Monóxido de Carbono + Oxígeno Rhodio Dióxido de Carbono CO + O2 Rh CO2 Reactivos Monóxido de Nitrógeno NO



Catalizador Platino Pt



Productos Nitrógeno + Oxígeno N2 + O2



Reactivos Etanol o Alcohol etílico C2H5OH



Catalizador Productos Etanal + Hidrógeno Cobre Cu C2H4O + H2



Reactivos Benceno + Ácido Nítrico C6H6 + HNO3



Catalizador Productos Acido Sulfúrico Nitrobenceno + Agua H2SO4 C6H5 – NO2 + H2O



Reactivos Metano + Oxígeno CH4 + O2



Catalizador Productos Platino Dióxido de carbono + Agua Pt CO2 + H2O
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Fórmulas químicas



Reactivos



Catalizador



Agua Oxigenada H2O2



Dióxido de Manganeso MnO2



Agua + Oxígeno H2O + O2



Catalizador



Productos



Reactivos Nitrógeno + Hidrógeno N2 + H2



Reactivos



Productos



Hierro



Amoniaco NH3



Fe



Catalizador



Dióxido de Azufre + Oxígeno Niquel SO2 + O2 Ni



Productos



Trióxido de Azufre SO3
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Reactivos



Catalizador



Amoniaco + Oxígeno Platino NH3 + O2 Pt



Reactivos Ozono O3



Reactivos



Productos Monóxido de nitrógeno + Agua NO + H2O



Catalizador



Productos



Clorofluorocarbonados CFC



Oxígeno O2



Catalizador



Monóxido de Carbono + Oxígeno Rhodio CO + O2 Rh



Productos Dióxido de Carbono CO2
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Reactivos Monóxido de Nitrógeno NO



Reactivos



Catalizador



Productos



Platino Pt



Nitrógeno + Oxígeno N2 + O2



Catalizador



Productos



Etanol o Alcohol etílico C2H5OH



Cobre



Etanal + Hidrógeno Cu C2H4O + H2



Reactivos



Catalizador



Benceno + Ácido Nítrico C6H6 + HNO3



Acido Sulfúrico Nitrobenceno + Agua H2SO4 C6H5 – NO2 + H2O



Productos
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Reactivos



Catalizador



Metano + Oxígeno CH4 + O2



Platino Pt



Productos Dióxido de carbono + Agua CO2 + H2O
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Ejemplo 1.



Reactivos Nitrógeno + Hidrógeno N2 + H2



Catalizador Hierro



Productos Amoniaco NH3



Fe



Reactivos



Catalizador



Nadie, nadie tiene que humillar, humillar



felices seremos si…



Neutralidad x dos más honradez x dos



fetén



Productos hablamos, hablamos, hablamos. habitable y humanitario el instituto, la clase y el patio.



fetén



Fe



N2



H2



NH3



Neutralidad x dos Más



habitable y humanitario



hablar



Neutralidad + honradez



Será FETÉN Neutralidad + honradez



el instituto,



y habrá que hablar hablar
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Ejemplo 2.



Reactivos Catalizador Productos Dióxido de Azufre + Oxígeno Niquel Trióxido de Azufre SO2 + O2 Ni SO3



Reactivos Servir y ofrecer dos oídos



Catalizador para el nirvana



Señalar los dos oídos de las dos personas



Productos será, obligación, objetividad y obstinación. y será un triple servicio: de oír, oír , oír.



será ofrecer nitidez



nirvana oído O



obligación



Ni S



O



O servir



oído



O



S será



O objetividad



obstinación
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Anexo XI - LA ESTRELLA DE



La estrella



M



LA MEDIACIÓN



de la mediación



E



D



I



C



A



Ó I



N



. 52
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Anexo XII - EL MANDALA DE LA MEDIACIÓN Algunos ejemplos de mandala.
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Anexo XIII– Carteles para las diferentes pruebas de la gymkhana.



LA CANCIÓN DE LA MEDIACIÓN 55 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



DISEÑO DE UNA PEGATINA SOBRE LA MEDIACIÓN 56 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



EL ABECEDARIO DE LA MEDIACIÓN 57 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



EL TANGRAM DE LA MEDIACIÓN 58 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]



EL COLOR DE LA MEDIACIÓN 59 Ctra. La Magdalena, s/n 24640 La Robla (León) Tfnos: 987 570 323 Fax: 987 571 025



[email protected]
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