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La course autour du monde de Rachel Daigneault par Isabelle Chagnon



lle a travaillé sur son projet pendant trois ans. Elle voulait faire son entrée dans l’industrie du voyage, mais pas par la porte habituelle. Son idée : ouvrir une agence spécialisée sur la course – à pied – autour du monde ! Rachel Daigneault a lancé Marathours il y a tout juste un an, le 31 mars 2014. À peine sept mois plus tard, au gala des Trophées Uni∞Vers, elle remportait les honneurs dans la catégorie agence spécialisée de l’année (vote des consommateurs). Pour Rachel, les fonctions de fondatrice et présidente de Marathours constituent une troisième carrière. La première, qui a duré 20 ans, s’est écoulée chez Desjardins, à titre de responsable de l’administration au département des assurances vie. Son diplôme d’études collégiales en administration lui a ouvert les portes de cette institution financière.



Lorsque son poste a été aboli, Rachel s’est dirigée vers SACO, un OSBL qui assiste des organismes partout dans le monde, en leur dénichant des spécialistes disposés à partager leur expertise dans le cadre de missions à destination. Rachel s’occupait principalement du développement en Afrique. Elle organisait les voyages des spécialistes qui devaient s’y rendre pour mener à terme leur mission.



en France). Elle se sent aussi très interpelée par les courses organisées dans des lieux historiques ou patrimoniaux (sur les remparts centenaires d’une vieille cité par exemple).



Courir le monde !



Quand par malheur ce poste est à son tour aboli, Rachel réfléchit à son avenir… et constate qu’elle a développé une belle expérience dans l’organisation de voyages ! Au tournant des années 2000, parallèlement à ses activités professionnelles, Rachel se découvre une nouvelle passion : la course à pied – passion qu’elle partage avec son nouvel amoureux, Michel. Rapidement, les tourtereaux commencent à participer à des marathons : Montréal, Ottawa, etc. Ils ne tardent pas à constater que des marathons sont organisés presque partout dans le monde. Rachel est particulièrement séduite par la montée en popularité des marathons ludiques (comme l’événement course et champagne dans la Champagne,



C’est à ce moment-là que Rachel a un flash : pourquoi ne pas combiner son expérience professionnelle à sa passion personnelle ? « Je vais organiser et vendre des voyages pour courir le monde ! », décide-t-elle. Tout en mijotant son projet, elle complète une formation d’agente de voyages chez Vasco, puis participe à la formation en gestion d’agence du Collège April-Fortier. À l’aube de la cinquantaine, Rachel a l’impression d’avoir trouvé sa voie. Son objectif est d’offrir un calendrier d’un voyage de course par mois pour les cinq prochaines années. Parallèlement, elle continue d’enrichir ses connaissances en gestion d’entreprise : elle prévoit obtenir cette année un baccalauréat universitaire en ressources humaines. Mère d’une fille de 32 ans et grandmère de deux fillettes, Rachel se réjouit d’avoir transmis à ces dernières la passion pour la course et est toujours à l’affut des marathons qui admettent les enfants sur la ligne de départ. « Maintenant que mes petites filles ont commencé à courir, j’entrevois mon avenir professionnel avec encore plus de joie ! » conclut-elle. l 7
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