









	
 Home

	 Add Document
	 Sign In
	 Create An Account














[image: PDFKUL.COM]






































	
 Viewer

	
 Transcript













1/8/2015



Strengthening of Palliative Care as a Component of  Comprehensive Care Throughout The Life Course ‐ The  Roles and Responsibilities within the WHA Palliative Care  Resolution. 



Support at WHA Executive Board  • The resolution was proposed by Panama but supported by countries  from all continents • South Africa was key mover on the African continent South Africa was key mover on the African continent



Dr Emmanuel Luyirika



• Others: Australia, USA, Canada, Senegal, Japan, Libya, Iran, etc.



The African Palliative Care Association



Palliative Care definition The resolution defines palliative care as “an approach that  improves the quality of life of patients (adults and children)  and their families who are facing the problems associated  with life‐threatening illness, through the prevention and  relief of suffering by means of early identification relief of suffering by means of early identification and  and correct assessment and treatment of pain and other  problems, whether physical, psychosocial or spiritual”



Global stakeholders for implementation of the  resolution • WHA member states



• The WHO director General



What is unique in the resolution? The resolution: • focuses on health systems rather than specific diseases • urges palliative care integration into health worker  training and education at all levels training and education at all levels • highlights health workers in oncology, paediatrics,  geriatrics and internal medicine for in‐service training  among others • Urges governments to fund palliative care



In‐country stakeholders in the resolution • Governments and related  care providers • Health worker training  institutions • Civil society organisations



• Other UN agencies especially UNICEF, INCB,



• Patients’ organisations,  Families and communities
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Civil Society involvement



Side meetings at the WHA



• OSF



• To share information with country delegations



• HRW



• To learn concerns from countries



• WHPCA (formerly WPCA)  and its entire membership  including regional and  national associations  



• To allow regional blocks discuss and develop consensus on key regional  issues before getting on the floor



• Palliative care advocacy  group



• Invitations to CSO to share and learn from countries 



Roles and responsibilities in the resolution These fall on: • WHO member states and • Training and Education institutions • Civil Society and patients’ organisations • The WHO through its Director General • Other international agencies such as UNICEF, INCB • Care givers in general



Roles of members states 2. to ensure adequate domestic funding and allocation of human  resources, as appropriate, for palliative care initiatives, including  development and implementation of palliative care policies, education and  training, and quality improvement initiatives, and support the availability  and appropriate use of essential medicines including controlled medicines and appropriate use of essential medicines, including controlled medicines  for symptom management



Roles of members states 1. to develop, strengthen and implement, where appropriate, palliative  care policies to support the comprehensive strengthening of health systems  to integrate evidence‐based, cost‐effective and equitable palliative care  services in the continuum of care, across all levels, with emphasis on  primary care, community and home‐based care, and universal coverage schemes; 



Roles of members states 3. to provide basic support, including through multisectoral partnerships, to families, community volunteers and other individuals  acting as caregivers, under the supervision of trained professionals, as  appropriate 
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Roles of members states 4. include palliative care as an integral component of the ongoing  education and training offered to care providers according to the following  principles:  ‐ basic training and continuing education on PC integrated in all  undergraduate medical & nursing professional education, in‐service  training of caregivers ‐ intermediate training offered to all health care workers working with  patients with life‐threatening illnesses, such as in oncology, infectious diseases, paediatrics, geriatrics and internal medicine;  ‐ specialist palliative care training  to prepare health care professionals who  manage integrated care for patients



Roles of members states 7. to update, as appropriate, national essential medicines lists, in the  light of the recent addition of sections on pain and palliative care medicines to the WHO Model List of Essential Medicines and the  WHO Model List of Essential Medicines for Children; ;



Roles of members states 5. to assess domestic palliative care needs, including pain  management medication requirements, and promote collaborative action to ensure adequate supply of essential medicines in palliative  care, avoiding shortages 6. to review and, where appropriate, revise national and local  legislation and policies for controlled medicines, with reference to  WHO policy guidance, on improving access to and rational use of pain  management medicines, in line with the United Nations international  drug control conventions  



Roles of members states 8. to foster partnerships between governments and civil society,  including patients’ organizations, to support, as appropriate, the  provision of services for patients requiring palliative care;  9. to implement and monitor palliative care actions included in WHO’s  global action plan for the prevention and control of NCDs 2013–2020; 



Roles of Civil society • The resolution recognises the role already played by NGOs 



• The resolution encourages partnership between governments and  civil society organisations to support service provision in palliative  care



Role of the Director General of WHO 1. to ensure that palliative care is an integral component of all relevant  global disease control and health system plans, including those relating to  NCDs,  universal health coverage, as well as  in country and regional  cooperation plans;  2. to update or develop, evidence‐based guidelines and tools on  palliation, including pain management options, in adults and children,  including the pharmacological treatment of pain, and ensure their  adequate dissemination; 
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Role of the Director General of WHO 3. to develop and strengthen evidence‐based guidelines on the integration of palliative care into national health systems, across disease groups and  levels of care, that adequately address ethical issues of comprehensive  palliative care, such as equitable access, person‐centred and respectful care,  and community involvement, and to inform education in pain and symptom  management and psychosocial support; 



Role of the Director General of WHO 6. to work with the INCB, United Nations Office on Drugs and Crime, MoHs  and other relevant authorities to promote the availability and balanced control of controlled medicines for pain and symptom management;  7. to further cooperate with the INCB to support 7. to further cooperate with the INCB to support Member States in  Member States in establishing accurate estimates in order to enable the availability of  medicines for pain relief and palliative care, including through better  implementation of the guidance on estimating requirements for substances  under international control; 



Role of the Director General of WHO 11. to encourage research on models of palliative care that are effective in  low‐ and middle‐income countries, taking into consideration good practices; 



12.  to report back to the Sixty‐ninth World Health Assembly in 2016 on  progress in the implementation of this resolution. 



Role of the Director General of WHO 4. to support Member States in reviewing and improving national legislation  and policies to ensure balance between the prevention of misuse, diversion  and trafficking of controlled substances and appropriate access to  controlled medicines in line with the UN drug control conventions;  5. to explore ways to increase the availability and accessibility of medicines used in palliative care in consultation with Member States & all international  stakeholders



Role of the Director General of WHO 8. to collaborate with UNICEF and other relevant partners in the promotion and  implementation of palliative care for children; 9. to monitor 9 to monitor the global situation of palliative care, evaluating the global situation of palliative care evaluating the progress the progress made  made in collaboration with Member States and international partners;  10. to work with Member States to encourage adequate funding and improved  cooperation for palliative care programmes and research initiatives, in particular in  resource‐poor countries, 



Reporting arrangements • The Director General of WHO is to report back to the WHA in 2016 • Countries have a RESPONSIBILITY to have reported to WHO by 2016  and the process of data collection should have began by now if and the process of data collection should have began by now if  countries are to report in time for the WHA.
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Current Palliative Care status in Africa



What is the palliative care  situation like in Africa?



• Generally Africa is characterised by very poor  coverage of palliative  care in all aspects except in South Africa and  very few other countries • Less than 10% of those in need are covered even in countries which  Less than 10% of those in need are covered even in countries which seem to have made progress



Palliative care policy, plans and guidelines  development • Zimbabwe, Botswana, Malawi, Tanzania, Uganda are at  different stages of palliative care policy, strategies or  guidelines development • Nurse Prescription statute in Uganda • Stand‐alone palliative care policies in Rwanda,  Swaziland, Mozambique 



Opioids Medicines availability • Access still fraught with obstacles despite opioids being cheap



Palliative care Education in Africa 1. Formal palliative care courses are only  running in South Africa, Uganda,  Tanzania, Kenya,   2. Other countries are Namibia, Botswana, Swaziland, Mozambique, Malawi,  ZZambia bi 3. The training in South Africa and Uganda has also covered health workers  from East, Southern, North and West African countries



Palliative Care Service delivery • In the year 2013‐2014 APCA with other partners supported 58  facilities in 14 countries to improve palliative care delivery



• Only 12 countries (out of 50) have some degree of support from APCA and  partners to improve medicines availability this year partners to improve medicines availability this year • Legal and policy barriers are a hindrance to access to opioid medicines
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Palliative care funding • Uganda has ring‐fenced the money for palliative care medicines especially   oral morphine 



is also reported to have included palliative care in current budget • Kenya is also reported to have included palliative care in current budget



Research and learning • Various research efforts are ongoing especially  with APCRN and the  support for the network • Research training and mentoring started Research training and mentoring started



• Others such as Rwanda, Namibia, are including opioids in the purchases



What opportunities does the palliative care resolution  present? • Improve human resource development for palliative care • Lead to palliative care sustainability if it is in national budgets



Way forward • To engage our governments to implement the resolution especially at  policy and funding level



• Working with WHO to develop guidelines



• For CSOs to work with governments  to implement the resolution • Lead to more research in palliative care • Collaboration between governments and CSOs



• To support the reporting mechanisms to the Director General of WHO



• Contribute to Universal Healthcare Coverage
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