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izkn'kZ iz'u i= 2012 2012 fo"k; & fgUnh fof'k"V d{kk & ckjgoha le;& 3 ?kaVs



iw.kkZad& 100



funsZ'k& 1- lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 2- izR;sd iz'u ds fy, vkoafVr vad muds lkeus vafdr gSA 3- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy,



1 x 5 x 5 = 25 vad



fu/kkZfjr gSA 4- iz'u Ø- 6 ls 10 rd esa izR;sd ds mRrj yxHkx 50 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA 5- iz'u Ø- 11 ls 19 rd esa izR;sd ds mRrj 100 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u ds 5 vad fu/kkZfjr gSA 6- iz'u Ø- 20 dk mRrj yxHkx 250@300 'kCnksa esa fyf[k,A blds fy, 10 vad fu/kkZfjr gSA



iz'u 1-



fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ fn;s x;s fodYiksa esa ls mfpr 'kCn dk p;u dj dhft,A 1- jaxkas ds vk/kkj ij _rqvkas dk :i-------------gks tkrk gSA ¼lkdkj@fujkdkj½ 2- uj ftruk uhps gksdj pysxk] mruk gh----------------mBsxkA ¼Åaapk@tYnh½ 3- uSuks ,d ;wfuV gS] tks ,d ehVj ds------------fgLls ds cjkcj gksrk gSA ¼vjcosa@gtkjosa½ 1



4- dkj.k ds mifLFkr gksus ij Hkh dk;Z u gks ogka--------------vyadkj gksrk gSA ¼foHkkouk@fo'ks"kksfDr½ 5- ekyoh cksyh----------------ftysa esa cksyh tkrh gSA ¼fuosZn@mRlkg½ iz'u 2-



lgh fodYi pqfu, & ¼1½



¼2½



¼3½



¼4½



¼5½



iz'u 3-



^rkR;k Vksis* ,dkadh dk eq[; ik= gS & ¼v½ ekuflag



¼c½ estj ehM



¼l½ rkR;k Vksis



¼n½ foØe flag



lwjt vkSj pUnzek lka>&ldkjs fdldh vkjrh djrs gS & ¼v½ unh dh



¼c½ }hi dh



¼l½ Hkkjrk ekrk dh



¼n½ /kjrh dh



ifo= pkj /kke bl jkT; esa gS & ¼v½ mRrj izns'k



¼c½ e/;izns'k



¼l½ mRrjk[k.M



¼n½ fgekpy izns'k



okD; jlkReda dkO;e~ ifjHkk"kk fdlus nh gS & ¼v½ vkpk;Z fo'oukFkZ



¼c½ if.Mr txUukFk



¼l½ vkpk;Z jkepUnz



¼n½ if.Mr jekukFk



Hkk"kk 'kCn dh ewy fØ;k gS & ¼v½ Hkk"kk



¼c½ Hk"k



¼l½ Hk"k~



¼n½ Hkk"k



fuEufyf[kr dFkuksa esa lR;@vlR; NkafV, & 1- xkSre us ;'kks/kjk ls fHk{kk esa fpj fo;ksx ekaxkA 2- ys[kd jke nj'k feJ lnSo cM+k O;fDr cuuk pkgrs FksA 3- jksyk vkSj mYykyk Nanksa ds feyus ls dfo= NUn curk gSA 2



4- vaxwBk fn[kkuk eqgkojs dk vFkZ gS & euk dj nsukA 5- ckuh txjkuh dh mnkjrk dk o.kZu dksbZ Hkh dj ldrk gSA iz'u 4-



iz'u 5-



lgh tksM+h cukb, & d



&



[k



¼1½



eaxy o"kkZ



&



m"kk fiz;aonk



¼2½



okilh



&



cksyh



¼3½



esjs thou ds dqN fp=



&



Hkokuh izlkn feJ



¼4½



vkosx



&



MkW- jkedqekj oekZ



¼5½



c?ksyh



&



lapkjh Hkko



,d okD; esa mRrj nhft, %& 1- fdl Hk; ds dkj.k O;kikjh O;olk; esa gkFk ugha Mkyrs\ 2- uan ds vkaxu esa xksfi;ka D;ksa ,d= gqbZ\ 3- nsodh dgka canh Fkh\ 4- d:.k jl dk LFkk;h Hkko D;k gS\ 5- fgUnh Hkk"kk fdl fyfi esa fy[kh tkrh gS\



iz'u 6-



xhrk ds xxu esa ys[kd fdu midj.kksa ls mM+ku Hkjrk gS\ vFkok ^[ksy* dgkuh dk mn~ns'; fyf[k;sA



iz'u 7-



^HkkbZ cgu dfork ds ek/;e ls dfo D;k lans'k nsuk pkgrk gS\ vFkok vkleku esa cknyksa ds vkrs gh /kjrh ij D;k izfrfØ;k gksrh gS\



3



iz'u 8-



ehjk dksgfj ls feyus esa D;k&D;k dfBukbZ;ka gS\ vFkok fo'o dc >qdrk gS\ mls >qdkus dh lkeF;Z fdlesa gS\



iz'u 9-



Nk;koknh dkO; dh pkj fo'ks"krk,a fyf[k,A vFkok jgL;okn ,oa Nk;kokn esa varj crkb;sA



iz'u 10-



'kqDy ;qx ds fuca/kksa dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k, rFkk bl ;qx ds nks fuca/k ,oa muds ys[kdkas ds uke fyf[k,A vFkok dgkuh vkSj miU;kl esa varj fyf[k,A dksbZ pkj



iz'u 11-



vkg! esjs xksikyd ns'k egknsoh th us fu%'okl NksM+rs gq, ,slk D;ksa dgk\ vFkok mudks iqdkjrk gWw dfork ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\



iz'u 12-



¼v½



O;frjsd vyadkj dh ifjHkk"kk fyf[k,A



¼c½



egkdkO; ,oa [k.MdkO; esa dksbZ rhu varj crkb;sA vFkok



iz'u 13-



¼v½



dfo= Nan ds y{k.k fyf[k,A



¼c½



'kkar jl dk mnkgj.k fyf[k,A



¼v½



jk"VªHkk"kk dh nks izeq[k fo'ks"krk,a fyf[k,A



¼c½



fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ crkdj okD;ksa esa iz;ksx dhft,A 1- isV esa pwgs dwnukA 4



2- fpduh pqiM+h ckrsa djukA vFkok ¼v½



funsZ'kkuqlkj okD; ifjorZu dhft,A 1- lp cksyus okys O;fDr dks dksbZ Mjk ugha ldrkA ¼feJ okD;½ 2- eSaus ,d vkneh ns[kk tks cgqr chekj FkkA ¼ljy okD;½



¼c½



Hkko foLrkj dhft, & eu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thrA



iz'u 14-



vkpk;Z jkepUnz 'kqDy vFkok MkW- j?kqohj flag dk lkfgfR;d ifjp; fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij nhft,A ¼1½ nks jpuk,a



iz'u 15-



¼2½ Hkk"kk 'kSyh



¼3½ lkfgR; esa LFkkuA



rqylhnkl vFkok xtkuu ek/ko eqfDr cks/k dk lkfgfR;d ifjp; fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij nhft,A ¼1½ nks jpuk,a



iz'u 16-



¼2½ Hkko i{k ¼3½ dyki{k



¼4½ lkfgR; esa LFkkuA



fuEukafdr x|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft, & firk th us ?kj ds blh dksus esa ,d ckj dgk Fkk& thou cgqr ljy ugha gS esgur vkSj bZekunkjh gh ÅtkZ cs lksus



5



ugha nsrh ;k fdUgha fparkvksa ls eSa f?kj tkrk gWw rc ;s iqLrds fdlh cqtqxZ dh rjg esjh ihB dks lgykrs gq, eq>s 


fuEukafdr i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft, & ^^'kCn lEgkjs cksfy,] 'kCn ds gkFk u ikaoA ,d 'kCn vkS"kf/k djs] ,d 'kCn djs ?kkoAA ftH;k ftu cl esa djh] fru cl fd;ks tgkuA ufg rks vkSxqu mitS] dfg lc lUr lqtkuAA vFkok rqe u le>ks] ns'k dh Lok/khurk ;ksa gh feyh gS] gj dyh bl ckx dh] dqN [kwu ihdj gh f[kyh gSA eLr lkSjHk] :i ;k tks jax Qwyksa dks feyk gS] ;g 'kghnksa ds mcyrs [kwu dk flyflyk gSAA



iz'u 18-



fuEukafdr vifBr x|ka'k dks i


iz'u 19-



lfpo] ek/;fed f'k{kk e.My e/;izns'k Hkksiky dks d{kk 10oha dh vadlwph dh f}rh; izfr Hkstus ds laca/k esa vkosnu i= fyf[k,A 6



vFkok gkbZ Ldwy ijh{kk esa ftys dh izkoh.;rk lwph esa izFke LFkku izkIr djus ij viuh lgsyh dks c/kkbZ i= fyf[k,A iz'u 21-



fuEukafdr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 300 'kCnksa esa fuca/k fyf[k,A 1- i;kZoj.k iznw"k.k& leL;k vkSj lek/kkuA 2- Hkkjrh; lekt esa ukjh dk LFkkuA 3- ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZA 4- Hkz"Vkpkj& ,d Toyar leL;kA 5- jk"Vªh; ,drk vkSj v[k.MrkA &&&&&&



7



vkn'kZ mRrj fo"k; & fgUnh fof'k"V d{kk & ckjgoha oLrqfu"B iz'uks 'uksa ds mRrj & mRrj 1-



fjDr LFkku dh iwfrZ & 1- lkdkj 2- Åapk 3- vjcosa 4- fo'ks"kksfDr 5- eUnlkSj 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs



mRrj 2-



1+1+1+1+1=5



lgh fodYi dk p;u dhft,& 1- rkR;k Vksis 2- Hkkjr ekrk dh 3- mRrjk[k.M 4- vkpk;Z fo'oukFk 5- Hkk"k 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs



mRrj 3-



1+1+1+1+1=5



lR;@vlR; NkafV;s & 1- lR; 2- vlR; 3- vlR; 4- lR; 8



5- vlR; 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs mRrj 4-



lgh tksfM;ka cukb;s& d



&



[k



¼1½



eaxy o"kkZ



&



Hkokuh izlkn feJ



¼2½



okilh



&



m"kk fiz;aonk



¼3½



esjs thou ds dqN fp=



&



MkW- jkedqekj oekZ



¼4½



vkosx



&



lapkjh Hkko



¼5½



c?ksyh



&



cksyh



5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs mRrj 5-



1+1+1+1+1=5



1+1+1+1+1=5



,d okD; esa mRrj nhft, & 1- vFkZgkfu ds Hk; ls O;kikjh u;s O;olk; esa gkFk ugha MkyrsA 2- Jhd`".k dk lans'k lquus xksfi;ka ,df=r gqbZA 3- nsodh dal ds dkjkxkj esa can FkhA 4- d:.k jl dk LFkkbZ Hkko 'kksd gSA 5- fgUnh nsoukxjh fyfi esa fy[kh tkrh gSA 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs



mRrj 6-



1+1+1+1+1=5



fouksckth }kjk fyf[kr ^xhrk vkSj Lo/keZ* va'k esa ys[kd dgrs gS fd tgka gkfnZd laca/k gksrk gS] ogka rdZ dh xqatkb'k ugha jgrhA rdZ dks dkVdj J)k vkSj iz;ksx] bu nksuksa ia[kksa ls gh eSa xhrk xxu esa ;Fkk'kfDr mM+ku Hkjrk jgrk gWwA eSa izk;% xhrk ds gh okrkoj.k esa jgrk gwwWA xhrk dks ys[kd us viuk izk.krRo dgk gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA 9



vFkok ^[ksy* dgkuh tSusUnz th dh cky euksfoKku ij vk/kkfjr gSA cPpksa dh dYiuk vkSj ;FkkFkZ dYiuk gh mudk ;FkkFkZ gSA lalkj dh {k.kHkaxqjrk ,oa u'ojrk ls ifjfpr ugha gksrsA ukjh jpuk vkSj {kek dk izrhd gSA iq:"k vgadkjh ij ukjh ds vuq'kklu dk vfHkyk"kh gSA ukjh iq:"k dks vius o'k esa dj ysrh gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA mRrj 7-



xksiky flag usikyh th us ^HkkbZ&cgu* ds Lusg dks ns'k izse esa ifjofrZr dj u;s&u;s izrhdksa dk lgkjk fy;k gSA cgu ds izrhd & fpuxkjh] ggjkrh xaxk] clarh pksyk] djky Økafr] jk/kk&jkuh] vkaxu dh T;ksfr] eerk dh xksn] cgu dh cqf)] unh dh /kkjk] /kqzorkjk ds :Ik esa crk;k gSA HkkbZ ds izrhd & izse dh Tokyk] csgky >sye] jktk gqvk yky] fodjky] ca'khokyk] ?kj dk igjsnkj] izse dk iqryk] thou dk ØhM+k dkSrqd] fØ;k'khyrk] ,d ygj crk;k gSA & ekuoh; thou dh vkst iw.kZ vuqHkwfr;ksa dk o.kZu gSA & ns'k&izse dk vkn'kZ mn~?kkfVr fd;k gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA vFkok ^eaxy o"kkZ* dfork esa dfo Jh Hkokuh izlkn feJ o"kkZ ds vkxeu ij /kjrh dh izlUurk dk o.kZu djrs gq, dgrs gS fd vkleku esa cknyksa ds vkrs gh /krjh ij I;kj ds vadqj QwVus yxrs gSaA /kjrh izlUu gks tkrh gSA fctyh vkdk'k esa pedrh gS vkSj nknqj viuh cksyh ls o"kkZ dk Lokxr djrs gSA ou 10



esa eksj ukpus yxrs gS] [ksrksa esa fdlkuksa dh ifRu;ka dtjh xhr xkus yxrh gSA bl izdkj lHkh o"kkZ dk Lokxr djus dks rRij gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA mRrj 8-



^ehjk inkoyh* esa ehjkckbZ us gfj ls feyus esa fuEufyf[kr dfBukB;ka crkbZ gS%& 1- pkjksa ekxZ ¼deZ] 'kfDr] Kku vkSj oSjkX;½ ehjk ds fy, can gSA 2- jkg jiVhyh gS] ikao vfLFkj gks mBrs gSA 3- gfj dk egy cgqr Åapk gS] ehjk ogka rd pqdrk gS] tc ohj viuh 'kfDr vkSj lkeF;Z ds cy ij >qdk nsrk gSA fo'o dks >qdkus dh lkeF;Z mu ;qodksa esa gS tks izfrdwy ifjfLFkfr dks vius vuqdwy cuk ysrs gS vkSj vHk;xhr xkrs gq, vius ln~ekxZ ij cqdrk gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA



mRrj 9-



Nk;koknh dkO; dh fo'ks"krk,a & 1- O;fDrokn dh iz/kkurk & Nk;koknh dkO; eaas O;fDrxr Hkkoukvksa dh iz/kkurk gSA 2- izd`fr dk ekuohdj.k & izd`fr ij ekuo O;fDrRo dk vkjksi Nk;kokn dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA 11



3- vKkr lRrk ds izfr izse & vKkr lRrk ds izfr dfo esa ân;xr izse dh vfHkO;fDr ikbZ tkrh gSA 4- ukjh ds izfr uohu Hkkouk & Nk;kokn dh ukjh ikfFkZo txr dh LFkwy ukjh u gksdj Hkko txr dh lqdqekj nsoh gSA mijksDrkuqlkj 4 fcUnqvksa ,oa dksbZ vU; fcUnqvksa ij Hkh foLrkj ls fn;s tkus ij izR;sd fcUnq ij 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA vFkok jgL;okn ,oa Nk;kokn esa varj & Ø1



jgL;okn



Nk;kokn



jgL;okn esa fparu dh iz/kkurk Nk;kokn esa dYiuk dh gSA



2



iz/kkurk gSA



jgL;okn esa Kku ,oa cqf)rRo Nk;kokn esa Hkkouk dh dh iz/kkurk gSA



3



iz/kkurk gSA



jgL;okn dh izd`fr nk'kZfud Nk;kokn gSA



4



ds



ewy



esa



izd`fr gSA



jgL;okn esa vk/;kfRed rRoksa Nk;kokn esa O;fDrokn dh iz/kkurk gSA



dh iz/kkurk gSA



mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA mRrj 10-



'kqDy ;qx ds fuca/k dh fo'ks"krk,a & 1- xaHkhj] fopkjkRed ,o mnkRrHkko iz/kku fuca/k fy[ks x;sA 2- fo"k; iz/kku izkS


ys[kd



mRlkg



vkpkZ jkepUnz 'kqDy 12



esjh vlQyrk,a



ckcw xqykcjk; mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA vFkok



dgkuh ,oa miU;kl esa varj & Ø1 2



dgkuh



miU;kl



dgkuh esa uk;d ds thou dh fdlh ,d miU;kl esa uk;d dk laiw.kZ ?kVuk dk o.kZu gksrk gSA



thou fpf=r gksrk gS



dgkuh dk vkdkj NksVk gksrk gSA



miU;kl dk vkdkj cM+k gksrk gSA



3



dgkuh esa ,d gh eq[; dFkk gksrh gSA



miU;kl esa izklafxd dFkk,a Hkh gksrh gSA



4



dgkuh Qwyksa dk xqynLrk gSA



miU;kl Qwyksa ds cxhps dh rjg gSA



mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA



mRrj 11-



fo'o esa Hkkjro"kZ gh ,d ek= ,slk ns'k gS tgka i'kq&i{kh ls ysdj iRFkj rd iwts tkrs gSA xk; gekjh laLd`fr dh vkjk/; rFkk ifjpk;d jgh gSA viuh ikyrw xk; ds vpkud foNksg dh vlguh; ihM+k dks lgu djus ds iz;kl esa tc yEch lkal ysrh gS rks lglk mlds eq[k ls fudy iM+rk gS & ^^vkg esjk xksikyd ns'k** vFkkZr ysf[kdk dks xk; ikyus okyksa ds fueZe LoHkko ij vR;f/kd osnuk gksrh gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA



13



vFkok ^mudks iqdkjrk gWw] dfork ds ek/;e ls dfo vkuan feJ ns'k ds fy, viuk loZL= U;kSNkoj djus okys LokfHkekuh ;qokvksa ls vkg~oku dj jgs gSA ftuds jDr esa vHkh xehZ ckdh gS tks lnSo e`R;q dks oj.k djus dks rRij jgrs gS] la?k"kZ vkSj vkx ls ftUgsa izse gS] tks ,d ubZ lqcg djus dks rRij gS] ftudk eku lks;k u gks mu yksxksa dks dfo iqdkj jgk gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA mRrj 12-



¼v½ O;frjsd vyadkj & tgka mies; dks mieku ls Js"B crk;k tk;s] ogka O;frjsd vyadkj gksrk gSA ¼c½ egkdkO; ,oa [k.MdkO; esa varj & Ø1 2



egkdkO;



[k.MdkO;



egkdkO; esa thou dk lexz fp=.k gksrk [k.MdkO; esa thou dk gSA



[k.M fp= izLrqr gksrk gSA



egkdkO; dk dysoj foLr`r gksrk gSA



[k.MdkO;



dk



dysoj



lhfer gksrk gSA 3



egkdkO; esa de ls de vkB lxZ gksuk [k.MdkO; vfuok;Z gSA



esa



lxksZa



dh



la[;k fuf'pr ugha gksrhA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA vFkok



¼v½



dfo= Nan & ;g ,d of.kZd Nan gS blds izR;sd pj.k esa 16 vkSj 15



ds fojke ls 31 o.kZ gksrs gSA izR;sd pj.k dk vafre o.kZ xq: gksrk gSA ¼c½



'kkUr jl dk mnkgj.k & gs izHkks! vkuan nkrk] Kku gedks nhft,A 14



'kh?kz lkjs nqxqZ.kksa ls] nwj gedks dhft,AA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA mRrj 13-



¼v½



jk"Vª Hkk"kk dh fo'ks"krk,a & 1- lafo/kku }kjk ekU;rk izkIr gksrh gSA 2- ;g ns'k ds cgq la[;d yksxksa dh Hkk"kk gksrh gSA



¼c½



eqgkojsa & 1- isV esa pwgs dwnuk & tksj ls Hkw[k yxukA iz;ksx& jkts'k fo|ky; ls vkrs gh cksyk eka! isV esa pwgs dwn jgs gSA 2- fpduh pqiM+h ckrsa djuk & cukoVh izse fn[kkukA iz;ksx& vktdy yksx fpduh pqiM+h ckrksa djds vius dke fudky ysrs gSA mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA ¼2+2=4½ vFkok ¼v½



okD; ifjorZu & 1- tks O;fDr lp cksyrk gS mls dksbZ ugha Mjk ldrkA 2- eSaus ,d cgqr chekj vkneh dks ns[kkA



¼c½



Hkko foLrkj & thou esa lQyrk vkSj foQyrk eu ds dkj.k feyrh gSA eu



dh n`


mRrj 14-



ys[kd ifjp; & vkpk;Z jkepUnz 'kqDy 1- jpuk,a %& fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] fgUnh dkO; esa jgL;okn] jl Hkhekl] fpUrkef.kA 2- Hkk"kk %& lkfgfR;d n`f"V ls vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dh Hkk"kk vR;ar ifj"d`r ,oa laLd`rfu"B gSA mnwZ] Qkjlh ds 'kCnksa dk LokHkkfod iz;ksx gqvk gSA eqgkojksa] yksdksfDr;ksa ds iz;ksx vkidh vfHkO;fDr dks vkSj vf/kd izHkkoh cuk nsrs gSA 3- 'kSyh %& 'kqDy th viuh 'kSyh ds Lo;a fuekZrk gSA mudh 'kSyh lekl ls izkjaHk gksdj O;kl 'kSyh ds :i esa lekIr gksrh gSA eq[; :i ls vkius leh{kkRed] xos"k.kkRed] HkkokRed o O;aX; iz/kku 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA 4- lkfgR; esa LFkku %& vkpk;Z 'kqDy ;qx izorZd fuca/kdkj ds :i esa lnSo Lej.kh; jgsaxsA mUgksaus fgUnh lkfgR; dk bfrgkl fy[kdj vejRo izkIr fd;k gSA euksoSKkfud fo"k;ksa ij fy[ks x, muds fuca/k lkfgR; dh vewY; /kjksgj gSA ¼2$1$1$1=5 vad½ vFkok ys[kd ifjp; & MkW- j?kqohj flag 1- jpuk,a %& rkt] Qrsgiqj lhdjh] 'ks"k Le`fr;ka] fc[kjs Qwy rFkk thou d.k vkfnA 2- Hkk"kk %& ljy] Li"V rFkk cks/kxE;A dHkh&dHkh laLd`r 'kCn rFkk mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA 3- 'kSyh %& HkkokRed] fp=kRed] vkyadkfjd] fopkjkRed] o.kZukRed vkfnA 4- lkfgR; esa LFkku %& eq[;r% ,sfrgkfld fo"k;ksa ds fuca/kdkj ds :I esa tkus tkrs gSA buds fuca/kksa esa nk'kZfud fparu] lkaLd`frd lkfgR;] 16



'kks/kijd vuqla/kku ik;s tkrs gSA bUgssa izfrHkk'kkyh lkfgR;dkjksa ds :i esa tkuk tkrk gSA ¼2$1$1$1=5 vad½ mRrj 15-



lkfgR; ifjp;& rqyhlnkl 1- jpuk,a %& jkepfjr ekul] nksgkoyh] dforkoyh] xhrkoyh] ikoZrh eaxy vkfnA 2- HkkoIk{k %& HkfDr dks bZ'oj izkfIr dk lk/ku ekuus okys dfooj rqylhnkl rRdkyhu lekt esa HkfDr dkyhu dfo ds lkFk&lkFk lekt lq/kkjd Hkh ekus x;s gSA blds fy, mUgksaus dkO; 'kkL= dks ek/;e cukdj fgUnh lkfgR; dks Js"B jpuk,a iznku dhA 3- dyki{k %& Hkk"kk laLd`r fu"B gSA vof/k ,oa cztHkk"kk ds lkFk&lkFk dgha&dgha vjch] Qkjlh] caxkyh] iatkch Hkk"kk dh yksdksfDr;ksa dk Hkh iz;ksx feyrk gSA eq[; :i ls vof/k Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gSA 4- lkfgR; esa LFkku %& fgUnh ds loZJs"B dfo ds :i esa vki lqfo[;kr gSA vkidh fgUnh lkfgR; dks vuwBh nsu ;qx&;qx rd vej jgsxhA ¼2$1$1$1=5 vad½ vFkok dfo ifjp; & xtkuu ek/ko ^^eqfDr cks/k** 1- jpuk,a %& pkan dk eqag VsM+k gS] dkB dk liuk] lrg ls mBrk gqvk vkneh] u;s lkfgR; dk lkSUn;Z 'kkL=] Hkkjrh; bfrgkl] dkek;uh ,d iquZfopkjA 2- Hkko i{k %& eqfDrkcks/k th thou rFkk lekt ds ;FkkFkZ ls laca/k j[krs gSA dfork esa lekt dh foiUurk] foo'krk rFkk folaxfr;ksa dks fpf=r fd;k gSA dkO; esa ekuorkokn dk Loj Li"V ls eq[kkfjr gqvk gSA dfork esa 17



vk/kqfud Hkko cks/k dh l'kDr vfHkO;atuk gSA mudh dkO; psruk esa fparu dh izpqjrk gSA 3- dyk i{k %& Hkk"kk ifjekf.kZr] izkS


x|ka'k dh O;k[;k & lanHkZ%& ikB& frfej xsg esa fdj.k vkpj.kA ys[kd& ';ke laqnj nqcsA izlax%& ys[kd us bu iafDr;ksa ds ek/;e ls mPp ekuoh; ewY;ksa dks vkRelkr djus dk lans'k fn;k gSA O;k[;k%& ys[kd ds firkth us ?kj ds blh dksus esa ,d ckj dgk Fkk fd thou ,d laxzke gSA bls lgt ,oa ljy le>us dh Hkwy er djukA thou esa mUufr ds nks gh ea= gS& [kwc ifjJe djks vkSj bZekunkj cus jgksA thou esa vusd ladVksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ml le; dksbZ jkLrk fn[kkbZ ugha nsrk] vka[kksa ds vkxs va/ksjk Nk tkrk gS ,slh foijhr ifjfLFkfr;ksa esa fMxuk ugha pkfg,A Lo;a ds izfr vkLFkkoku ,oa fu"Bkoku jgdj tc ge mPp ekuoh; ewY;ksa dks vkRelkr djsaxs rks og lekt ds fy, csgrj lans'k gksxkA gesa viuk dY;k.k gh ugha djuk gS lekt ds fy, Hkh mnkgj.k NksM+uk gSA Lo;a izdkf'kr gksdj lekt Hkh izdkf'kr djuk gSA 18



fo'ks"k%& Hkk"kk laLd`frfu"B] rRle gSA O;kl o m)j.k 'kSyh dk iz;ksxA lef"V oknh fopkjksa dk izdVhdj.kA ¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dq dqy 5 vad½ vFkok x|ka'k dh O;k[;k & lanHkZ%& ikB& eSa D;ksa fy[krk gWwA ys[kd& Jh jkeukjk;.k mik/;k; izlax%& mDr iafDr;ksa esa ys[kd us iqLrd dks viuk lPpk fe= ,oa lgk;d crk;k gSA O;k[;k%& mik/;k; th dgrs gS fd iqLrdksa ,oa ys[kd ds chp xgjh nksLrh gksrh gSA thou dh vusdkusd leL;kvksa ,oa nq[k dh ?kfM+;ksa esa IkqLrdksa us lPps fe= dh rjg lkFk fn;k gSA xgjh mnklh ,oa cspSuh ds {k.kksa esa iqLrdsa gh esjh lgk;d gksrh gSA ladV dh ?kfM+;ksa esa tc eSa lks ugha ikrk gWw fpUrk,a pkjksa vksj ls ?ksj ysrh gS rc eSa viuh iqLrdksa ds lkFk jgrk gWw vkSj ,slk yxrk gS ;s iqLrdsa fdlh cM+sa cqtqxZ dh rjg eq>s /kS;Z ca/kk jgh gS] esjh ihB lgyk jgh gS eq>s 


i|ka'k dh O;k[;k & lanHkZ%& izLrqr va’k ^lk[kh* 'kh"kZd ls vorfjr gS] blds jpf;rk dcjhnkl th gSaA izlax%& blesa dfo us ok.kh ds egRro dks izfrikfnr fd;k gSA 19



O;k[;k%& dchjnkl th dgrs gS fd euq"; dks cksyus ds iwoZ lksp fopkj djuk pkfg, D;ksafd 'kCnksa ds gkFk iSj ugha gksrsA ehBs opu vkS"kf/k dk dke djrs gS tcfd dVq opu lquus okys ds 'kjhj esa ?kko dj ldrs gS vFkkZr e/kqj opu lq[kh rFkk dVq opu nq%[kh djrs gSA dcjhnkl th dk dguk gS ftu yksxksa us viuh thHk dks o'k esa dj fy;k ekuksa mUgksaus lalkj thr fy;k ftUgksaus thHk dks o'k esa djuk ugha lh[kk mudks vusd nq%[k mBkus iM+rs gS] ,slk lTtuksa dk dguk gSA fo'ks"k%& Hkk"kk l/kqDdM+h gSA vuqizkl vyadkj] nksgk&Nan rFkk 'kkar jl dk iz;ksxA ¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½ vFkok i|ka'k dh O;k[;k & lanHkZ%& dfork& jk"Vª ds J`axkjA dfo& Jh d`".k ljyA izlax%& bu iafDr;ksa ds ek/;e ls dfo gekjs ;qokvksa dks crk jgs gS fd ges vktknh dSls feyh gSA O;k[;k%& dfo Jh d`".k ljy ns'k ds ohj ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs gq, dg jgs gS fd rqe ;g er le>uk fd gesa Lok/khurk vklkuh ls fey xbZ gSA bl Lora=rk :ih cfx;k dh gj dyh] eLr lqxa/k vkSj Qwyksa dk :i jax 'kghnksa ds jDr ls lhapk x;k gSA rHkh gesa vktknh dh gok esa lkal ysus dk lkSHkkX; izkIr gqvk gSA mu 'kghnksa ds [kwu ls lhapk x;k ;g miou vc gesa laHkkydj j[kuk gS bldh j{kk djuk gSA fo'ks"k%& [kM+h cksyhA vyadkj&:idA jl&ohjA xq.k&vkstA ¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½ mRrj 18-



vifBr x|ka'k ds mRrj & 20



mRrj 1-



'kh"kZd & ouksa dk egRoA



mRRkj 2-



lkjka'k & ekuo dks mUufr djuk gS rks ouksa dks lajf{kr djuk gksxkA o`{kksa dh dVkbZ ls Hkwfe dh mitkÅ 'kfDr u"V gks jgh gSA iznw"k.k ,oa vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ¼1$3$1 ¼1$3$1 dqy 5 vad½



mRrj 19izfr] lfpo egksn;] ek/;fed f'k{kk e.My e-izHkksiky ¼e-iz-½ fo"k;%& vadlwph dh f}rh; izfr Hkstus ds laca/k esaA egksn; fouez fuosnu gS fd esjh 10oha ijh{kk 2012 dh vadlwph xqe gks xbZ gSA vr% eq>s f}rh; izfr Hkstus dk d"V djsaA blds fy, eSa 40@& dk cSad Mªk¶V Ø-----------------vkids uke ls Hkst jgk gWwA eq>ls lacaf/kr tkudkjh fuEukuqlkj gS & 1- uke



&



lqjsUnz 'kekZ



2- firk dk uke



&



leFkZ'kdh



3- ijh{kk



&



gkbZ Ldwy



4- ijh{kk dsUnz



&



'kk-m-ek-fo- Hkksiky



5- vuqØekad



&



122215609



6- fu;fer@Lok-



&



fu;fer 21



7- iwjk irk



&



Jh lqjsUnz 'kekZ] 52] ?kksM+k uDdkl Hkksiky



8- dsUnz Øekad



&



221012



9- layXud & 40@& :i;s dk Mªk¶V /kU;oknA vkosnd fnukad jkts'k dqekj R;kxh firk Jh eueksgu R;kxh d{kk&



X



oxZ ^c*



¼1$3$1 dqy 5 vad½ vFkok c/kkbZ i= 19] eksguiqjk] bUnkSj fnukad 30-06-2012 fiz;] lgsyh ehuk{kh] e/kqj ;knsa eSa ;gka ldq'ky gWw] vk'kk djrh gWw fd rqe Hkh dq'kyrkiwoZd gksxhA gkbZLdwy dk ijh{kk ifj.kke ns[kdj eq>s gkfnZd izlUurk gqbZ fd rqeus ftys dh izkoh.;rk lwph esa izFke LFkku izkIr fd;k gS rqEgas cgqr&cgqr c/kkbZA rqe vkxs Hkh blh izdkj lQyrk izkIr djrh jgks] ,slh esjh 'kqHkdkeuk gSA vius eEeh&ikik dks esjk iz.kke dgukA NksVs HkkbZ dks LusgA rqEgkjh lgsyh d:.kk ¼1$3$1 dqy 5 vad½ 22



mRrj 20-



fuca/k ys[ku&



vk/kqfud Hkkjr esa Hkkjrh; ukjh ^^eSa dfo dh dfork dkfeuh gWw] eS fp=dkj dk :fpj fp=A eS txr ukV~; dh jlk/kkj] vfHkyk"kk ekuo dh fofp=AA 1- izLrkouk 2- izkphu Hkkjrh; ukjh 3- e/;dky esa ukjh dh fLFkfr 4- vk/kqfud ukjh 5- milagkj izLrkouk & czzEgk ds i'pkr bl Hkwry ij ekuo dks vorfjr djus okyh ukjh dk LFkku loksZifj gSA eka] cgu] iq=h ,oa iRuh :iks esa og nsoh gSA ogh ekuo lekt ls laca/k LFkkfir djus okyh gSA fdUrq nqHkkZX; ;g jgk gS fd bl txr dks leqfpr LFkku u nsdj iq:"k us izkjaHk ls vius o'khHkwr j[kus dk iz;Ru fd;k gSA izkphu Hkkjr esa ukjh & izkphu dky esa ukjh dh fLFkfr vPNh Fkh] oSfnd dky esa ukjh dk lEekutud LFkku FkkA jkselk] yksik;qnzk vkfn ukfj;ksa us _Xosn ds lw=ksa dks jpkk rks dSd;h] eUnksnjh vkfn dh ohjrk ,oa foosd'khyrk O;k[;kr gSA lhrk] vuqlqb;k] lqykspuk vkfn ds vkn'ksZa dks vkt Hkh Lohdkj fd;k tkrk gSA egkHkkjr dky dh xka/kkjh] dqUrh] nzksinh ds egRo dks Hkqyk;k ugha tk ldrk gS ml dky esa ukjh cUnuh; jghA ^^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs rx nsorkA** e/;dky esa ukjh dh fLFkfr & e/;dky ukjh ds fy, vfHk'kki cudj vk;kA eqxyksa ds vkØe.k ds QyLo:i ukjh dh d:.k dgkuh dk vkjaHk gqvkA eqxy 'kkldksa dh dkeqdrk us mls Hkksx dh oLrq cuk fn;kA og ?kj dh 23



lhekvksa esa gh canh cudj jg xbZ Fkh og iq:"k ij vkfJr gksdj vcyk cu xbZ FkhA ^^vcyk thou gk;] rqEgkjh ;gh dgkuhA vkapy esa gS nw/k] vkSj vka[kksa esa ikuhAA HkfDrdky esa Hkh ukjh dks leqfpr LFkku ugha fey ldkA lhrk] jk/kk vkfn ds vkn'kZ :iksa ds vfrfjDr ukfj;ksa dks dchj] rqylh vkfn dfo;ksa us ukfxu] HkLe djus okyh rFkk iru dh vksj ys tkus okyh ekukA jhfrdky esa rks og iq:"kksa ds gkFkksa dk f[kYkkSuk cudj jg xbZA vk/kqfud ukjh & vk/kqfud dky esa ukjh psruk rFkk ukjh m)kj dk dky jgk gSA jktk jke eksgu jk; egf"kZ n;kuUn egkRek xka/kh vkfn us ukjh dks xfjeke; cuk;k gSA iar ds 'kCnksa esa tueu us dgk& ^^eqDr djks ukjh dks ekuo fpjcanuh; ukjh dks ;qx ;qXk dh fueZe dkjk ls tuuh lf[k] I;kjh**A oLrqr% L=h rFkk iq:"k thou jFk ds nks ifg;s gSA ukjh rFkk iq:"k dk ,dRo lkFkZd ekuo thou dk vkn'kZ gSA vr% mls cUnuh; ekeuk Hkwy gSA milagkj & vkt ukjh ijk/khurk ls eqDr gksdj iqu% viuh izfr"Bk ,oa xfjek dks izkIr dj jgh gSA ik'pkR; ds izHkko ds dkj.k ukjh lekt ds ,d oxZ esa foykflr dh Hkkouk vo'; c


10



vad izkIr gksaxs



&&&&&& 24
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