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Hishnul Muslim – Doa dan Dzikir Shahih



KEUTAMAAN BERDZIKIR



A



llôh Ta’âlâ berfirman: “Karena itu, ingatlah kamu kepadaKu, niscaya Aku ingat (pula) kepadamu (dengan memberikan rahmat dan peng-ampunan). Dan bersyukurlah



kepada-Ku, serta jangan ingkar (pada nikmat-Ku)”. (AlBaqarah, 2:152). “Hai, orang-orang yang beriman, ber-dzikirlah yang banyak kepada Allôh (dengan menyebut namaNya)”. (Al-Ahzaab, 33:42). “Laki-laki dan perempuan yang banyak menyebut (nama) Allôh, maka Allôh me-nyediakan untuk mereka pengampunan dan pahala yang agung”. (Al-Ahzaab, 33:35). “Dan sebutlah (nama) Tuhanmu dalâm hatimu dengan merendahkan diri dan rasa takut (pada siksaanNya), serta tidak mengeraskan suara, di pagi dan sore hari. Dan janganlah kamu terma-suk orang-orang yang lalai”. (AlA’raaf, 7:205). Rasūl Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersabda:



.((ﺖ ِ ﻤﻴ ﺍ ﹾﻟ ﻭﺤﻲ  ﻣ ﹶﺜ ﹸﻞ ﺍ ﹾﻟ ﻪ ﺭﺑ ﺮ ﻳ ﹾﺬ ﹸﻛ ﻱ ﹶﻻ  ﺍﻟﱠ ِﺬﻪ ﻭ ﺭﺑ ﺮ ﻳ ﹾﺬ ﹸﻛ ﻱ  ﻣﹶﺜ ﹸﻞ ﺍﻟﱠ ِﺬ )) Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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Perumpamaan orang yang ingat akan Rabbnya dengan orang yang tidak ingat Rabbnya laksana orang yang hidup dengan orang yang mati.1



ﻲ ﺎ ِﻓﺭ ﹶﻓ ِﻌﻬ ﻭﹶﺃ ،ﻴ ِﻜ ﹸﻜﻢ ﻣ ِﻠ ﺪ ﻨ ﺎ ِﻋﺯﻛﹶﺎﻫ ﻭﹶﺃ ،ﺎِﻟ ﹸﻜ ﻢﻋﻤ ﻴ ِﺮ ﹶﺃ ﺨ  ﻢ ِﺑ ﹸﺌ ﹸﻜﻧﺒ))ﹶﺃ ﹶﻻ ﹸﺃ ﺍﺗ ﹾﻠ ﹶﻘﻮ ﻦ ﹶﺃ ﹾﻥ ﻢ ِﻣ ﻴ ٍﺮ ﹶﻟ ﹸﻜ ﺧ ﻭ ،ِﻮ ِﺭﻕ ﺍﹾﻟﻫﺐِ ﻭ ﻕ ﺍﻟﺬﱠ ِ ﻧﻔﹶﺎﻦ ِﺇ ﻢ ِﻣ ﻴ ٍﺮ ﹶﻟ ﹸﻜ ﺧ ﻭ ،ﺎِﺗ ﹸﻜ ﻢﺭﺟ ﺩ ﷲ ِ ﺮ ﺍ  )) ِﺫ ﹾﻛ: ﻗﹶﺎ ﹶﻝ.ﺑﻠﹶﻰ ﺍﻢ(( ؟ ﻗﹶﺎﹸﻟﻮ ﺎ ﹶﻗ ﹸﻜﻋﻨ ﺍ ﹶﺃﺑﻮﻀ ِﺮ  ﻳﻭ ﻢ ﻬ ﻨﺎ ﹶﻗﻋ ﺍ ﹶﺃﺑﻮﻀ ِﺮ  ﺘﻢ ﹶﻓ  ﹸﻛﺪﻭ ﻋ .((ﺎﻟﹶﻰﺗﻌ “Maukah kamu, aku tunjukkan perbu-atanmu yang terbaik, paling suci di sisi Rajamu (Allôh), dan paling mengangkat derajatmu; lebih baik bagimu dari infaq emas atau perak, dan lebih baik bagimu daripada bertemu dengan musuhmu, lantas kamu memenggal lehernya atau mereka memenggal lehermu?” Para sahabat yang hadir berkata: “Mau (wahai Rasūlullôhu)!” Beliau bersabda: “Dzi-kir kepada Allôh Yang HR. Al-Bukhari dalam Fathul Bârî 11/208. Imam Muslim meriwayatkan dengan lafazh sebagai berikut: 1



. (( ِﺖﻤﻴ ﺍﹾﻟ ﻭﺤﻲ ﻣﹶﺜ ﹸﻞ ﺍﹾﻟ ﻴ ِﻪﺮ ﺍ ُﷲ ِﻓ ﻳ ﹾﺬ ﹶﻛ  ﹶﻻﻴ ِﺖ ﺍﻟﱠ ِﺬﻱﺒﺍﹾﻟﻴ ِﻪ ﻭﺮ ﺍ ُﷲ ِﻓ ﻳ ﹾﺬ ﹶﻛ ﻱ ﻴ ِﺖ ﺍﻟﱠ ِﺬﺒﻣﹶﺜ ﹸﻞ ﺍﹾﻟ )) “Perumpamaan rumah yang digunakan untuk dzikir kepada Allah dengan rumah yang tidak digunakan untuk dzikir, laksana orang hidup dengan yang mati”. (Shahih Muslim 1/539). 3
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Maha Tinggi”. 2 Rasūl Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersabda:



 ﹶﻓِﺈ ﹾﻥ،ﺮِﻧﻲ ﻪ ِﺇ ﺫﹶﺍ ﹶﺫ ﹶﻛ ﻌ ﻣ ﺎﻭﹶﺃﻧ ،ﻱ ِﺑﻲ  ﺒ ِﺪ ﻋ ﺪ ﹶﻇﻦ ﻨ ﺎ ِﻋ ))ﹶﺃﻧ:ﺎﻟﹶﻰﺗﻌ ﷲ ُ ﻮ ﹸﻝ ﺍ ﻳ ﹸﻘ ﻸ ٍ ﻣ ﻲ ﻪ ِﻓ ﺗﺮ ﻸ ﹶﺫ ﹶﻛ ٍ ﻣ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺮِﻧ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﹶﺫ ﹶﻛ ،ﺴﻲ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻲ ﻪ ِﻓ ﺗﺮ ﺴ ِﻪ ﹶﺫ ﹶﻛ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺮِﻧ ﹶﺫ ﹶﻛ ﺎﺍﻋ ِﺫﺭﺏ ِﺇﹶﻟﻲ  ﺗ ﹶﻘﺮ ﻭِﺇ ﹾﻥ ،ﺎﺍﻋﻴ ِﻪ ِﺫﺭ ﺖ ِﺇﹶﻟ  ﺑﺗ ﹶﻘﺮ ﺍﺒﺮ  ِﺷﺏ ِﺇﹶﻟﻲ  ﺗ ﹶﻘﺮ ﻭِﺇ ﹾﻥ ،ﻬﻢ ﻨ ﻴ ٍﺮ ِﻣ ﺧ .((ﻭﹶﻟ ﹰﺔ ﺮ ﻫ ﻪ ﺘﻴ ﺗﻲ ﹶﺃ ﺸ ِ ﻤ ﻳ ﻲ ﺎِﻧﻭِﺇ ﹾﻥ ﹶﺃﺗ ،ﺎﺎﻋﻴ ِﻪ ﺑ ﺖ ِﺇﹶﻟ  ﺑﺗ ﹶﻘﺮ Allôh Ta’âlâ berfirman: Aku sesuai de-ngan persangkaan hambaKu kepadaKu, Aku bersamanya (dengan ilmu dan rahmat) bila dia ingat Aku. Jika dia meng-ingatKu dalâm dirinya, Aku



mengingat-nya



dalâm diriKu.



Jika



dia



menyebut



namaKu dalâm suatu perkumpulan, Aku menyebutnya dalâm perkumpulan yang lebih baik dari mereka. Bila dia mendekat kepadaKu sejengkal, Aku mendekat kepadanya sehasta. Jika dia mendekat kepadaKu sehasta, Aku mendekat kepadanya sedepa.



Jika



dia



datang kepa-daKu dengan



berjalan (biasa), maka Aku mendatanginya dengan berjalan cepat”.3



HR. At-Tirmidzi 5/459, Ibnu Majah 2/1245. Lihat pula Shahih Tirmidzi 3/139 dan Shahih Ibnu Majah 2/316. 3 HR. Al-Bukhari 8/171 dan Muslim 4/2061. Lafazh hadits ini riwayat Al-Bukhari. 2
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ﷲ ِﺇﻥﱠ ِ ﻮ ﹶﻝ ﺍ ﺳ ﺭ ﺎ ﻳ:ﻼ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﺟ ﹰ ﺭ ﻪ ﹶﺃﻥﱠ ﻨ ﻋ ﷲ ُ ﻲ ﺍ ﺿ ِ ﺭ ﺴ ٍﺮ  ﺑ ﺑ ِﻦ ﷲ ِ ﺒ ِﺪ ﺍ ﻋ ﻦ ﻋ ﻭ ﺍ ﹸﻝﻳﺰ  )) ﹶﻻ: ﻗﹶﺎ ﹶﻝ.ﺚ ِﺑ ِﻪ  ﹸﺸﺒ  ﺗﻲ ٍﺀ ﹶﺃ ﺸ  ﻲ ِﺑ ﺮِﻧ ﺧِﺒ  ﹶﻓﹶﺄﻋ ﹶﻠﻲ ﺕ  ﺮ ﺪ ﹶﻛﹸﺜ ﻼ ِﻡ ﹶﻗ ﺳ ﹶ ﻊ ﹾﺍ ِﻹ ﺍِﺋﺷﺮ .((ﷲ ِ ﻦ ِﺫ ﹾﻛ ِﺮ ﺍ ﺎ ِﻣﺭ ﹾﻃﺒ ﻚ  ﻧﺎِﻟﺴ Dari Abdullôh bin Busr Radhiyallâhu ‘anhu, dia berkata: Bahwa ada seorang lelaki berkata: “Wahai, Rasūlullôhu! Sesungguhnya syari’at Islâm telah banyak bagiku, oleh karena itu, beritahulah aku sesuatu buat pegangan”. Beliau bersabda: “Tidak hentinya lidahmu basah karena dzikir kepada Allôh (lidahmu selalu meng-ucapkannya).”4 Rasūl Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersabda:



:ﻮ ﹸﻝ  ﹶﻻ ﹶﺃ ﹸﻗ،ﺎﻣﺜﹶﺎِﻟﻬ ﺸ ِﺮ ﹶﺃ  ﻌ ﻨ ﹸﺔ ِﺑﺴ ﺤ  ﺍ ﹾﻟ ﻭ،ﻨﺔﹲﺴ  ﺣ ﻪ ﷲ ﹶﻓ ﹶﻠ ِﺏﺍ ِ ﺎﻦ ِﻛﺘ ﺮﻓﹰﺎ ِﻣ ﺣ ﺮﹶﺃ ﻦ ﹶﻗ ﻣ )) .((ﻑ  ﺮ ﺣ ﻢ ﻴ ﻭ ِﻣ ،ﺮﻑ ﺣ ﻡ ﻭ ﹶﻻ ،ﺮﻑ ﺣ ﻒ   ﹶﺃِﻟ:ﻦ ﻭﻟﹶـ ِﻜ ؛ﺮﻑ ﺣ {}ﺍﻟـﻢ “Barangsiapa yang membaca satu huruf dari Al-Qur`ân, akan mendapatkan satu kebaikan. Sedang satu kebaikan akan dilipatkan sepuluh semisalnya. Aku tidak berkata: Alif lâm mîm, satu huruf. Akan tetapi alif satu huruf, lâm satu huruf 4 HR. At-Tirmidzi 5/458, Ibnu Majah 2/1246, lihat pula dalam Shahih At-Tirmidzi 3/139 dan Shahih Ibnu Majah 2/317.
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dan mîm satu huruf.”5



ﷲ ﺻﻠﻰ ﺍﷲ ﻋﻠﻴﻪ ِ ﻮ ﹸﻝ ﺍ ﺳ ﺭ ﺝ  ﺮ ﺧ :ﻪ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﻨ ﻋ ﷲ ُ ﻲ ﺍ ﺿ ِ ﺭ ﺎ ِﻣ ٍﺮﺑ ِﻦ ﻋ ﺒ ﹶﺔﻋ ﹾﻘ ﻦ ﻋ ﻭ ﺎ ﹶﻥﺑ ﹾﻄﺤ ﻮ ٍﻡ ِﺇﻟﹶﻰ ﻳ ﻭ ﹸﻛﻞﱠ ﺪ ﻐ ﻳ  ﹶﺃ ﹾﻥﺤﺐ ِ ﻳ  ﹸﻜﻢ ))ﹶﺃﻳ:ﻔﱠ ِﺔ ﹶﻓﻘﹶﺎ ﹶﻝﻦ ﻓِﻲ ﺍﻟﺼ ﺤ  ﻧﻭ ﻭﺳﻠﻢ (( ﺣﻢٍ؟ ِ ﺭ



ﻌ ِﺔ ﻴ ﻭ ﹶﻻ ﹶﻗ ِﻄ ﻴ ِﺮ ِﺍﹾﺛ ٍﻢ ﻲ ﹶﻏ ﻳ ِﻦ ِﻓﻭ ﺎﻮﻣ ﻴ ِﻦ ﹶﻛ ﺘﺎ ﹶﻗﻪ ِﺑﻨ ﻨ ﻲ ِﻣ ﻴ ﹾﺄِﺗﻴ ِﻖ ﹶﻓ ﻌ ِﻘ ﻭ ِﺇﻟﹶﻰ ﺍﹾﻟ ﹶﺃ



ﺠ ِﺪ ِﺴ  ﻤ ﻢ ِﺇﻟﹶﻰ ﺍﹾﻟ ﺪ ﹸﻛ ﺣ ﻭ ﹶﺃ ﺪ ﻐ ﻳ ﻼ  ))ﹶﺃ ﹶﻓ ﹶ: ﻗﹶﺎ ﹶﻝ.ﻚ   ﹶﺫِﻟﺤﺐ ِ ﻧ ﷲ ِ ﻮ ﹶﻝ ﺍ ﺳ ﺭ ﺎ ﻳ:ﺎﹶﻓ ﹸﻘ ﹾﻠﻨ ﺙ ﻼ ﹲ ﻭﹶﺛ ﹶ ،ِﻴﻦ ﺘﺎ ﹶﻗﻦ ﻧ ﻪ ِﻣ ﺮ ﹶﻟ ﻴ ﺧ ﺟﻞﱠ ﻭ ﻋﺰ ﷲ ِﺏﺍ ِ ﺎﻦ ِﻛﺘ ﻴ ِﻦ ِﻣ ﺘﻳﺮﹶﺃ ﺁ ﻳ ﹾﻘ ﻭ  ﹶﺃ،ﻌ ﹶﻠﻢ ﻴﹶﻓ .((ﻦ ﹾﺍ ِﻹِﺑ ِﻞ  ِﻣﺍ ِﺩ ِﻫﻦﻋﺪ ﻦ ﹶﺃ ﻭ ِﻣ ،ٍﺑﻊﺭ ﻦ ﹶﺃ  ِﻣﺮ ﹶﻟﻪ ﻴ ﺧ ﻊ ﺑﺭ ﻭﹶﺃ ،ٍﻼﺙ ﻦ ﹶﺛ ﹶ ﻪ ِﻣ ﺮ ﹶﻟ ﻴ ﺧ Dari Uqbah bin Amir Radhiyallâhu ‘anhu, dia berkata: “Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam keluar, sedang kami di serambi masjid (Madinah). Lalu beliau bersabda: “Siapakah di antara kamu yang senang berangkat pagi pada tiap hari ke Buthhan atau Al-Aqîq, lalu kem-bali dengan membawa



dua



unta



yang



besar



punuknya,



tanpa



mengerjakan dosa atau memutus sanak?” Kami (yang hadir) berkata: “Ya kami senang, wahai Rasūlullôhu!” Lalu beliau bersab-da:



“Apakah



seseorang



di



antara



kamu



tidak



berangkat pagi ke masjid, lalu me-mahami atau membaca HR. At-Tirmidzi 5/175. Lihat pula Shahih At-Tirmidzi 3/9 dan Shahih Jaami’ush Shaghiir 5/340.
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dua ayat Al-Qur`ân, hal itu lebih baik baginya dari-pada dua unta. Dan (bila memahami atau membaca) tiga (ayat) akan lebih baik daripada memperoleh tiga (unta). Dan (bila memahami atau mengajar) empat ayat akan lebih baik baginya daripada memperoleh empat (unta), dan demikian dari seluruh bilangan unta.”6 Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda:



ﻊ ﺠ  ﺿ ﹶﻄ  ﻣ ِﻦ ﺍ ﻭ ،ﺮﺓﹲ ﷲ ِﺗ ِ ﻦ ﺍ ﻴ ِﻪ ِﻣ ﻋ ﹶﻠ ﺖ  ﻧﻴ ِﻪ ﻛﹶﺎ ﷲ ِﻓ َ ﻳ ﹾﺬ ﹸﻛ ِﺮ ﺍ ﻢ ﺍ ﹶﻟﻌﺪ ﻣ ﹾﻘ ﺪ ﻌ ﻦ ﹶﻗ ﻣ )) .((ﺮ ﹲﺓ ﷲ ِﺗ ِ ﻦ ﺍ ﻴ ِﻪ ِﻣ ﻋ ﹶﻠ ﺖ  ﻧﻴ ِﻪ ﻛﹶﺎ ﷲ ِﻓ َ  ﹾﺬ ﹸﻛ ِﺮ ﺍﻢ ﻳ ﺎ ﹶﻟﺠﻌ ﻀ  ﻣ “Barangsiapa yang duduk di suatu tem-pat, lalu tidak berdzikir



kepada



Allôh



di



dalâmnya,



pastilah



dia



mendapatkan hukuman dari Allôh dan barangsiapa yang berbaring dalâm suatu tempat lalu tidak berdzikir kepada Allôh, pastilah mendapatkan hukuman dari Allôh.”7



ﻢ ِﺇﻻﱠ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ  ِﻬﻧِﺒﻴ ﻋﻠﹶﻰ ﺍﺼﱡﻠﻮ  ﻳ ﻢ ﻭﹶﻟ ،ِﻴﻪ ﷲ ِﻓ َ ﻭﺍ ﺍﻳ ﹾﺬﻛﹸﺮ ﻢ ﺎ ﹶﻟﺠ ِﻠﺴ  ﻣ ﻡ ﻮ ﺲ ﹶﻗ  ﺟ ﹶﻠ ﺎ))ﻣ .((ﻢ ﻬ ﺮ ﹶﻟ ﺎ َﺀ ﹶﻏ ﹶﻔﻭِﺇ ﹾﻥ ﺷ ﻢ ﻬ ﺑﻋﺬﱠ ﺎ َﺀ ﹶﻓِﺈ ﹾﻥ ﺷ،ﺮﺓﹲ ﻢ ِﺗ ﻴ ِﻬ ﻋ ﹶﻠ “Apabila suatu kaum duduk di majelis, lantas tidak berdzikir 6 7



HR. Muslim 1/553. HR. Abu Dawud 4/264; Shahihul Jaami’ 5/342. 7
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kepada Allôh dan tidak membaca shalawat kepada Nabinya, pastilah ia menjadi kekurangan dan penyesalan mereka, maka jika Allôh menghendaki bisa menyiksa mereka dan jika menghendaki mengampuni mere-ka.”8



ﻦ ِﻣ ﹾﺜ ِﻞ ﻋ ﺍﻣﻮ ﻴ ِﻪ ِﺇﻻﱠ ﻗﹶﺎ ﷲ ِﻓ َ ﻭ ﹶﻥ ﺍ ﺮ ﻳ ﹾﺬ ﹸﻛ ﺲ ﹶﻻ ٍ ﺠ ِﻠ  ﻣ ﻦ ﻮ ﹶﻥ ِﻣ ﻣ ﻮ ﻳ ﹸﻘ ﻮ ٍﻡ ﻦ ﹶﻗ ﺎ ِﻣ))ﻣ .((ﺮ ﹰﺓ ﺴ  ﺣ ﻢ ﻬ ﻭﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹶﻟ ﺎ ٍﺭﻴ ﹶﻔ ِﺔ ِﺣﻤ ِﺟ “Setiap kaum yang berdiri dari suatu majelis, yang mereka tidak berdzikir ke-pada Allôh di dalâmnya, maka mereka laksana berdiri dari bangkai keledai dan hal itu menjadi penyesalan mereka (di hari Kiamat).”9



8 9



Shahih At-Tirmidzi 3/140. HR. Abu Dawud 4/264, Ahmad 2/389 dan Shahihul Jami’ 5/176. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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1- BACAAN KETIKA BANGUN DARI TIDUR



.(( ﻮ ِﺭ ﺸ  ﻴ ِﻪ ﺍﻟﻨ ﻭِﺇﹶﻟ ﺎﺗﻨﺎﺎ ﹶﺃﻣﺪ ﻣ ﻌ ﺑ ﺎﺎﻧﺣﻴ ﻱ ﹶﺃ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   ) ) ﹶﺍﹾﻟ- 1 1. “Segala puji bagi Allôh, yang mem-bangunkan kami setelah ditidurkanNya dan kepadaNya kami dibangitkan.”10



ﻋﻠﹶﻰ ﻮ ﻫ ﻭ ،ﻤﺪ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ﺒ ﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍ ﻭ،ُﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍﷲ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﺤﻤ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ِﺎ ﹶﻥ ﺍﷲﺒﺤ ﺳ .ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﹸﻛﻞﱢ ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﺭﺏ )) ((ﻴ ِﻢ ﻌ ِﻈ  ﺍﹾﻟﻌ ِﻠﻲ ﷲ ﺍﹾﻟ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ ﻭ ﹶﻻ 2. ‘Tiada Tuhan yang haq selain Allôh, Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan pujian. Dia-lah Yang Maha Kuasa atas segala sesuatu. Maha Suci Allôh, segala puji bagi Allôh, tiada Tuhan yang haq selain Allôh, Allôh Maha Besar, tiada daya dan kekuatan, kecuali dengan pertolongan Allôh Yang Maha Tinggi dan Maha Agung’. ‘Wahai, Tuhanku! Ampunilah dosaku’.11



HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 11/113, Muslim 4/2083. Barangsiapa mengucapkan demikian itu, maka dia diampuni. Apabila dia berdoa, akan dikabulkan. Lalu apabila dia berdiri dan berwudhu, kemudian melakukan shalat, maka 10



11.
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ﻲ ﻭﹶﺃ ِﺫ ﹶﻥ ِﻟ ،ﻭ ِﺣﻲ ﺭ ﻋ ﹶﻠﻲ ﺭﺩ ﻭ ،ﺴ ِﺪﻱ  ﺟ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺎﻓﹶﺎِﻧﻱ ﻋ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   )) ﹶﺍﹾﻟ- 3 .((



ِﺑ ِﺬ ﹾﻛ ِﺮ ِﻩ



3. “Segala puji bagi Allôh yang telah memberikan kesehatan pada jasadku dan mengembalikan ruhku kepadaku serta mengizinkanku untuk berdzikir kepadaNya.”12 4. “Sesungguhnya dalâm penciptaan langit dan bumi silih bergantinya malâm dan siang, terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang berakal. (Yaitu) orang-orang yang mengingat Allôh dalâm keadaan berdiri, duduk atau berbaring, dan mereka memikirkan tentang pencip-taan langit dan bumi (seraya berkata): ‘Ya, Tuhan kami! Tidaklah Engkau menciptakan ini dengan sia-sia. Maha Suci Engkau, maka peliharalah kami dari siksa Neraka. Ya Rabb kami, sesungguhnya barangsiapa yang Engkau masukkan ke dalâm Neraka, maka sungguh telah Engkau hinakan ia, dan tidak ada bagi orang-orang yang zhalim seorang penolongpun. Ya Rabb kami, sesungguhnya kami mendengar (seru-an) yang menyeru kepada iman, (yaitu): "Berimanlah kamu kepada Rabbmu"; maka kamipun beriman. Ya Rabb kami, ampunilah shalatnya diterima (oleh Allah). HR. Imam Al-Bukhari dalam Fathul Baari 3/39, begitu juga imam hadits yang lain. Dan lafazh hadits tersebut menurut riwayat Ibnu Majah 2/335. 12 HR. At-Tirmidzi 5/473 dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/144. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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bagi kami dosa-dosa kami dan hapuskanlah dari kami kesalahan-kesalahan kami, dan wafatkanlah kami beserta orang-orang yang berbakti. Ya Rabb kami, berilah kami apa yang



telah



Engkau



janjikan



kepada



kami



dengan



perantaraan rasul-rasul Engkau. Dan janganlah Engkau hinakan kami di hari Kiamat. Sesungguhnya Engkau tidak menyalahi janji". Maka Rabb mereka memperkenankan permohonannya (de-ngan berfirman): "Sesungguhnya Aku tidak menyia-nyiakan amal orang-orang yang beramal di antara kamu, baik laki-laki atau perempuan, (karena) sebagian kamu adalah turunan dari sebagian yang lain. Maka orang-orang yang berhijrah, yang diusir dari kampung halâmannya, yang disakiti pada jalan-Ku, yang berperang dan yang dibunuh, pastilah akan Kuhapuskan kesalahankesalahan mereka dan pastilah Aku masukkan mereka ke dalâm Surga yang mengalir sungai-sungai di bawahnya, sebagai pahala di sisi Allôh. Dan Allôh pada sisiNya pahala yang baik". Janganlah sekali-kali kamu terpedaya oleh kebebasan orang-orang kafir ber-gerak di dalâm negeri. Itu hanyalah ke-senangan sementara, kemudian tempat tinggal mereka ialah Jahannam; dan Ja-hannam itu adalah tempat yang sebu-ruk-buruknya. Akan tetapi orang-orang yang bertaqwa



kepada



Rabbnya,



bagi



mereka



Surga



yang



mengalir sungai-sungai di dalâmnya, sedang mereka ke-kal 11



Hishnul Muslim – Doa dan Dzikir Shahih



di dalâmnya sebagai tempat tinggal (anugerah) dari sisi Allôh. Dan apa yang di sisi Allôh adalah lebih baik bagi orang-orang yang berbakti. Dan se-sungguhnya di antara ahli kitab ada orang yang beriman kepada Allôh dan kepada apa yang diturunkan kepada kamu dan yang diturunkan kepada mereka sedang mereka berendah hati kepada Allôh dan mereka tidak menu-karkan ayat-ayat Allôh dengan harga yang sedikit. Mereka memperoleh paha-la di sisi Rabbnya. Sesungguhnya Allôh amat cepat perhitungan-Nya. Hai orangorang yang beriman, bersabarlah kamu dan kuatkanlah kesabaranmu dan tetap-lah bersiap siaga (di perbatasan negeri-mu) dan bertaqwalah kepada Allôh supaya kamu beruntung”.13 (Ali ‘Imran, 3: 190-200).



13 HR



Imam Al-Bukhari dalam Fathul Bârî 8/237 dan Muslim 1/530.



Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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2-DOA KETIKA MENGENAKAN PAKAIAN



ﻲ ﻮ ٍﻝ ِﻣﻨ ﺣ ﻴ ِﺮ ﻦ ﹶﻏ ﻴ ِﻪ ِﻣ ﺯ ﹶﻗِﻨ ﺭ ﻭ (ﺏ  ﻮ ﻫﺬﹶﺍ )ﺍﻟﺜﱠ ﻲ ﺎِﻧﻱ ﹶﻛﺴ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   ﹶﺍﹾﻟ- 5 . ٍﺓﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ 5. “Segala puji bagi Allôh yang memberi pakaian ini kepadaku sebagai rezeki daripadaNya tanpa daya dan kekuatan dariku.”14



3-DOA KETIKA MENGENAKAN PAKAIAN BARU



ﻊ ﺻِﻨ  ﺎﻴ ِﺮ ﻣ ﺧ ﻭ ﻴ ِﺮ ِﻩ ﺧ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﺳ ﹶﺄﹸﻟ  ﹶﺃ،ِﻴﻪ ﺗِﻨﻮ ﺴ  ﺖ ﹶﻛ  ﻧﺪ ﹶﺃ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ   ﹶﻟﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 6 .ﻪ ﻊ ﹶﻟ ﺻِﻨ  ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ  ِﻩﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ﹶﻟﻪ 6. “Ya Allôh, hanya milikMu segala pu-ji, Engkaulah yang memberi pakaian ini kepadaku. Aku mohon kepadaMu untuk memperoleh kebaikannya dan kebaikan yang ia diciptakan karenanya. Aku ber-lindung kepadaMu dari kejahatannya



14 HR.
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Seluruh penyusun kitab Sunan, kecuali An-Nasai, lihat kitab Irwa’ul Ghalil 7/47. Hishnul Muslim – Doa dan Dzikir Shahih



dan kejahatan yang ia diciptakan kare-nanya”.15



4-DOA BAGI ORANG YANG MENGENAKAN PAKAIAN BARU



.ﺎﻟﹶﻰﺗﻌ ﷲ ُﻒﺍ  ﺨ ِﻠ  ﻳﻭ ﺒﻠِﻲ ﺗ - 7 7.



Kenakanlah



sampai



lusuh,



semoga



Allôh



Ta’âlâ



memberikan gantinya ke-padamu.16



.ﺍﻴﺪ ﺷ ِﻬ ﺖ  ﻣ ﻭ ،ﺍﻴﺪ ﺣ ِﻤ ﺶ  ﻭ ِﻋ ،ﺍﻳﺪﺟ ِﺪ ﺲ   ِﺍﻟﹾِﺒ- 8 8. “Berpakaianlah yang baru, hiduplah dengan terpuji dan matilah dalâm kea-daan syahid”.17



5-BACAAN KETIKA MELETAKKAN PAKAIAN



.ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 9 5. Dengan nama Allôh (aku meletakkan baju).18



HR. Abu Dawud, At-Tirmidzi, Al-Baghawi dan lihat Mukhtashar Syamaailit Tirmidzi, oleh AlAlbani, halaman 47. 16 HR. Abu Daud 4/41 dan lihat pula Shahih Abi Dawud, 2/760. 17 HR. Ibnu Majah 2/1178, Al-Baghawi 12/41 dan lihat Shahih Ibnu Majah 2/275. 18 HR. At-Tirmidzi 2/505 dan Imam yang lain. Lihat Irwa’ul Ghalil, 49 dan Shahihul Jami’ 3/203.. 15



Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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6-DOA MASUK WC



.ﺚ ِ ﺎِﺋﺨﺒ  ﺍﹾﻟﺚ ﻭ ِ ﺒﺨ  ﻦ ﺍ ﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ ﷲ[ ﺍﹶﻟﻠﱠ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ]ِﺑ- 10 10. “Dengan nama Allôh. Ya Allôh, se-sungguhnya aku berlindung kepadaMu dari godaan setan laki-laki dan perempuan”.19



7- DOA KELUAR DARI WC



.ﻚ  ﻧﺍ ﹸﻏ ﹾﻔﺮ- 11 11. “Aku minta ampun kepadaMu”.20



8- BACAAN SEBELUM WUDHU



.ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 12 12. “Dengan nama Allôh (aku berwu-dhu).21



19 HR. Al-Bukhari 1/45 dan Muslim 1/283. Sedang tambahan bismillaah pada permulaan hadits, menurut riwayat Said bin Manshur. Lihat Fathul Baari 1/244. 20 HR. Seluruh penyusun kitab Sunan, kecuali An-Nasai yang meriwayatkan dalam ‘Amalul Yaumi wal Lailah, lihat Takhrij Zaadul Ma’aad 2/387. 21 HR. Abu Dawud, Ibnu Majah dan Ahmad. Lihat Irwa’ul Ghalil 1/122.
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9- BACAAN SETELAH WUDHU



ﺍﺪﺤﻤ  ﻣ ﺪ ﹶﺃﻥﱠ ﻬ ﺷ ﻭﹶﺃ ﻪ ﻚ ﹶﻟ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﷲ ﻭ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ- 13 .ﻪ ﻮﹸﻟ ﺳ ﺭ ﻭ ﻩ ﺪ ﺒ ﻋ 13. “Aku bersaksi, bahwa tiada Tuhan yang haq kecuali Allôh, Yang Maha Esa dan tiada sekutu bagiNya. Aku bersaksi,



bahwa



Muhammad



adalah



hamba



dan



utusanNya”.22



.ﻦ ﻳ ِﺮﺘ ﹶﻄﻬﻤ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻲ ِﻣ ﻌ ﹾﻠِﻨ ﺟ ﺍﻦ ﻭ ﻴ ﺍِﺑﻮﻦ ﺍﻟﺘ ﻲ ِﻣ ﻌ ﹾﻠِﻨ ﺟ  ﺍﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 14 14. “Ya Allôh, jadikanlah aku termasuk orang-orang yang bertaubat dan jadi-kanlah aku termasuk orang-orang (yang senang) bersuci”.23



ﻙ ﺮ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ  ﹶﺃ،ﻧﺖﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ،ﻤ ِﺪﻙ ﺤ  ﻭِﺑ ﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ - 15 .ﻚ  ﻴ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ 15. “Maha Suci Engkau, ya Allôh, aku memuji kepadaMu. Aku bersaksi, bah-wa tiada Tuhan yang haq selain Eng-kau,



22 23



HR. Muslim 1/209. HR. At-Tirmidzi 1/78, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 1/18. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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aku minta ampun dan bertaubat kepadaMu”.24



10- BACAAN KETIKA KELUAR DARI RUMAH



.ﷲ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ ﻭ ﹶﻻ ،ِﻋﻠﹶﻰ ﺍﷲ ﺖ  ﻮﻛﱠ ﹾﻠ ﺗ ،ِﺴ ِﻢ ﺍﷲ   ِﺑ- 16 16. “Dengan nama Allôh (aku keluar). Aku bertawakkal kepadaNya, dan tiada daya dan upaya kecuali karena pertolongan Allôh”.25



ﻭ  ﹶﺃ،ﺯﻝﱠ ﻭ ﹸﺃ  ﹶﺃ،ﻭ ﹶﺃ ِﺯﻝﱠ  ﹶﺃ،ﺿﻞﱠ  ﻭ ﹸﺃ  ﹶﺃ،ﺿﻞﱠ ِ ﻚ ﹶﺃ ﹾﻥ ﺃﹶ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 17 .ﻋ ﹶﻠﻲ ﻬ ﹶﻞ ﺠ  ﻳ ﻭ  ﹶﺃ،ﻬﻞﹶ ﺟ ﻭ ﹶﺃ  ﹶﺃ،ﻭ ﹸﺃ ﹾﻇ ﹶﻠﻢ  ﹶﺃ،ﹶﺃ ﹾﻇ ِﻠﻢ 17. “Ya Allôh, sesungguhnya aku berlindung kepadaMu, jangan sampai aku sesat atau disesatkan (setan atau orang yang berwatak setan), berbuat kesalahan atau disalahi, menganiaya atau dianiaya (orang), dan berbuat bodoh atau dibodohi”.26



24 HR. An-Nasai dalam ‘Amalul Yaumi wal Lailah, halaman 173 dan lihat Irwa’ul Ghalil, 1/135 dan 2/94. 25 HR. Abu Dawud 4/325, At-Tirmidzi 5/490, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/151. 26 HR. Seluruh penyusun kitab Sunan, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/152 dan Shahih Ibnu Majah 2/336.
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11- BACAAN APABILA MASUK RUMAH



ﻢ ﺴﻠﱢ  ﻴ ِﻟ ﹸﺛﻢ،ﺎﻮﻛﱠ ﹾﻠﻨ ﺗ ﺎﻨﺭﺑ ﻋﻠﹶﻰ ﻭ ،ﺎﻨﺮﺟ ﺧ ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ  ﻭِﺑ ،ﺎﺠﻨ  ﻭﹶﻟ ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 18 .ﻫ ِﻠ ِﻪ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﺃ 18. “Dengan nama Allôh, kami masuk (ke rumah), dengan nama Allôh, kami keluar (darinya) dan kepada Tuhan kami, kami bertawakkal”. Kemudian mengucapkan salâm kepada keluarga-nya.27



12- DOA PERGI KE MASJID



،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻤ ِﻌ ﺳ ﻲ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺎِﻧﻲ ِﻟﺴ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻲ ﹶﻗ ﹾﻠِﺒ ﻌ ﹾﻞ ِﻓ ﺟ  ﺍﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 19 ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻴِﻨ ﻳ ِﻤ ﻦ ﻋ ﻭ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺤِﺘ  ﺗ ﻦ  ِﻣ ﻭ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻮ ِﻗ ﻦ ﹶﻓ ﻭ ِﻣ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻱ  ﺼ ِﺮ  ﺑ ﻲ ﻭ ِﻓ ﻲ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻲ ﻌ ﹾﻞ ِﻓ ﺟ ﺍ ﻭ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺧ ﹾﻠ ِﻔ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺎ ِﻣﻦ ﹶﺃﻣ ﻭ ِﻣ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺎِﻟﺷﻤ ﻦ ﻋ ﻭ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻌ ﹾﻠِﻨ ﺟ ﺍ ﻭ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻌ ﹾﻞ ِﻟ ﺟ ﺍ ﻭ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻢ ِﻟ ﻋﻈﱢ ﻭ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻢ ِﻟ ﻋ ِﻈ ﻭﹶﺃ ،ﺍﻮﺭ ﻧ



HR. Abu Dawud 4/325,dan Al-‘Allamah Ibnu Baaz berpendapat, isnad hadits tersebut hasan dalam Tuhfatul Akhyar, no. 28. Dalam Kitab Shahih: “Apabila seseorang masuk rumahnya, lalu berdzikir kepada Allah ketika masuk rumah dan makan, syaitan berkata (kepada teman-temannya), ‘Tiada tempat tinggal dan makanan bagi kalian (malam ini)’.” Muslim, no. 2018.



27
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ﻲ ﺩ ِﻣ ﻲ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺤ ِﻤ  ﻲ ﹶﻟ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺼِﺒ  ﻋ ﻲ ﻌ ﹾﻞ ِﻓ ﺟ ﺍ ﻭ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻋ ِﻄِﻨ  ﹶﺃﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ ﻲ ﺍ ِﻓﻮﺭ ﻧ ﻲ ﻌ ﹾﻞ ِﻟ ﺟ  ﺍﻬﻢ  ]ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺍﻮﺭ ﻧ ﻱ  ﺸ ِﺮ  ﺑ ﻲ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻱ  ﻌ ِﺮ ﺷ ﻲ ﻭ ِﻓ ،ﺍﻮﺭ ﻧ [ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺩِﻧ ﻭ ِﺯ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺩِﻧ ﻭ ِﺯ ،ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ِﺩﻧ ﻭ ِﺯ ] [ ﻲ ﻲ ِﻋﻈﹶﺎ ِﻣ ﺍ ِﻓﻮﺭ ﻧﻱ … ﻭ  ﺒ ِﺮ ﹶﻗ .[ﻮ ٍﺭ ﻧ ﻋﻠﹶﻰ ﺍﻮﺭ ﻧ ﻲ ﺐ ِﻟ  ﻫ ﻭ ] 19. “Ya Allôh ciptakanlah cahaya di hatiku, cahaya di lidahku, cahaya di pendengaranku, cahaya di penglihatanku, cahaya dari atasku, cahaya dari bawahku, cahaya di sebelah kananku, cahaya di sebelah kiriku, cahaya dari depanku, dan cahaya dari belakangku. Ciptakanlah cahaya dalâm diriku, per-besarlah cahaya untukku, agungkanlah cahaya untukku, berilah cahaya untuk-ku, dan jadikanlah aku sebagai cahaya. Ya Allôh, berilah cahaya kepadaku, ciptakan cahaya pada urat sarafku, cahaya dalâm dagingku, cahaya dalâm darahku, cahaya di rambutku, dan cahaya di kulitku”28 [Ya Allôh, ciptakan-lah cahaya untukku dalâm kuburku … dan cahaya dalâm tulangku”]29, [“Tam-bahkanlah cahaya



untukku,



tambahkan-lah



cahaya



untukku,



Hal ini semuanya disebutkan dalam Al-Bukhari 11/116 no.6316, dan Muslim 1/526, 529, 530, no. 763. 29 HR. At-Tirmidzi no.3419, 5/483. 28
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tambahkanlah cahaya untukku”]30, [“dan karuniakan-lah bagiku cahaya di atas cahaya”]31



13- DOA MASUK MASJID



ﻦ  ِﻣ،ِﻳﻢﺳ ﹾﻠﻄﹶﺎِﻧ ِﻪ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ِﺪ ﻭ ،ِﻳﻢ ِﻬ ِﻪ ﺍ ﹾﻟ ﹶﻜ ِﺮﻮﺟ ﻭِﺑ ،ِﻴﻢ ﻌ ِﻈ ﷲ ﺍﹾﻟ ِ ﻮ ﹸﺫ ِﺑﺎ ﻋ  ﹶﺃ- 20 ﻬ ﻢ ﷲ[ ﺍﹶﻟﻠﱠ ِ ﻮ ِﻝ ﺍ ﺳ ﺭ ﻋﻠﹶﻰ ﻡ ﻼ  ﹶﺍﻟﺴﻼ ﹸﺓ[]ﻭ  ﹶﺍﻟﺼ ﻭ،ِﺴ ِﻢ ﺍﷲ   ]ِﺑ،ِﻴﻢ  ِﺟﻴﻄﹶﺎ ِﻥ ﺍﻟﺮ ﺍﻟﺸ .ﻚ  ﻤِﺘ ﺣ ﺭ ﺏ  ﺍﺑﻮﻲ ﹶﺃ ﺢ ِﻟ  ﺘﺍ ﹾﻓ 20. “Aku berlindung kepada Allôh Yang Maha Agung, dengan wajahNya Yang Mulia dan kekuasaanNya yang abadi, dari setan yang terkutuk.32 Dengan nama Allôh dan semoga shalawat33 dan salâm tercurahkan kepada Rasūlullôhu34 Ya Allôh, bukalah pintu-pintu rahmatMu untukku.”35



HR. Al-Bukhari dalam Al-Adab Al-Mufrad, no. 695, hal.258. Al-Albani menyatakan isnadnya shahih, dalam Shahih Al-Adab Al-Mufrad, no. 536. 31 Disebutkan Ibnu Hajar dalam Fathul Bârî, dengan menisbatkannya kepada Ibnu Abi ‘Ashim dalam kitab Ad-Du’a. Lihat Fathul Bârî 11/118. Katanya: “Dari berbagai macam riwayat, maka terkumpullah sebanyak dua puluh lima pekerti”. 32 HR. Abu Dawud, lihat Shahih Al-Jami’ no.4591. 33 HR. Ibnu As-Sunni no.88, dinyatakan Al-Albani “hasan”. 34 HR. Abu Dawud, lihat Shahih Al-Jami’ 1/528. 35 HR. Muslim 1/494. Dalam Sunan Ibnu Majah, dari hadits Fathimah x “Allahummagh fir li dzunubi waftahli abwaba rahmatik”, Al-Albani menshahihkannya karena beberapa shahid. Lihat Shahih Ibnu Majah 1/128-129. 30
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14- DOA KELUAR DARI MASJID



ﻦ ﻚ ِﻣ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﻮ ِﻝ ﺍﷲ ﺳ ﺭ ﻋﻠﹶﻰ ﻡ ﻼ  ﹶﺍﻟﺴﻼ ﹸﺓ ﻭ  ﹶﺍﻟﺼﷲ ﻭ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 21 .ﻴ ِﻢ  ِﺟﻴﻄﹶﺎ ِﻥ ﺍﻟﺮ ﻦ ﺍﻟﺸ ﻲ ِﻣ ﻤ ِﻨ ﺼ ِ ﻋ  ﺍﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻀ ِﻠﻚ  ﹶﻓ 21. “Dengan nama Allôh, semoga sha-lawat dan salâm terlimpahkan kepada Rasūlullôhu. Ya Allôh, sesungguhnya aku minta kepadaMu dari karuniaMu. Ya Allôh, peliharalah aku dari godaan setan yang terkutuk”.36



15- BACAAN KETIKA MENDENGARKAN ADZAN 22.



“Seseorang yang mendengarkan adzan, hendaklah



37



mengucapkan seba-gaimana yang diucapkan oleh muadzin, kecuali dalâm kalimat: Hayya ‘alash shalaah dan Hayya ‘alal falaah. Maka mengucapkan:



.((ﷲ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ )) ﹶﻻ ﺪ ﹶﺃﻥﱠ ﻬ ﺷ ﻭﹶﺃ ﻪ ﻚ ﹶﻟ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ ﺎ ﹶﺃﻭﹶﺃﻧ )) - 23 Tambahan: Allaahumma’shimni minasy syai-thaanir rajim, adalah riwayat Ibnu Majah. Lihat Shahih Ibnu Majah 129. 37 HR. Al-Bukhari 1/152 dan Muslim 1/288. 36
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ﻼ ِﻡ ﺳ ﹶ ﻭِﺑ ﹾﺎ ِﻹ ،ﻮﻻﹰ ﺳ ﺭ  ٍﺪﺤﻤ  ﻤ ﻭِﺑ ،ﺎﺭﺑ ﷲ ِ ﺖ ﺑِﺎ  ﻴ ﺿ ِ ﺭ ،ﻮﹸﻟﻪ ﺳ ﺭ ﻭ ﻩ ﺪ ﺒ ﻋ ﺍﺪﺤﻤ  ﻣ .((ﺎﻳﻨِﺩ 23. “Aku bersaksi, bahwa tiada Tuhan yang haq selain Allôh, Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya dan sesungguhnya Muhammad adalah hamba dan utusanNya. Aku rela Allôh sebagai Tuhan, Muhammad sebagai Rasul dan Islâm sebagai agama (yang benar). (Dibaca setelah muadzin membaca syaha-dat).38 24. Membaca shalawat kepada Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam sesudah adzan.39



ﺍﺪﺤﻤ  ﻣ ﺕ ِ  ﺁ،ِﻤﺔ ﻼ ِﺓ ﺍﹾﻟﻘﹶﺎِﺋ  ﹶﺍﻟﺼ ﻭ،ِﺔﺎﻣﻮ ِﺓ ﺍﻟﺘ ﻋ ﻫ ِﺬ ِﻩ ﺍﻟﺪ ﺭﺏ ﻬ ﻢ  ))ﺍﹶﻟﻠﱠ- 25 ﻒ  ﺨ ِﻠ  ﺗ ﻚ ﹶﻻ   ]ِﺇﻧ،ﺗﻪﺪ ﻋ ﻭ ﻱ  ﺍ ﺍﻟﱠ ِﺬﻮﺩ ﻤ ﺤ  ﻣ ﺎﻣﻘﹶﺎﻣ ﻪ ﻌ ﹾﺜ ﺑﺍ ﻭ،ﻴ ﹶﻠﺔﹶ ﻀ ِ ﺍﹾﻟ ﹶﻔﻴ ﹶﻠ ﹶﺔ ﻭ ﻮ ِﺳ ﺍﹾﻟ .(([ﺩ ﺎﻴﻌ ﺍﹾﻟ ِﻤ 25. “Ya Allôh, Tuhan Pemilik panggilan yang sempurna (adzan) ini dan shalat (wajib) yang didirikan. Berilah AlWasilah (derajat di Surga, yang tidak akan dibe-rikan selain 38 39



HR. Ibnu Khuzaimah 1/220. HR. Muslim 1/288. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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kepada Nabi n) dan fadhilah kepada Muhammad. Dan bangkitkan beliau sehingga bisa menempati maqam terpuji yang telah Engkau janjikan. Sesungguhnya Engkau tidak menyalahi janji”.40 26. Berdoa untuk diri sendiri antara adzan dan iqamah, sebab doa pada waktu itu dikabulkan.41



16- DOA ISTIFTAH



ﻕ ِ ﺸ ِﺮ  ﻤ ﻦ ﺍ ﹾﻟ ﻴ ﺑ ﺕ  ﺪ ﻋ ﺎﺎ ﺑﻱ ﹶﻛﻤ  ﺎﺧﻄﹶﺎﻳ ﻦ ﻴ ﺑﻭ ﻲ ﻴِﻨ ﺑ ﺪ ﺎ ِﻋ ﺑﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 27 ﻦ ﺾ ِﻣ  ﻴﺑﺏ ﹾﺍ َﻷ  ﻮ ﻨﻘﱠﻰ ﺍﻟﺜﱠﻳ ﺎ ﹶﻛﻤ،ﺎﻱﺧﻄﹶﺎﻳ ﻦ ﻲ ِﻣ ﻧﻘﱢِﻨ ﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﻐ ِﺮﺏ ﻤ ﺍﹾﻟﻭ .ﺮ ِﺩ ﺒﻭﺍﹾﻟ ﺎ ِﺀﺍﹾﻟﻤﺞ ﻭ ِ ﻱ ﺑِﺎﻟﺜﱠ ﹾﻠ  ﺎﺧﻄﹶﺎﻳ ﻦ ﻲ ِﻣ ﺴ ﹾﻠ ِﻨ ِ  ﺍ ﹾﻏﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﻧﺲﺍﻟﺪ 27.



“Ya



Allôh,



jauhkan



antara



aku



dan



kesalahan-



kesalahanku, sebagaimana Engkau menjauhkan antara timur dan barat. Ya Allôh, bersihkanlah aku dan kesalahankesalahanku, sebagaimana baju putih dibersihkan dari kotoran. Ya Allôh, cucilah aku dari kesalahan-kesa-lahanku



HR. Al-Bukhari 1/152. Untuk kalimat: Innaka laatukhliful mii’aad, menurut riwayat AlBaihaqi 1/410, Al-Allamah Abdul Aziz bin Baaz berpendapat, isnad hadits tersebut hasan dalam Tuhfatul Akhyar, hal. 38. 41 HR. At-Tirmidzi, Abu Dawud dan Ahmad. Lihat Irwa’ul Ghalil 1/262. 40
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dengan salju, air dan air es”.42



ﻭ ﹶﻻ ، ﻙﺟﺪ ﺎﻟﹶﻰﺗﻌﻭ ،ﻤﻚ ﺳ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎﺗﺒﻭ ،ﻤ ِﺪﻙ ﺤ  ﻭِﺑ ﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ - 28 .ﻙ ﺮ ﻴ ﻪ ﹶﻏ ِﺇﻟﹶـ 28. Maha Suci Engkau ya Allôh, aku memujiMu, Maha Berkah akan nama-Mu, Maha Tinggi kekayaan dan kebesaranMu, tiada Ilah yang berhak disem-bah selain Engkau.43



ﻦ ﺎ ِﻣﺎ ﹶﺃﻧﻭﻣ ﻴﻔﹰﺎ ﺣِﻨ ﺽ  ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺮ ﺍﻟﺴ ﻱ ﹶﻓ ﹶﻄ  ﻲ ِﻟﻠﱠ ِﺬ ﺟ ِﻬ ﻭ ﺖ  ﻬ ﻭﺟ - 29 ،ﻦ ﻴ ﺎﹶﻟ ِﻤ ﺍﹾﻟﻌﺭﺏ ﻲ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺎِﺗﻣﻤ ﻭ ،ﺎﻱﺤﻴ  ﻣ ﻭ ،ﺴ ِﻜﻲ  ﻧﻭ ،ﻼِﺗﻲ ﺻﹶ   ِﺇﻥﱠ،ﻴﻦ ﺸ ِﺮ ِﻛ  ﻤ ﺍﹾﻟ ﻚ ﹶﻻ  ﻤ ِﻠ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧ ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﻦ ﻴ ﺴ ِﻠ ِﻤ  ﻤ ﻦ ﺍﹾﻟ ﺎ ِﻣﻭﹶﺃﻧ ﺕ  ﺮ ﻚ ﹸﺃ ِﻣ  ﻭِﺑ ﹶﺬِﻟ ﻪ ﻚ ﹶﻟ  ﻳﺷ ِﺮ ﹶﻻ ﻲ ﻧ ِﺒﺖ ِﺑ ﹶﺬ  ﺮ ﹾﻓ ﺘﻋ ﺍﻲ ﻭ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﻤ  ﹶﻇ ﹶﻠ،ﺪﻙ ﺒ ﻋ ﺎﻭﹶﺃﻧ ﻲ ﺭﺑ ﺖ  ﻧ ﹶﺃ.ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ِﺇﻟﹶـ ﺴ ِﻦ  ﺣ ﻲ َﻷ ﻫ ِﺪِﻧ ﺍ ﻭ.ﺖ  ﻧﺏ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﻮ ﻧﺮ ﺍﻟ ﱡﺬ ﻐ ِﻔ ﻳ ﻪ ﹶﻻ ﺎ ِﺇﻧﻴﻌ ﺟ ِﻤ ﻲ ﻮِﺑ ﻧﻲ ﹸﺫ ﺮِﻟ ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ ﻑ  ﺼ ِﺮ  ﻳ  ﹶﻻ،ﺎﹶﺌﻬﺳﻴ ﻲ ﻋﻨ ﻑ  ﺻ ِﺮ  ﺍ ﻭ،ﻧﺖﺎ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃﺴِﻨﻬ  ﺣ ﻱ َﻷ  ﻬ ِﺪ ﻳ ﻕ ﹶﻻ ِﻼ ﺧ ﹶ ﹾﺍ َﻷ ﺲ  ﻴ  ﹶﻟﺮﺍﻟﺸ ﻭ،ﻳ ﻚﺪ ﻴﻪ ِﺑ ﺮ ﹸﻛﱡﻠ ﻴ ﺨ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ﻳ ﻚﺪ ﻌ ﺳ ﻭ ﻚ  ﻴ  ﹶﻟﺒ،ﻧﺖﺎ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃﹶﺌﻬﺳﻴ ﻲ ﻋﻨ HR. Al-Bukhari 1/181 dan Muslim 1/419. HR. Empat penyusun kitab Sunan, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 1/77 dan Shahih Ibnu Majah 1/135. 42
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.ﻚ  ﻴ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ ﻙ ﺮ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ  ﹶﺃ،ﻴﺖ ﺎﹶﻟﺗﻌﻭ ﺭ ﹾﻛﺖ ﺎﺗﺒ ،ﻴﻚ ﻭِﺇﹶﻟ ﻚ  ﺎ ِﺑ ﹶﺃﻧ،ﻴﻚ ِﺇﹶﻟ 29. “Aku menghadap kepada Tuhan Pencipta langit dan bumi, dengan me-megang agama yang lurus dan aku tidak tergolong orang-orang yang mus-yrik. Sesungguhnya shalat, ibadah dan hidup serta matiku adalah untuk Allôh. Tuhan seru sekalian alâm, tiada sekutu bagiNya, dan karena itu, aku diperintah dan aku termasuk orang-orang muslim. Ya Allôh, Engkau adalah Raja, tiada Tuhan (yang berhak disembah) kecuali Engkau, engkau Tuhanku dan aku ada-lah hambaMu. Aku menganiaya diriku, aku mengakui dosaku (yang telah kula-kukan). Oleh karena itu ampunilah selu-ruh dosaku, sesungguhnya tidak akan ada yang mengampuni dosa-dosa, ke-cuali Engkau. Tunjukkan aku pada akhlak yang terbaik,



tidak



akan



menunjukkan



kepadanya



kecuali



Engkau. Hindarkan aku dari akhlak yang jahat, tidak akan ada yang bisa menjauhkan aku daripada-nya, kecuali Engkau. Aku penuhi pang-gilanMu dengan kegembiraan, seluruh kebaikan di kedua tanganMu, kejelekan tidak dinisbahkan kepadaMu. Aku hidup dengan pertolongan dan rahmatMu, dan kepadaMu (aku kembali). Maha Suci Engkau dan Maha Tinggi. Aku minta ampun dan bertaubat kepadaMu”.44
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ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺮ ﺍﻟﺴ ﻴ ﹶﻞ ﻓﹶﺎ ِﻃ ﺍ ِﻓﺳﺮ ﻭِﺇ ،ﻴﻞﹶ ﻴﻜﹶﺎِﺋ ِﻭﻣ ،ﻴﻞﹶ ﺍِﺋﺒ ﺮ  ِﺟﺭﺏ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 30 ﻴ ِﻪ ﺍ ِﻓﻧﻮﺎ ﻛﹶﺎﻴﻤ ﻙ ِﻓ ﺎ ِﺩﻦ ِﻋﺒ ﻴ ﺑ ﻢ ﺤ ﹸﻜ  ﺗ ﺖ  ﻧ ﹶﺃ،ِﺩﺓ ﺎﻬﺍﻟﺸﺐ ﻭ ِ ﻴ ﻐ ﻢ ﺍﹾﻟ ﺎِﻟ ﻋ،ِﺭﺽ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺎ ُﺀ ِﺇﻟﹶﻰﺗﺸ ﻦ ﻣ ﻱ  ﻬ ِﺪ ﺗ ﻚ   ِﺑِﺈ ﹾﺫِﻧﺤﻖ  ﻦ ﺍﹾﻟ ﻴ ِﻪ ِﻣ ﻒ ِﻓ  ﺘ ِﻠﺧ ﺎ ﺍﻲ ِﻟﻤ ﻫ ِﺪِﻧ  ِﺍ.ﻮ ﹶﻥ ﺘ ِﻠ ﹸﻔﺨ  ﻳ .ﻴ ٍﻢ ﺘ ِﻘﺴ  ﻣ ﻁ ٍ ﺍﺻﺮ ِ 30. “Ya Allôh, Tuhan Jibrail, Mikail dan Israfil. Wahai Pencipta langit dan bumi. Wahai Tuhan yang mengetahui yang ghaib dan nyata. Engkau yang menjatuh-kan hukum (untuk memutuskan) apa yang mereka (orang-orang kristen dan



yahudi)



pertentangkan.



Tunjukkanlah



aku



pada



kebenaran apa yang diper-tentangkan dengan seizin dariMu. Se-sungguhnya Engkau menunjukkan pada jalan yang lurus bagi orang yang Eng-kau kehendaki”.45



ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ﺍﻴﺮ ﺮ ﹶﻛِﺒ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﹶﺍ،ﺍﻴﺮ ﺮ ﹶﻛِﺒ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﹶﺍ،ﺍﻴﺮ ﺮ ﹶﻛِﺒ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ))ﹶﺍ- 31 ﺮ ﹰﺓ ﺑ ﹾﻜ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ ﻭ ،ﺍﻴ ﺮ ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﹶﻛِﺜ ﻤ ﺤ  ﺍﻟﹾ ﻭ،ﺍﻴﺮ ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﹶﻛِﺜ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ﺍﻴﺮ ﹶﻛِﺜ .((ﻤ ِﺰ ِﻩ ﻫ ﻭ ﻧ ﹾﻔِﺜ ِﻪﻭ ﺨ ِﻪ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻦ  ِﻣ،ِﻴﻄﹶﺎﻥ ﻦ ﺍﻟﺸ ﷲ ِﻣ ِ ﻮ ﹸﺫ ﺑِﺎ ﻋ ﻼ(( ﺛﻼﺛﺎ ))ﹶﺃ ﻴ ﹰ ﺻ ِ ﻭﹶﺃ 31. “Allôh Maha Besar, Allôh Maha Besar, Allôh Maha Besar. 45
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Segala puji bagi Allôh dengan pujian yang banyak, segala puji bagi Allôh dengan pujian yang banyak, segala puji bagi Allôh dengan pujian yang banyak. Maha Suci Allôh di waktu pagi dan sore”. (Diucap-kan tiga kali). “Aku berlindung kepada Allôh dari tiupan, bisikan dan godaan setan”.46



ﻚ   ﹶﻟ،ﻴ ِﻬﻦ ﻦ ِﻓ ﻣ ﻭ ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺭ ﺍﻟﺴ ﻮ ﻧ ﺖ  ﻧﺪ ﹶﺃ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ   ﹶﻟﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 32 ﺭ ﺏ ﺖ  ﻧﺪ ﹶﺃ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻭﹶﻟ ] ،ﻴ ِﻬﻦ ﻦ ِﻓ ﻣ ﻭ ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﻢ ﺍﻟﺴ ﺖ ﹶﻗﻴ  ﻧﺪ ﹶﺃ ﺤﻤ  ﺍﹾﻟ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﻚ ﺍﻟﺴ  ﻣ ﹾﻠ ﻚ  ﺪ ﹶﻟ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍ ﹾﻟ  ﻭﹶﻟ ][ﻴ ِﻬﻦ ﻦ ِﻓ ﻣ ﻭ ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺍﻟﺴ ][ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﻚ ﺍﻟﺴ  ﻣ ِﻠ ﺖ  ﻧﺪ ﹶﺃ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻭﻟﹶ ][ﻴ ِﻬﻦ ﻦ ِﻓ ﻣ ﻭ ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ،ﺤﻖ  ﻙ ﺍ ﹾﻟ ﺅ ﻭِﻟﻘﹶﺎ ،ﺤﻖ  ﻚ ﺍ ﹾﻟ  ﻮﹸﻟ ﻭ ﹶﻗ ،ﺤﻖ  ﻙ ﺍﹾﻟ ﺪ ﻋ ﻭ ﻭ ،ﺤﻖ  ﺖ ﺍ ﹾﻟ  ﻧﺪ[]ﹶﺃ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻭﹶﻟ  ﻣ ﻭ ،ﺣﻖ ﻮ ﹶﻥ ِﺒﻴﺍﻟﻨ ﻭ،ﺣﻖ ﺭ ﺎﺍﻟﻨ ﻭ،ﺣ ﻖ ﻪ ﺠﻨ  ﺍﹾﻟﻭ ﻋ ﹸﺔ ﺎﺍﻟﺴ ﻭ،ﺣﻖ ﺪ ﺤﻤ ،ﺒﺖ ﻧﻚ ﹶﺃ  ﻴ ﻭِﺇﹶﻟ ،ﻨﺖ ﻣ ﻚ ﺁ  ﻭِﺑ ،ﻮﻛﱠ ﹾﻠﺖ ﺗ ﻴﻚ ﻋ ﹶﻠ ﻭ ،ﻤﺖ ﺳ ﹶﻠ ﻚ ﹶﺃ   ﹶﻟﻬﻢ []ﺍﹶﻟﻠﱠﺣﻖ ﺎﻭﻣ ،ﺮﺕ ﺎ ﹶﺃﺧﻭﻣ ﺖ  ﻣ ﺎ ﹶﻗﺪﻲ ﻣ ﺮ ِﻟ  ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ.ﺖ  ﻤ ﺎ ﹶﻛﻚ ﺣ  ﻴ ﻭِﺇﹶﻟ ،ﻤﺖ ﺻ  ﺎﻚ ﺧ  ﻭِﺑ



46 HR. Abu Dawud 1/203, Ibnu Majah 1/265 dan Ahmad 4/85. Muslim juga meriwayatkan hadits senada dari Ibnu Umar, dan di dalamnya terdapat kisah 1/420.
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ﻪ ِﺇﻻﱠ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ، ﺮﺆﺧ ﻤ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﻭﹶﺃ ﻡ ﻤ ﹶﻘﺪ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﺖ[]ﹶﺃ  ﻨ ﻋ ﹶﻠ ﺎ ﹶﺃﻭﻣ ﺕ  ﺭ ﺮ ﺳ ﹶﺃ .[ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﻲ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺖ ِﺇﻟﹶـ ِﻬ  ﻧﺖ[]ﹶﺃ  ﻧﹶﺃ 32. Apabila Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam shalat Tahajud di waktu malâm, beliau membaca: “Ya, Allôh! BagiMu segala puji, Engkau ca-haya langit dan bumi serta seisinya. Ba-giMu segala puji, Engkau yang meng-urusi langit dan bumi serta seisinya. BagiMu segala puji, Engkau Tuhan yang menguasai langit dan bumi serta seisinya. BagiMu segala puji dan bagi-Mu kerajaan langit dan bumi serta seisinya. BagiMu segala puji, Engkau benar, janjiMu benar, firmanMu benar, bertemu denganMu benar, Surga adalah benar (ada), Neraka adalah benar (ada), (ter-utusnya) para nabi adalah benar, (terutusnya) Muhammad adalah benar (dariMu), kejadian hari Kiamat adalah benar. Ya Allôh, kepadaMu aku menye-rah, kepadaMu aku bertawakal, kepada-Mu



aku



beriman,



kepadaMu



aku



kemba-li



(bertaubat), dengan pertolonganMu aku berdebat (kepada orang-orang kafir), kepadaMu (dan dengan ajaran-Mu) aku menjatuhkan hukum. Oleh karena itu, ampunilah dosaku yang telah lewat dan yang akan datang. Engkaulah yang mendahulukan dan mengakhirkan, tiada Tuhan yang hak disembah kecuali Engkau, Engkau adalah Tuhanku, tidak
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ada Tuhan yang hak disembah kecuali Engkau”.47



17- DOA RUKU’



.×3 ((ﻴ ِﻢ ﻌ ِﻈ ﻲ ﺍﹾﻟ ﺭﺑ ﺎ ﹶﻥﺒﺤ ﺳ )) - 33 33. “Maha Suci Tuhanku yang Maha Agung”.(Dibaca tiga kali).48



.ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ ﻙ ﺍﻟﻠﱠ ﻤ ِﺪ ﺤ  ﻭِﺑ ﺎ ﻨﺭﺑ ﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ - 34 34. “Maha Suci Engkau, ya Allôh! Tuhanku, dan dengan pujiMu. Ya Allôh! Ampunilah dosaku.”49



.ﺡ ِ ﻭ ﺍﻟﺮﻼِﺋ ﹶﻜ ِﺔ ﻭ ﻤ ﹶ  ﺍ ﹾﻟﺭﺏ ،ﻭﺱ ﺡ ﹸﻗﺪ  ﻮ ﺳﺒ - 35 35. “Engkau, Tuhan Yang Maha Suci (dari kekurangan dan hal yang tidak layak bagi kebesaranMu), Maha Agung, Tuhan malaikat dan Jibril.”50



ﻲ ﻤ ِﻌ ﺳ ﻚ  ﻊ ﹶﻟ ﺸ  ﺧ ،ﻤﺖ ﺳ ﹶﻠ ﻚ ﹶﺃ  ﻭﹶﻟ ،ﻨﺖ ﻣ  ﺁﻭِﺑﻚ ،ﻌﺖ ﺭ ﹶﻛ ﻚ   ﹶﻟﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 36 HR. Al-Bukhari dalam Fathul Bârî 3/3, 11/116, 13/371, 423, 465 dan Muslim meriwayatkannya dengan ringkas 1/532. 48 HR. Penyusun kitab Sunan dan Imam Ahmad, lihat Shahih At-Tirmidzi 1/83. 49 HR. Al-Bukhari 1/99 dan Muslim 1/350. 50 HR. Muslim 1/353 dan Abu Dawud 1/230. 47
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.ﻲ ﺪ ِﻣ ﺘ ﹶﻘﻞﱠ ِﺑ ِﻪ ﹶﻗﺳ ﺎ ﺍﻭﻣ ﻲ ﺼِﺒ  ﻋ ﻭ ﻲ ﻋ ﹾﻈ ِﻤ ﻭ ﻲ ﻣﺨ ﻭ ﻱ  ﺼ ِﺮ  ﺑﻭ 36. “Ya Allôh, untukMu aku ruku’. KepadaMu aku beriman, kepadaMu aku menyerah. Pendengaranku, penglihat-anku, otakku, tulangku, sarafku dan apa yang berdiri di atas dua tapak



kakiku,



telah



merunduk



dengan



khusyuk



ke-



padaMu.”51



.ﻤ ِﺔ ﻌ ﹶﻈ ﺍﹾﻟﺎ ِﺀ ﻭﺒ ِﺮﻳ ﺍﹾﻟ ِﻜﺕ ﻭ ِ ﻮ ﻭﹾﺍ ﹶﳌ ﹶﻠ ﹸﻜ ﺕ ِ ﻭ ﺮ ﺒﺠ  ﺎ ﹶﻥ ﺫِﻱ ﺍﻟﹾﺒﺤ ﺳ - 37 37. Maha Suci (Allôh) Yang memiliki Keperkasaan, Kerajaan, Kebesaran dan Keagungan.52



18- DOA BANGUN DARI RUKU’



.ﻩ ﺪ ﺣ ِﻤ ﻦ ﻤ ﷲ ِﻟ ُ ﻊ ﺍ ﺳ ِﻤ - 38 38.



“Semoga



Allôh



mendengar



pujian



orang



yang



memujiNya.”53



.ﻴ ِﻪ ﺭﻛﹰﺎ ِﻓ ﺎﻣﺒ ﺎﺒﺍ ﹶﻃﻴﻴ ﺮ ﺍ ﹶﻛِﺜﻤﺪ ﺣ ،ﻤﺪ ﺤ  ﻚ ﺍ ﹾﻟ  ﻭﹶﻟ ﺎﻨﺭﺑ - 39 39. “Wahai Tuhan kami, bagiMu segala puji, aku memujiMu HR. Muslim 1/534, begitu juga empat im am hadis, kecuali Ibnu Majah. HR. Abu Dawud 1/230, An-Nasai dan Ahmad. Dan sanadnya hasan. 53 HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 2/282. 51



52
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dengan pujian yang banyak, yang baik dan penuh dengan berkah.”54



ﻦ ﺖ ِﻣ  ﺎ ِﺷ ﹾﺌﻭ ِﻣ ﹾﻞ َﺀ ﻣ ،ﺎﻬﻤ ﻨﻴ ﺑ ﺎﻭﻣ ﺽ ِ ﺭ ﻭ ِﻣ ﹾﻞ َﺀ ﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤ ِﻣ ﹾﻞ َﺀ ﺍﻟﺴ- 40 ﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺪ ﺒ ﻋ ﻚ  ﺎ ﹶﻟﻭ ﹸﻛﱡﻠﻨ ،ﺒﺪ ﻌ ﺎ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﺍﹾﻟ ﻣﺣﻖ  ﹶﺃ،ِﺠﺪ  ﻤ ﺍﹾﻟﺎ ِﺀ ﻭﻫ ﹶﻞ ﺍﻟﺜﱠﻨ  ﹶﺃ.ﺪ ﻌ ﺑ ﻲ ٍﺀ ﺷ .ﺠﺪ  ﻚ ﺍ ﹾﻟ  ﻨ  ِﻣﺠﺪ  ﻊ ﺫﹶﺍ ﺍﹾﻟ ﻨ ﹶﻔ ﻳ ﻭ ﹶﻻ ،ﻌﺖ ﻨﻣ ﺎﻲ ِﻟﻤ ﻌ ِﻄ ﻣ ﻭ ﹶﻻ ،ﻴﺖ ﻋ ﹶﻄ ﺎ ﹶﺃﻊ ِﻟﻤ ﺎِﻧﹶﻻ ﻣ 40. (Aku memujiMu dengan) pujian sepenuh langit dan sepenuh bumi, sepenuh apa yang di antara keduanya, sepenuh apa yang Engkau kehendaki setelah itu. Wahai Tuhan yang layak dipuji dan diagungkan, Yang paling berhak dikatakan oleh seorang hamba dan kami seluruhnya adalah hambaMu. Ya Allôh tidak ada yang dapat menghalangi apa yang Engkau berikan dan tidak ada pula yang dapat memberi apa yang Engkau halangi, tidak bermanfaat kekayaan bagi orang yang memilikinya (kecuali iman dan amal shalihnya), hanya dariMu kekayaan itu.55



54 55



HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 2/284. HR. Muslim 1/346. 31
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19- DOA SUJUD



(×3) .ﻋﻠﹶﻰ ﻲ ﹾﺍ َﻷ ﺭﺑ ﺎ ﹶﻥﺒﺤ ﺳ - 41 41. “Maha Suci Tuhanku, Yang Maha Tinggi (dari segala kekurangan dan hal yang tidak layak). Dibaca tiga kali”56



.ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ ﻙ ﺍﻟﻠﱠ ﻤ ِﺪ ﺤ  ﻭِﺑ ﺎ ﻨﺭﺑ ﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ - 42 42. “Maha Suci Engkau. Ya Allôh, Tuhan kami, aku memujiMu. Ya Allôh, ampunilah dosaku.”57



.ﺡ ِ ﻭ ﺍﻟﺮﻼِﺋ ﹶﻜ ِﺔ ﻭ ﻤ ﹶ  ﺍﹾﻟﺭﺏ ﺱ  ﻭ ﺡ ﹸﻗﺪ  ﻮ ﺳﺒ - 43 43. “Engkau Tuhan Yang Maha Suci, Maha Agung, Tuhan para malaikat dan Jibril.”58



ﻲ ﺟ ِﻬ ﻭ ﺪ ﺠ  ﺳ ،ﻤﺖ ﺳ ﹶﻠ ﻚ ﹶﺃ  ﻭﹶﻟ ،ﻨﺖ ﻣ ﻚ ﺁ  ﻭِﺑ ﺕ  ﺪ ﺠ  ﺳ ﻚ   ﹶﻟﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 44 .ﻦ ﻴ ﺎِﻟ ِﻘﻦ ﺍ ﹾﻟﺨ ﺴ  ﺣ ﷲ ﹶﺃ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎﺗﺒ ،ﺮﻩ ﺼ  ﺑﻭ ﻌﻪ ﻤ ﺳ ﺷﻖ ﻭ ﻩ ﺭ ﺻﻮ  ﻭ ﻪ ﺧ ﹶﻠ ﹶﻘ ﻱ  ِﻟﻠﱠ ِﺬ 44. Ya Allôh, untukMulah aku bersujud, kepadaMulah aku beriman,



kepadaMu



bersujud



kepada



aku



Tuhan



menyerahkan yang



diri,



wajahku



menciptakannya,



yang



HR. Para penyusun kitab Sunan dan Imam Ahmad. Lihat Shahih At-Tirmidzi 1/83. HR. Al-Bukhari dan Muslim, lihat Bab Doa Ruku’. 58 HR. Muslim 1/533, lihat no. 35. 56



57
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membentuk



rupanya,



yang



mem-belah



(memberikan)



pendengarannya, penglihatannya, Maha Suci Allôh sebaik baik Pencipta.59



.ﻤ ِﺔ ﻌ ﹶﻈ ﺍﹾﻟﺎ ِﺀ ﻭﺒ ِﺮﻳ ﺍﹾﻟ ِﻜﺕ ﻭ ِ ﻮ ﻭﹾﺍ ﹶﳌ ﹶﻠ ﹸﻜ ﺕ ِ ﻭ ﺒﺮﺠ  ﺎ ﹶﻥ ﺫِﻱ ﺍﹾﻟﺒﺤ ﺳ - 45 45. Maha suci Tuhan yang memiliki Keperkasaan, Kerajaan, Kebesaran dan Keagungan.60



ﻪ ﺘﻼِﻧﻴ ﻋ ﹶ ﻭ ﻩ ﺮ ﺁ ِﺧﻪ ﻭ ﹶﻟﻭﹶﺃﻭ ،ﻭ ِﺟﻠﱠﻪ ﻪ  ِﺩﻗﱠ،ﻲ ﹸﻛﻠﱠﻪ ﻧِﺒﻲ ﹶﺫ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 46 .ﻩ ﻭ ِﺳﺮ 46. “Ya Allôh, ampunilah seluruh dosa-ku yang kecil dan besar, yang telah lewat dan yang akan datang, yang kulakukan dengan terang-terangan dan yang tersembunyi.”61



،ﺑِﺘﻚﻮ ﻋ ﹸﻘ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﺎﻓﹶﺎِﺗﻤﻌ ﻭِﺑ ،ﺨ ِﻄﻚ  ﺳ ﻦ ﻙ ِﻣ ﺎﻮ ﹸﺫ ِﺑ ِﺮﺿ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 47 .ﻚ  ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻋﻠﹶﻰ ﺖ  ﻴ ﻨﺎ ﹶﺃﹾﺛﺖ ﹶﻛﻤ  ﻧﻚ ﹶﺃ  ﻴ ﻋ ﹶﻠ ﺎ ًﺀﻲ ﹶﺛﻨ ﺼ ِ ﺣ  ﹶﻻ ﹸﺃ،ﻨﻚ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ 47. “Ya Allôh, sesungguhnya aku ber-lindung kepadaMu HR. Muslim 1/534, begitu juga imam hadits yang lain. HR. Abu Dawud 1/230, An-Nasai dan Ahmad. Dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Abi Dawud 1/166. 61 HR. Muslim 1/350. 59
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dengan keridhaanMu (agar selâmat) dari kebencianMu, dan dengan keselâmatanMu (agar terhindar) dari siksaanMu. Aku tidak membatasi pujian kepadaMu. Engkau (dengan kebesaran dan keagunganMu) adalah se-bagaimana pujianMu kepada diriMu.”62



20- DOA DUDUK ANTARA DUA SUJUD



.ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﺭ ﺏ ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﺭﺏ - 48 48. “Wahai Tuhanku, ampunilah dosa-ku, wahai Tuhanku, ampunilah dosa-ku.”63



ﻲ ﺯ ﹾﻗ ِﻨ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﺎ ِﻓِﻨﻭﻋ ﻲ ﺮِﻧ ﺒﺟ ﺍﻲ ﻭ ﻫ ِﺪِﻧ ﺍﻲ ﻭ ﻤِﻨ ﺣ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 49 .ﻌﻨِﻲ ﺭ ﹶﻓ ﺍﻭ 49. “Ya Allôh, ampunilah dosaku, beri-lah rahmat kepadaku, tunjukkanlah aku (ke jalan yang benar), cukupkanlah aku, selâmatkan aku (tubuh sehat dan kelu-arga terhindar dari musibah), berilah aku rezeki (yang halal) dan angkatlah derajatku.”64



HR. Muslim 1/532. HR. Abu Dawud 1/231, lihat Shahih Ibnu Majah 1/148. 64 HR. Ashhabus Sunan, kecuali An-Nasai. Lihat Shahih Tirmidzi 1/90 dan Shahih Ibnu Majah 1/148. 62
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21- DOA SUJUD TILAWAH



ﻙ ﺭ ﺎﺘﺒ ﹶﻓ،ﺮﻩ ﺼ  ﺑﻭ ﻪ ﻌ ﻤ ﺳ ﺷﻖ ﻭ ﻩ ﺭ ﺻﻮ  ﻭ ﻪ ﺧ ﹶﻠ ﹶﻘ ﻱ  ﻲ ِﻟﻠﱠ ِﺬ ﺟ ِﻬ ﻭ ﺪ ﺠ  ﺳ - 50 .ﻦ ﻴ ﺎِﻟ ِﻘﻦ ﺍﹾﻟﺨ ﺴ  ﺣ ﷲ ﹶﺃ ُﺍ 50. Bersujud wajahku kepada Tuhan yang menciptakannya, yang membelah pendengaran dan penglihatannya dengan Daya dan KekuatanNya, Maha Suci Allôh sebaik-baik Pencipta.65



ﺎﻌ ﹾﻠﻬ ﺟ ﺍ ﻭ،ﺍﺯﺭ ﺎ ِﻭﻲ ِﺑﻬ ﻋﻨ ﻊ ﺿ  ﻭ ،ﺍﺟ ﺮ ﻙ ﹶﺃ ﺪ ﻨ ﺎ ِﻋﻲ ِﺑﻬ ﺐ ِﻟ  ﺘ ﺍ ﹾﻛﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 51 .ﺩ ﻭ ﺍﻙ ﺩ ﺒ ِﺪ ﻋ ﻦ ﺎ ِﻣﺘﻬ ﹾﻠﺗ ﹶﻘﺒ ﺎﻲ ﹶﻛﻤ ﺎ ِﻣﻨ ﹾﻠﻬﺗ ﹶﻘﺒﻭ ،ﺍﺧ ﺮ ﻙ ﹸﺫ ﺪ ﻨ ﻲ ِﻋ ِﻟ 51. Ya Allôh, tulislah untukku dengan sujudku pahala di sisiMu dan ampunilah dengannya akan dosaku, serta jadikan-lah simpanan untukku di sisiMu dan terimalah sujudku sebagaimana Engkau telah menerimanya dari hambaMu Da-wud. 66



HR. At-Tirmidzi 2/474. Ahmad 6/30 dan Al-Hakim. Menurut Al-Hakim, hadits tersebut shahih. Imam Adz-Dzahabi menyetujui pendapatnya 1/220. Sedang tambah-annya: Fatabaarakallahu menurut riwayat Adz-Dzahabi sendiri. 66 HR. At-Tirmidzi 2/473, dan Al-Hakim. Menurut Al-Hakim, hadits tersebut shahih. Dan Adz-Dzahabi sependapat dengannya 1/219. 65
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22- TASYAHUD



 ِﺒﻲﺎ ﺍﻟﻨﻬﻚ ﹶﺃﻳ  ﻴ ﻋ ﹶﻠ ﻡ ﻼ  ﹶ ﺍﻟﺴ،ﺎﺕﺒﺍﻟﻄﱠﻴﺕ ﻭ  ﺍ ﹶﻠﻮﺍﻟﺼ ﻭ،ِﺕ ﻟِﻠﱠﻪ  ﺎﺤﻴ ِ  ﺍﻟﺘ- 52 ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ.ﻦ ﻴ ﺤ ِ ﺎِﻟﷲ ﺍﻟﺼ ِ ﺎ ِﺩ ﺍﻋﻠﹶﻰ ِﻋﺒ ﻭ ﺎﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ ﻡ ﻼ  ﹶ ﺍﻟﺴ،ﺗﻪﺮﻛﹶﺎ ﺑﻭ ﷲ ِ ﻤ ﹸﺔ ﺍ ﺣ ﺭ ﻭ .ﻪ ﻮﹸﻟ ﺳ ﺭ ﻭ ﻩ ﺪ ﺒ ﻋ ﺍﺪﺤﻤ  ﻣ ﺪ ﹶﺃﻥﱠ ﻬ ﺷ ﻭﹶﺃ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ 52. “Segala penghormatan hanya milik Allôh, juga segala pengagungan dan kebaikan. Semoga kesejahteraan terlimpahkan kepadamu, wahai Nabi, begitu juga rahmat dan berkahNya. Kesejah-teraan semoga terlimpahkan kepada kita dan hamba-hamba Allôh yang shalih. Aku bersaksi bahwa tiada Tuhan yang hak disembah selain Allôh dan aku bersaksi



bahwa



Muhammad



adalah



hamba



dan



utusanNya.”67



23- MEMBACA SALAWAT NABI SETELAH TASYAHUD



ﻋﻠﹶﻰ ﺖ  ﻴ ﺻﻠﱠ  ﺎ ٍﺪ ﹶﻛﻤﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﺁ ِﻝ ﻭ  ٍﺪﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﺻﻞﱢ  ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 53  ٍﺪﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﻙ ﺎ ِﺭ ﺑﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻴﺪ ﺠ ِ ﻣ ﺪ ﻴ  ِﻤﻚ ﺣ  ﻢ ِﺇﻧ ﻴ ﺍ ِﻫﺑ ﺮﻋﻠﹶﻰ ﺁ ِﻝ ِﺇ ﻭ ﻢ ﻴ ﺍ ِﻫﺑﺮِﺇ 67



HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 1/13 dan Imam Muslim 1/301. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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ﺪ ﻴ ﺣ ِﻤ ﻚ  ﻢ ِﺇﻧ ﻴ ﺮﺍ ِﻫ ﺑﻋﻠﹶﻰ ﺁ ِﻝ ِﺇ ﻭ ﻢ ﻴ ﺍ ِﻫﺑﺮﻋﻠﹶﻰ ِﺇ ﺖ  ﺭ ﹾﻛ ﺎﺎ ﺑ ٍﺪ ﹶﻛﻤﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﺁ ِﻝ ﻭ .ﺪ ﻴ ﺠ ِ ﻣ 53. “Ya Allôh, berilah rahmat kepada Muhammad dan keluarganya,



sebagai-mana



Engkau



telah



memberikan



rahmat kepada Ibrahim dan keluarganya. Se-sungguhnya Engkau Maha Terpuji dan Maha Agung. Berilah berkah kepada Muhammad dan keluarganya (termasuk anak dan istri atau umatnya), sebagai-mana Engkau telah memberi berkah kepada Ibrahim dan keluarganya. Se-sungguhnya Engkau Maha Terpuji dan Maha Agung.”68



ﻋﻠﹶﻰ ﺖ  ﻴ ﺻﻠﱠ  ﺎ ﹶﻛﻤ،ِِﺘﻪﻳﻭ ﹸﺫﺭ ﺍ ِﺟ ِﻪﺯﻭ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﺃ ﻭ  ٍﺪﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﺻﻞﱢ  ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 54 ﻋﻠﹶﻰ ﺖ  ﺭ ﹾﻛ ﺎﺎ ﺑ ﹶﻛﻤ،ِِﺘﻪﻳﻭ ﹸﺫﺭ ﺍ ِﺟ ِﻪﺯﻭ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﺃ ﻭ  ٍﺪﺤﻤ  ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﻙ ﺎ ِﺭﻭﺑ .ﻢ ﻴ ﺍ ِﻫﺑ ﺮﺁ ِﻝ ِﺇ .ﺪ ﻴ ﺠ ِ ﻣ ﺪ ﻴ ﺣ ِﻤ ﻚ  ﻢ ِﺇﻧ ﻴ ﺍ ِﻫﺑﺮﺁ ِﻝ ِﺇ 54. “Ya Allôh, berilah rahmat kepada Muhammad, istri-istri dan keturunannya, sebagaimana Engkau telah memberikan rahmat kepada keluarga Ibrahim. Beri-lah berkah kepada Muhammad, istri-istri dan keturunannya, sebagaimana Eng68



HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 6/408. 37
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kau



telah



memberkahi



kepada



keluarga



Ibrahim.



Sesungguhnya Engkau Maha Terpuji dan Maha Agung.”69



24- DOA SETELAH TASYAHUD AKHIR SEBELUM SALÂM



ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﻢﻬﻨ ﺟ ﺏ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ِﺒﺮ ﺏ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 55 .ﺎ ِﻝﺟﺢ ﺍﻟ ﺪ ِ ﻴ ﺴ ِ ﻤ ﻨ ِﺔ ﺍﹾﻟﺘ  ِﻓﺷﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ِﺎ ﺕﻤﻤ ﺍﹾﻟﺎ ﻭﺤﻴ  ﻤ ﻨ ِﺔ ﺍﹾﻟﺘ ِﻓ 55. “Ya Allôh, Sesungguhnya aku ber-lindung kepadaMu dari siksaan kubur, siksa neraka Jahanam, fitnah kehidupan dan setelah mati, serta dari kejahatan fitnah Almasih Dajjal.”70



ﻨ ِﺔﺘ ﻦ ِﻓ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﺒﺮ ﺏ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻚ ِﻣﻦ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 56 ﻮ ﹸﺫ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺕ ِ ﺎﻤﻤ ﺍﹾﻟﺎ ﻭﺤﻴ  ﻤ ﻨ ِﺔ ﺍﹾﻟﺘ ﻦ ِﻓ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﺎﻝﺟﺢ ﺍﻟﺪ ِ ﻴ ﺴ ِ ﻤ ﺍﹾﻟ .ﺮ ِﻡ ﻐ ﻤ ﺍﹾﻟﻤ ﹾﺄﹶﺛ ِﻢ ﻭ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ِﺑ 56. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku ber-lindung kepadaMu dari siksa kubur. Aku berlindung kepadaMu dari fitnah Alma-sih Dajjal. Aku berlindung kepadaMu dari fitnah kehidupan dan HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 6/407 dan Imam Muslim meriwayatkannya dalam kitabnya 1/306. Lafazh hadits tersebut menurut riw ayat Muslim. 70 HR. Al-Bukhari 2/102 dan Muslim 1/412. Lafazh hadits ini dalam riwayat Muslim. 69
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sesudah mati. Ya Allôh, Sesungguhnya aku berlin-dung kepadaMu dari perbuatan dosa dan kerugian.”71



،ﻧﺖﺏ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﻮ ﻧﺮ ﺍﻟ ﱡﺬ ﻐ ِﻔ ﻳ ﻭ ﹶﻻ ،ﺍﻴﺮ ﺎ ﹶﻛِﺜﻲ ﹸﻇ ﹾﻠﻤ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﻤ ﻲ ﹶﻇ ﹶﻠ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 57 .ﻢ ﻴ  ِﺣﺭ ﺍﻟﺮ ﻮ ﻐ ﹸﻔ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﻚ ﹶﺃ  ﻲ ِﺇﻧ ﻤِﻨ ﺣ ﺭ ﺍﻙ ﻭ ﻨ ِﺪ ﻦ ِﻋ ﺮ ﹰﺓ ِﻣ ﻐ ِﻔ ﻣ ﻲ ﺮ ِﻟ ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ 57. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku ba-nyak menganiaya diriku, dan tidak ada yang mengampuni dosa-dosa kecuali Engkau. Oleh karena itu, ampunilah dosa-dosaku dan berilah rahmat kepa-daku. Sesungguhnya Engkau Maha Pengampun dan Maha Penyayang.”72



،ﻨﺖ ﻋ ﹶﻠ ﺎ ﹶﺃﻭﻣ ﺕ  ﺭ ﺮ ﺳ ﺎ ﹶﺃﻭﻣ ،ﺮﺕ ﺎ ﹶﺃﺧﻭﻣ ﺖ  ﻣ ﺎ ﹶﻗﺪﻲ ﻣ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 58 ﻪ ﺮ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺆﺧ ﻤ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﻭﹶﺃ ﻡ ﻤ ﹶﻘﺪ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧ ﹶﺃ.ﻲ ﻢ ِﺑ ِﻪ ِﻣﻨ ﻋ ﹶﻠ ﺖ ﹶﺃ  ﻧﺎ ﹶﺃﻭﻣ ﺖ  ﺮ ﹾﻓ ﺳ ﺎ ﹶﺃﻭﻣ .ﺖ  ﻧِﺇﻻﱠ ﹶﺃ 58. Ya Allôh! Ampunilah aku akan (dosaku) yang aku lewatkan dan yang aku akhirkan, apa yang aku rahasiakan dan



yang



kutampakkan,



yang



aku



lakukan



secara



berlebihan, serta apa yang Engkau lebih mengetahui dari 71 72



HR. Al-Bukhari 1/202 dan Muslim 1/412. HR. Al-Bukhari 8/168 dan Muslim 4/2078. 39
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pada aku, Engkau yang mendahulukan dan mengakhirkan, tidak ada Ilah yang berhak disembah kecuali Engkau.73



.ﻚ  ﺩِﺗ ﺎﺴ ِﻦ ِﻋﺒ  ﺣ ﻭ ،ﺷ ﹾﻜ ِﺮﻙ ﻭ ،ﻋﻠﹶﻰ ِﺫ ﹾﻛ ِﺮﻙ ﻲ  ﹶﺃ ِﻋﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 59 59. “Ya Allôh! Berilah pertolongan kepadaku untuk menyebut namaMu,



syukur



kepadaMu



dan



ibadah



yang



baik



untukMu.”74



ﻮ ﹸﺫ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﺒﻦ ﺠ  ﻦ ﺍ ﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﺨﻞ  ﺒ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ﺇِﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 60 ﺏ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻭ ﺎﻧﻴﻨ ِﺔ ﺍﻟﺪﺘ ﻦ ِﻓ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﻤ ﺮ ﻌ ﺭ ﹶﺫ ِﻝ ﺍﹾﻟ  ِﺇﻟﹶﻰ ﹶﺃﺭﺩ ﻦ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹸﺃ ﻚ ِﻣ  ِﺑ .ﺒ ِﺮ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ 60. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku berlindung kepadaMu dari bakhil,



aku



berlindung



kepadaMu



dari



penakut,



aku



berlindung kepadaMu dari dikembalikan ke usia yang terhina, dan aku berlin-dung kepadaMu dari fitnah dunia dan siksa kubur.”75



.ﺎ ِﺭﻦ ﺍﻟﻨ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ  ﹶﺔﺠﻨ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﺳﹶﺄﹸﻟ  ﹶﺃﻲ ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 61



HR. Muslim 1/534. HR. Abu Dawud 2/86 dan An-Nasai 3/53. Al-Albani menshahihkannya dalam Shahih Abi Dawud, 1/284. 75 HR. Al-Bukhari dalam Fathul Baari 6/35. 73
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61. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku mo-hon kepadaMu, agar dimasukkan ke Surga dan aku berlindung kepadaMu dari Neraka.”76



ﺖ  ﻤ ﻋ ِﻠ ﺎﻲ ﻣ ﺣِﻴِﻨ ﺨ ﹾﻠ ِﻖ ﹶﺃ  ﻋﻠﹶﻰ ﺍ ﹾﻟ ﻚ  ﺭِﺗ ﺪ ﻭ ﹸﻗ ﺐ  ﻴ ﻐ ﻚ ﺍ ﹾﻟ   ِﺑ ِﻌ ﹾﻠ ِﻤﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 62 ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺍ ِﻟﻲﻴﺮ ﺧ ﻮﻓﹶﺎ ﹶﺓ ﺖ ﺍﻟﹾ  ﻤ ﻋ ِﻠ ﻲ ِﺇ ﺫﹶﺍ ﻮﻓﱠِﻨ ﺗﻭ ،ﺍ ِﻟﻲﻴﺮ ﺧ ﺎ ﹶﺓﻴﺍﹾﻟﺤ ،ِﻀﺐ  ﻐ ﺍﹾﻟﺎ ﻭﺿ ﻓِﻲ ﺍﻟﺮﺤ ﻖ  ﻤ ﹶﺔ ﺍﹾﻟ ﻚ ﹶﻛ ِﻠ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ِﺩﺓ ﺎﻬﺍﻟﺸﺐ ﻭ ِ ﻴ ﻐ ﻚ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ  ﺘﻴﺸ  ﺧ  ﹶﺓﻚ ﹸﻗ ﺮ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ﻨ ﹶﻔﺪ ﻳ ﺎ ﹶﻻﻴﻤ ﻧ ِﻌ ﻚ   ﹶﺄﹸﻟﻭﹶﺃﺳ ،ِﺍﹾﻟ ﹶﻔ ﹾﻘﺮﻰ ﻭﺪ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ ِﻐﻨ ﺼ  ﻚ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻭﺃﹶ ﺪ ﻌ ﺑ ﺶ ِ ﻴ ﻌ ﺩ ﺍﹾﻟ ﺮ ﺑ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ِﺎﺀﺪ ﺍﹾﻟ ﹶﻘﻀ ﻌ ﺑ ﺎﺿﻚ ﺍﻟﺮ  ﺳ ﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ﻨ ﹶﻘ ِﻄﻊ ﻳ ﻴ ٍﻦ ﹶﻻ ﻋ ﻴ ِﺮ ﻲ ﹶﻏ ﻚ ِﻓ  ﻕ ِﺇﻟﹶﻰ ِﻟﻘﹶﺎِﺋ  ﻮ ﺍﻟﺸﻚ ﻭ  ﺟ ِﻬ ﻭ  ﹶﻈ ِﺮ ِﺇﻟﹶﻰﻚ ﹶﻟ ﺬﱠ ﹶﺓ ﺍﻟﻨ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ِﻮﺕ ﻤ ﺍﹾﻟ ﺍ ﹰﺓﻫﺪ ﺎﻌ ﹾﻠﻨ ﺟ ﺍﺎ ِﻥ ﻭﻳﻤ ﻨ ِﺔ ﹾﺍ ِﻹﻳﺎ ِﺑ ِﺰﻨﺯﻳ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ٍﻀﻠﱠﺔ ِ ﻣ ﻨ ٍﺔﺘ ﻭ ﹶﻻ ِﻓ  ٍﺓﻀﺮ ِ ﻣ ﺍ َﺀﺿﺮ  .ﻦ ﻳﺘ ِﺪﻬ ﻣ 62. “Ya Allôh, dengan ilmuMu atas yang gaib dan dengan kemahakuasa-anMu atas seluruh makhluk, perpan-janglah hidupku, 76



bila



Engkau



mengeta-hui



bahwa



kehidupan



HR. Abu Dawud dan lihat di Shahih Ibnu Majah 2/328. 41
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selanjutnya lebih baik bagiku. Dan matikan aku dengan segera, bila Engkau mengetahui bahwa kematian lebih baik bagiku. Ya Allôh, sesungguhnya aku mohon kepadaMu agar aku takut kepadaMu dalâm keada-an sembunyi (sepi) atau ramai. Aku mohon kepadaMu, agar dapat berpe-gang dengan kalimat hak di waktu rela atau marah. Aku minta kepadaMu, agar aku bisa melaksanakan kesederhanaan dalâm keadaan kaya atau fakir, aku mohon kepadaMu agar diberi nikmat yang tidak habis dan aku minta kepadaMu, agar diberi penyejuk mata yang tak putus. Aku mohon kepadaMu agar aku dapat rela setelah qadhaMu (turun pada kehidupanku). Aku mohon kepadaMu kehidupan yang menyenang-kan setelah



aku



meninggal



dunia.



Aku



mohon



kepadaMu



kenikmatan meman-dang wajahMu (di Surga), rindu bertemu denganMu tanpa penderitaan yang mem-bahayakan dan fitnah yang menye-satkan. Ya Allôh, hiasilah kami dengan keimanan dan jadikanlah kami sebagai penunjuk jalan (lurus) yang memperoleh bimbingan dariMu.”77



ﺪ ﻳ ِﻠ ﻢ ﻱ ﹶﻟ  ﺪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺪ ﺍﻟﺼ ﺣ ﺪ ﹾﺍ َﻷ ﺍ ِﺣ ﺍﹾﻟﻮﻚﷲ ِﺑ ﹶﺄﻧ ُ ﺎ ﹶﺍﻚ ﻳ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 63 ﺭ ﻮ ﻐ ﹸﻔ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﻚ ﹶﺃ  ﻲ ِﺇﻧ ﻮِﺑ ﻧﻲ ﹸﺫ ﺮ ِﻟ ﻐ ِﻔ ﺗ  ﹶﺃ ﹾﻥ،ﺣﺪ ﺍ ﹶﺃﻪ ﹸﻛ ﹸﻔﻮ ﻦ ﹶﻟ ﻳ ﹸﻜ ﻢ ﻭﹶﻟ ﺪ ﻮﹶﻟ ﻳ ﻭﹶﻟﻢ .ﻢ ﻴ  ِﺣﺍﻟﺮ 77 HR. An-Nasai 3/54-55 dan Ahmad 4/364. Dinya-takan oleh Al-Albani shahih dalam Shahih An-Nasai 1/281.
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63. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku mohon kepadaMu, ya Allôh! Dengan bersaksi bahwa Engkau adalah Tuhan Yang Maha Esa, Maha Tunggal tidak membutuhkan sesuatu, tapi segala sesuatu butuh kepadaMu, tidak beranak dan tidak diperanakkan (tidak punya ibu dan bapak), tidak ada seorang pun yang menyamaiMu, aku mohon kepadaMu agar mengampuni dosa-dosaku. Se-sungguhnya Engkau Maha Pengampun dan Maha Penyayang.”78



ﻙ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺪ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻚ ِﺑﹶﺄﻥﱠ ﹶﻟ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 64 ،ِﺍﻡﻭﹾﺍ ِﻹ ﹾﻛ ﺮ ﻼ ِﻝ ﺠﹶ  ﺎ ﺫﹶﺍ ﺍﹾﻟﺽ ﻳ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﻊ ﺍﻟﺴ ﻳﺑ ِﺪ ﺎ ﻳ،ﺎﻥﹸﻤﻨ  ﺍﹾﻟ،ﻚ ﹶﻟ ﻚ  ﻳﺷ ِﺮ .ﺎ ِﺭﻦ ﺍﻟﻨ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ  ﹶﺔﺠﻨ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ ﻡ ِﺇﻧ ﻮ ﺎ ﹶﻗﻴ ﻳﺣﻲ ﺎﻳ 64. “Ya Allôh! Aku mohon kepadaMu. Sesungguhnya bagiMu segala pujian, tiada Tuhan (yang hak disembah) kecuali Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiMu, Maha Pemberi nikmat, Pencip-ta langit dan bumi tanpa contoh sebe-lumnya. Wahai Tuhan Yang Maha Agung dan Maha Pemurah, wahai Tuhan Yang Hidup, wahai Tuhan yang mengurusi segala sesuatu,



sesungguhnya



aku



mohon



kepadaMu



agar



dimasukkan ke Surga dan aku berlindung kepadaMu dari 78 HR. An-Nasai, lafazh hadits menurut riwayatnya 3/52 dan Ahmad 4/338. Dinyatakan AlAlbani shahih dalam Shahih An-Nasai 1/280.
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siksa Neraka.”79



ﺪ ﺣ ﺖ ﹾﺍ َﻷ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺖ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ  ﻧﻚ ﹶﺃ  ﺪ ﹶﺃﻧ ﻬ ﺷ ﻲ ﹶﺃ ﻚ ِﺑ ﹶﺄﻧ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 65 .ﺪ ﺣ ﺍ ﹶﺃﻪ ﹸﻛ ﹸﻔﻮ ﻦ ﹶﻟ ﻳ ﹸﻜ ﻢ ﻭﹶﻟ ﺪ ﻮﹶﻟ ﻳ ﻢ ﻭﹶﻟ ﻳ ِﻠ ﺪ ﻢ ﻱ ﹶﻟ  ﺪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺍﻟﺼ



65. “Ya Allôh, aku mohon kepadaMu dengan bersaksi, bahwa Engkau adalah Allôh, tiada Tuhan (yang berhak disem-bah) kecuali Engkau, Maha Esa, tidak membutuhkan sesuatu tapi segala sesuatu butuh kepadaMu, tidak beranak dan



tidak



diperanakkan,



tidak



seorang



pun



yang



menyamaiNya, (sesungguh-nya aku mohon kepadaMu).”80



25- BACAAN SETELAH SALÂM



ﺎﺖ ﻳ  ﺭ ﹾﻛ ﺎﺗﺒ ،ﻼﻡ  ﹶﻚ ﺍﻟﺴ  ﻨ ﻭ ِﻣ ،ﻼﻡ  ﹶﺖ ﺍﻟﺴ  ﻧ ﺃﹶﻬﻢ ﷲ )ﺛﻼﺛﺎ( ﺍﹶﻟﻠﱠ َ ﺮ ﺍ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ  ﹶﺃ- 66 .ﺍ ِﻡﻭﹾﺍ ِﻹ ﹾﻛﺮ ﻼ ِﻝ ﺠﹶ  ﺫﹶﺍ ﺍﹾﻟ 66. “Aku minta ampun kepada Allôh,” (dibaca tiga kali). Lantas membaca: “Ya Allôh, Engkau pemberi keselâmatan, dan dariMu keselâmatan, Maha Suci Engkau, wahai Tuhan HR. Seluruh penyusun As-Sunan. Lihat Shahih Ibnu Majah 2/329. HR. Abu Dawud 2/62. At-Tirmidzi 5/515, Ibnu Majah 2/1267, Ahmad 5/360, lihat Shahih Ibnu Majah 2/329 dan Shahih At-Tirmidzi 3/163. 79
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Yang Pemilik Keagungan dan Kemuliaan.”81



ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳِﺷﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 67 ،ﻌﺖ ﻨﻣ ﺎﻲ ِﻟﻤ ﻌ ِﻄ ﻣ ﻭ ﹶﻻ ،ﻴﺖ ﻋ ﹶﻄ ﺎ ﹶﺃﻊ ِﻟﻤ ﺎِﻧ ﹶﻻ ﻣﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻳﺮﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ .ﺠﺪ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻨ  ِﻣﺠﺪ  ﻊ ﺫﹶﺍ ﺍ ﹾﻟ ﻨ ﹶﻔ ﻳ ﻭ ﹶﻻ 67. “Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. BagiNya puji dan bagiNya kerajaan. Dia Maha Kuasa atas se-gala sesuatu. Ya Allôh, tidak ada yang mencegah apa yang Engkau berikan dan tidak ada yang memberi apa yang Eng-kau cegah. Tidak berguna kekayaan dan kemuliaan itu bagi pemiliknya (selain iman dan amal shalihnya). Hanya dari-Mu kekayaan dan kemuliaan.”82



ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 68 ﺪ ﺒﻌ ﻧ ﻭ ﹶﻻ ،ُﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍﷲ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ِ ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﷲﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ  ﹶﻻ.ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﺴﻦ ﺤ  ﺎ ُﺀ ﺍﹾﻟﻪ ﺍﻟﺜﱠﻨ ﻭﹶﻟ ﻀ ﹸﻞ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﹶﻔ ﻭﹶﻟ ﻤ ﹸﺔ ﻌ ﻪ ﺍﻟﻨ  ﹶﻟ،ﺎﻩِﺇﻻﱠ ِﺇﻳ 81 82



HR. Muslim 1/414. HR. Al-Bukhari 1/255 dan Muslim 1/414. 45
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.ﻭ ﹶﻥ ﺮ ﻩ ﺍ ﹾﻟﻜﹶﺎ ِﻓ ﻮ ﹶﻛ ِﺮ ﻭﹶﻟ ﻦ ﻳﻪ ﺍﻟﺪ ﻦ ﹶﻟ ﻴ ﺼ ِ ﺨ ِﻠ  ﻣ 68. “Tiada Tuhan (yang berhak disem-bah) kecuali Allôh, Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan pujaan. Dia Mahakuasa atas segala sesuatu. Tidak ada daya dan kekuatan kecuali (dengan pertolongan) Allôh. Tiada Tuhan (yang hak disembah) kecuali Allôh. Kami tidak menyembah kecuali kepadaNya. Bagi-Nya nikmat, anugerah dan pujaan yang baik. Tiada Tuhan (yang hak disembah) kecuali



Allôh,



dengan



memurnikan



ibadah



kepadaNya,



sekalipun orang-orang kafir sama ben-ci.”83



ﻩ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ×( ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ33) ﺮ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻭ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟﷲ ﻭ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ - 69 .ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﹶﻻ 69. “Maha Suci Allôh, segala puji bagi Allôh. Dan Allôh Maha Besar. (Tiga puluh tiga kali). Tidak ada Tuhan (yang hak disembah) kecuali Allôh Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan. BagiNya pujaan. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu.”84 70. Membaca surah Al-Ikhlas, Al-Falaq dan An-Naas setiap



HR. Muslim 1/415. “Barangsiapa yang membaca kalimat tersebut setiap selesai shalat, akan diampuni kesalahannya, sekalipun seperti busa laut.” HR. Muslim 1/418. 83
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selesai shalat (far-dhu).85 71. Membaca ayat Kursi setiap selesai shalat (fardhu).86



ﻲ ﺤ ِﻴ  ﻳ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﺷ ِﺮﻳ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 72 (× ﺑﻌﺪ ﺻﻼﺓ ﺍﳌﻐﺮﺏ ﻭﺍﻟﺼﺒﺢ10) .ﺮ ﻳﺪ ِ ﹶﻗ



ﻲ ٍﺀ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ﺖ  ﻴ ﻳ ِﻤﻭ



72. “Tiada Tuhan (yang berhak disem-bah) kecuali Allôh Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya, bagiNya kerajaan, bagi-Nya segala puja. Dia-lah yang menghi-dupkan (orang yang sudah mati atau memberi roh janin yang akan dilahirkan) dan yang mematikan. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu.” Diba-ca sepuluh kali setiap sesudah shalat Maghrib dan Subuh.87



.ﻼ  ﹰﺘ ﹶﻘﺒﻣ ﻼ ﻤ ﹰ ﻋ ﻭ ،ﺎﺒﺯﻗﹰﺎ ﹶﻃﻴ ﻭ ِﺭ ،ﺎﺎ ِﻓﻌﺎ ﻧﻚ ِﻋ ﹾﻠﻤ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 73 73. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku mo-hon kepadaMu ilmu yang bermanfaat, rezeki yang halal dan amal yang diteriHR. Abu Dawud 2/86, An-Nasai 3/68. Lihat pula Shahih At-Tirmidzi 2/8. Ketiga surat dinamakan al-mu’awidzat, lihat pula Fathul Baari 9/62. 86 “Barangsiapa membacanya setiap selesai shalat, tidak yang menghalanginya masuk Surga selain mati.” HR. An-Nasai dalam Amalul Yaum wal Lailah No. 100 dan Ibnus Sinni no. 121, dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Al-Jami’ 5/329 dan Silsilah Hadits Shahih, 2/697 no. 972. 87 HR. At-Tirmidzi 5/515, Ahmad 4/227. Untuk takhrij hadits tersebut, lihat di Zaadul Ma’aad 1/300. 85
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ma.” (Dibaca setelah salâm shalat Su-buh).88



26- DOA SHALAT ISTIKHARAH 74. Jabir bin Abdillôh Radhiallâhu ‘anhu berkata: Adalah Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam mengajari kami shalat Istikharah



untuk



memutuskan



segala



sesuatu,



sebagaimana mengajari surah Al-Qur-an. Beliau bersabda: “Apabila seseorang di antara kamu mempunyai rencana untuk mengerjakan sesuatu, hendaknya melakukan shalat sunah (Istikharah) dua rakaat, kemudian baca-lah doa ini:



ﻦ ﻚ ِﻣ  ﺳ ﹶﺄﹸﻟ ﻭﹶﺃ ،ﺭِﺗﻚ ﺪ ﻙ ِﺑ ﹸﻘ ﺭ ﺘ ﹾﻘ ِﺪﺳ ﻭﹶﺃ ،ﻙ ِﺑ ِﻌ ﹾﻠ ِﻤ ﻚ ﺮ ﻴ ﺨ ِ ﺘﺳ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ))ﺍﹶﻟﻠﱠ- 74 ﻡ ﻋﻼﱠ ﺖ  ﻧﻭﹶﺃ ،ﻋ ﹶﻠﻢ ﻭ ﹶﻻ ﹶﺃ ﻢ ﻌ ﹶﻠ ﺗﻭ ،ﻭ ﹶﻻ ﺃﹶ ﹾﻗ ِﺪﺭ ﺭ ﺗ ﹾﻘ ِﺪ ﻚ   ﹶﻓِﺈﻧ،ِﻴ ﻢ ﻌ ِﻈ ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻀ ِﻠ  ﹶﻓ  ﻨ  ِﺇ ﹾﻥ ﹸﻛﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺏ ِ ﻮ ﻴﻐ ﺍﹾﻟ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺮ ِﻟ ﻴ ﺧ -ﻪ ﺘﺟ ﺎﻰ ﺣﺴﻤ ﻳﻭ - ﺮ ﻣ ﻫﺬﹶﺍ ﹾﺍ َﻷ ﻢ ﹶﺃﻥﱠ ﻌ ﹶﻠ ﺗ ﺖ ﻲ ﻩ ِﻟ ﺮ ﻳﺴﻭ ﻲ ﻩ ِﻟ ﺭ ﺪ  ﻓﹶﺎ ﹾﻗ-ﺁ ِﺟ ِﻠ ِﻪﺎ ِﺟ ِﻠ ِﻪ ﻭ ﻋ:ﻭ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﹶﺃ- ﻱ  ﻣ ِﺮ ﺒ ِﺔ ﹶﺃﺎ ِﻗﻭﻋ ﻲ ﺎ ِﺷﻣﻌ ﻭ ﻲ ﻳِﻨِﺩ ﻲ ﺎ ِﺷﻣﻌ ﻭ ﻲ ﻳِﻨﻲ ِﺩ ﻲ ِﻓ  ِﻟﺷﺮ ﺮ ﻣ ﻫﺬﹶﺍ ﹾﺍ َﻷ ﻢ ﹶﺃﻥﱠ ﻌ ﹶﻠ ﺗ ﺖ  ﻨ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﹸﻛ ،ِﻴﻪ ﻲ ِﻓ ﻙ ِﻟ ﺎ ِﺭ ﺑﹸﺛﻢ ﺭ ﺪ ﺍ ﹾﻗﻪ ﻭ ﻨ ﻋ ﻲ ﺻ ِﺮ ﹾﻓِﻨ  ﺍﻲ ﻭ ﻋﻨ ﻪ ﺻ ِﺮ ﹾﻓ   ﻓﹶﺎ- ﺁ ِﺟ ِﻠ ِﻪﺎ ِﺟ ِﻠ ِﻪ ﻭ ﻋ:ﻭ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﹶﺃ- ﻱ  ﻣ ِﺮ ﺒ ِﺔ ﹶﺃﺎ ِﻗﻭﻋ 88 HR. Ibnu Majah dan ahli hadits yang lain. Lihat kitab Shahih Ibnu Majah 1/152 dan Majma’uz Zawaaid 10/111.
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.((ﻲ ِﺑ ِﻪ ﺿِﻨ ِ ﺭ  ﹶﺃﺚ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹸﺛﻢ ﻴ ﹸ ﺣ ﺮ ﻴ ﺨ  ﻲ ﺍﹾﻟ ِﻟ “Ya Allôh, sesungguhnya aku meminta pilihan yang tepat kepadaMu dengan ilmu pengetahuanMu dan aku mohon kekuasaanMu



(untuk



mengatasi



perso-alanku)



dengan



kemahakuasaanMu. Aku mohon kepadaMu sesuatu dari anugerahMu Yang Maha Agung, se-sungguhnya Engkau Mahakuasa, se-dang aku tidak kuasa, Engkau mengeta-hui, sedang aku tidak mengetahuinya dan Engkau adalah Maha Mengetahui hal yang ghaib. Ya Allôh, apabila Engkau mengetahui bahwa urusan ini (orang yang mempunyai hajat hendak-nya agamaku,



menyebut



dan



persoalannya) lebih



akibatnya



baik dalâm



terha-dap diriku



atau



-Nabi



Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: …di dunia atau akhirat-



sukseskanlah



untuk-ku,



mudahkan



jalannya,



kemudian beri-lah berkah. Akan tetapi apabila Engkau mengetahui bahwa persoalan ini lebih berbahaya bagiku dalâm agama, per-ekonomian dan akibatnya kepada diriku, maka singkirkan persoalan tersebut, dan jauhkan aku daripadanya, takdirkan kebaikan untukku di mana saja keba-ikan



49



itu



berada,



kemudian



berilah



kere-laanMu
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kepadaku.”89 Tidak menyesal orang yang beristi-kharah kepada AlKhaliq dan bermusya-warah dengan orang-orang mukmin dan berhati-hati dalâm menangani perso-alannya. Allôh Ta’âlâ berfirman: “… dan bermusyawarahlah kepada mereka (para sahabat) dalâm urusan itu (peperangan, perekonomian, politik dan lain-lain).



Bila



kamu



telah



membulatkan



tekad,



bertawakkallôh kepada Allôh…” (Ali Imran, 3: 159)



27- BACAAN DI WAKTU PAGI DAN SORE



 ﺃﻋﻮﺫ ﺑﺎﷲ ﻣﻦ ﺍﻟﺸﻴﻄﺎﻥ ﺍﻟﺮﺟﻴﻢ- 75 75. Aku berlindung kepada Allôh dari godaan syaitan yang terkutuk. Allôh tidak ada Ilah (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus



menerus



mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi. Siapakah yang dapat memberi syafa'at di sisi Allôh tanpa izin-Nya. Allôh mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa



89



HR. Al-Bukhari 7/162.
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dari ilmu Allôh melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi Allôh meliputi langit dan bumi. Dan Allôh tidak merasa berat memelihara keduanya, dan Allôh Maha Tinggi lagi Maha Besar. (Al-Baqarah: 255). 90 76. Dengan menyebut nama Allôh Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Katakanlah: Dialah Allôh, Yang Maha Esa. Allôh adalah Ilah yang bergantung kepada-Nya segala urusan. Dia tidak beranak dan tiada pula diperanakkan, dan tidak ada seorang pun yang setara dengan Dia. Dengan menyebut nama Allôh Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Katakanlah: Aku berlindung kepada Rabb yang menguasai Subuh, dari kejahatan makhluk-Nya, dan dari kejahatan malâm apabila telah gelap gulita, dan dari kejahatan-kejahatan wanita tukang sihir yang menghembus pada buhul-buhul, dan dari kejahatan orang yang dengki apabila ia dengki. Dengan menyebut nama Allôh Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Katakanlah: Aku berlindung kepada Rabb manusia. Raja manusia. Sem-bahan manusia, dari kejahatan (bisikan) syaitan yang biasa bersembunyi, yang membisikkan (kejahatan) ke dalâm dada manusia, dari “Barangsiapa membaca kalimat ini ketika pagi hari, maka ia dijaga dari (ganguan) jin hingga sore hari. Dan barangsiapa mengucapkannya ketika sore hari, maka ia dijaga dari (ganguan) jin hingga pagi hari.” HR. Al-Hakim, 1/562. Al-Albani berpendapat hadits tersebut shahih dalam Shahih At-Targhib wat Tarhib 1/273 dan beliau menisbatkan hadits tersebut kepada An-Nasa’i dan Ath-Thabrani, beliau berkata, isnad Ath-Thabrani jayyid’. 90
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jin dan manusia. 91



ﻩ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ِﻚ ِﻟﻠﱠﻪ  ﻤ ﹾﻠ ﺢ ﺍﹾﻟ  ﺒﺻ  ﻭﹶﺃ ﺎﺤﻨ  ﺒﺻ   ﹶﺃ- 77 ﺭ ﺏ .ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﹶﻻ ﻲ ﺎ ِﻓ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ﺪﻩ ﻌ ﺑ ﺎﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ﻮ ِﻡ ﻴﻫﺬﹶﺍ ﺍﹾﻟ ﻲ ﺎ ِﻓﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﹶﺃ ﺭ ﺏ ،ِﺒ ﺮﻮ ِﺀ ﺍﹾﻟ ِﻜ ﺳ ﻭ ﺴ ِﻞ  ﻦ ﺍﹾﻟ ﹶﻜ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ  ﹶﺃﻋﺭﺏ ،ﺪﻩ ﻌ ﺑ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ ﻮ ِﻡ ﻴﻫﺬﹶﺍ ﺍﹾﻟ .ﺒ ِﺮ ﺏ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ٍ ﻋﺬﹶﺍ ﻭ ﺎ ِﺭﺏ ﻓِﻲ ﺍﻟﻨ ٍ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﹶﺃ 77. “Kami telah memasuki waktu pagi dan kerajaan hanya milik Allôh, segala puji bagi Allôh. Tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) kecuali Allôh Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. Bagi-Nya kerajaan dan bagiNya pujian. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala se-suatu. Hai Tuhan, aku mohon kepada-Mu kebaikan di hari ini dan kebaikan sesudahnya. Aku berlindung kepadaMu dari kejahatan hari ini dan kejahatan sesudahnya. Wahai Tuhan, aku berlindung kepadaMu dari kemalasan dan kejelekan di hari tua. Wahai Tuhan! Aku berlindung kepadaMu dari siksaan di



“Barangsiapa membaca tiga surat tersebut tiga kali setiap pagi dan sore hari, maka itu (tiga surat tersebut) cukup baginya dari segala sesuatu.” HR. Abu Dawud 4/322, AtTirmidzi 5/567 dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/182.
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Neraka dan kubur.”92



ﻚ  ﻴ ﻭِﺇﹶﻟ ﺕ  ﻮ ﻤ ﻧ ﻚ  ﻭِﺑ ،ﺎﺤﻴ  ﻧ ﻚ  ﻭِﺑ ،ﺎﻴﻨ ﻣﺴ ﻚ ﹶﺃ  ﻭِﺑ ،ﺎﺤﻨ  ﺒﺻ  ﻚ ﹶﺃ   ِﺑﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 78 .ﺭ ﻮ ﺸ  ﺍﻟﻨ 78. “Ya Allôh, dengan rahmat dan pertolonganMu kami memasuki waktu pagi, dan dengan rahmat dan pertolonganMu kami memasuki waktu sore. Dengan rahmat dan pertolonganMu kami hidup dan dengan kehendakMu kami mati. Dan kepadaMu kebangkitan (bagi semua makhluk).” 93



ﻋﻠﹶﻰ ﺎﻭﹶﺃﻧ ،ﺪ ﻙ ﺒ ﻋ ﺎﻭﹶﺃﻧ ﻲ ﺘِﻨﺧ ﹶﻠ ﹾﻘ ،ﻧﺖﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﻲ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺭﺑ ﺖ  ﻧ ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 79 HR. Muslim 4/2088. Kalau sore hari membaca:
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(dst.) ﻚ ِﻟﻠﱠ ِﻪ  ﻤ ﹾﻠ ﻰ ﺍ ﹾﻟﻣﺴ ﻭﹶﺃ ﺎﻴﻨ ﺴ  ﻣ ﹶﺃ Kalau sore hari membaca:



ﻫ ِﺬ ِﻩ ﻲ ﺎ ِﻓ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ﺎﺪﻫﺑﻌ ﺎﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ﻴ ﹶﻠ ِﺔ ﻫ ِﺬ ِﻩ ﺍﻟﻠﱠ ﻲ ﺎ ِﻓﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ  ﹶﺃﺭﺏ .ﺎﺪﻫ ﻌ ﺑ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ ﻴ ﹶﻠ ِﺔ ﺍﻟﻠﱠ 93.



HR. At-Tirmidzi 5/466, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/142.



Kalau sore hari membaca:



.ﺮ ﻴ ﺼ ِ ﻤ ﻚ ﺍ ﹾﻟ  ﻴ ﻭِﺇﹶﻟ ﺕ  ﻮ ﻤ ﻧ ﻚ  ﻭِﺑ ،ﺎﺤﻴ  ﻧ ﻚ  ﻭِﺑ ،ﺎﺤﻨ  ﺒﺻ  ﻚ ﹶﺃ  ﻭِﺑ ،ﺎﻴﻨ ﺴ  ﻣ ﻚ ﹶﺃ   ِﺑﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ 53
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ﻚ  ﻮ ُﺀ ﹶﻟ ﺑ ﹶﺃ،ﻌﺖ ﻨﺻ  ﺎ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ  ﺃﹶ،ﻌﺖ ﺘ ﹶﻄﺳ ﺎ ﺍﻙ ﻣ ﻋ ِﺪ ﻭ ﻭ ﻙ ﻬ ِﺪ ﻋ .ﺖ  ﻧﺏ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﻮ ﻧﺮ ﺍﻟ ﱡﺬ ﻐ ِﻔ ﻳ ﻪ ﹶﻻ ﻲ ﹶﻓِﺈﻧ ﺮ ِﻟ ﻲ ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ ﻧ ِﺒﻮ ُﺀ ِﺑ ﹶﺬ ﺑﻭﹶﺃ ،ﻋ ﹶﻠﻲ ﻚ  ﻤِﺘ ﻌ ِﺑِﻨ 79. “Ya Allôh! Engkau adalah Tuhanku, tidak ada Tuhan yang berhak disembah kecuali Engkau, Engkau-lah yang mencip-takan aku. Aku adalah hambaMu. Aku akan setia pada perjanjianku denganMu semampuku. Aku berlindung kepadaMu dari kejelekan yang kuperbuat. Aku mengakui nikmatMu kepadaku dan aku mengakui dosaku, oleh karena itu, ampunilah aku. Sesungguhnya tiada yang mengampuni dosa kecuali Engkau.”94



ﻚ  ﺘﻼِﺋ ﹶﻜ ﻣ ﹶ ﻭ ،ﺮ ِﺷ ﻚ ﻋ ﻤ ﹶﻠ ﹶﺔ ﺣ ﺪ ﺷ ِﻬ ﻭﹸﺃ ﺪ  ِﻬﺖ ﹸﺃﺷ  ﺤ  ﺒﺻ  ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 80 ،ﻚ ﹶﻟ ﻚ  ﻳﺷ ِﺮ ﻙ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﷲ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ُﺖﺍ  ﻧﻚ ﹶﺃ   ﹶﺃﻧ،ﺧ ﹾﻠ ِﻘ ﻚ ﻊ ﻴ ﺟ ِﻤ ﻭ (×4) .ﻚ  ﻮﹸﻟ ﺳ ﺭ ﻭ ﻙ ﺪ ﺒ ﻋ ﺍﺪﺤﻤ  ﻣ ﻭﹶﺃﻥﱠ 80. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku di waktu pagi ini mempersaksikan Engkau, malaikat yang memikul arasyMu, malai-kat-malaikat



dan



seluruh



makhlukMu,



bahwa



sesungguhnya Engkau adalah Allôh, tiada Tuhan yang “Barangsiapa membacanya dengan yakin ketika sore hari, lalu ia meninggal dunia pada malam itu, maka ia masuk Surga. Dan demikian juga ketika pagi hari.” HR. Al-Bukhari 7/150.
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berhak disem-bah kecuali Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu



bagiMu



dan sesungguhnya



Muhammad adalah



hamba dan utusan-Mu.” (Dibaca empat kali waktu pagi dan sore).95



ﻙ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﻚ  ﻨ ﻚ ﹶﻓ ِﻤ  ﺧ ﹾﻠ ِﻘ ﻦ ﺣ ٍﺪ ِﻣ ﻭ ِﺑ ﹶﺄ ﻤﺔٍ ﹶﺃ ﻌ ﻦ ِﻧ ﻲ ِﻣ ﺢ ِﺑ  ﺒﺻ  ﺎ ﹶﺃ ﻣﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 81 .ﺮ  ﹾﻜﻚ ﺍﻟﺸ  ﻭﹶﻟ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻚ ﺍﹾﻟ   ﹶﻓ ﹶﻠ،ﻚ ﹶﻟﻚ  ﻳﺷ ِﺮ 81. “Ya Allôh! Nikmat yang kuterima atau diterima oleh seseorang di antara makhlukMu di pagi ini adalah dariMu. Maha Esa Engkau, tiada sekutu bagi-Mu. BagiMu segala puji dan kepadaMu panjatan syukur (dari seluruh makhlukMu).”96



“Barangsiapa membaca doa ini ketika pagi dan sore hari sebanyak empat kali, maka Allah akan membebaskannya dari api Neraka.” HR. Abu Dawud 4/317, Al-Bukhari dalam Al-Adabul Mufrad no. 1201, An-Nasai dalam kitab ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 9 halaman 138, Ibnu Sunni no. 70, Syaikh Abdul Aziz bin Abdullah bin Baaz menyatakan, bahwa sanad hadits Abu Dawud dan An-Nasai adalah hasan, lihat juga Tuhfatul Akhyar, halaman 23. Jika sore hari membaca: 95



…ﺖ  ﻴ ﺴ  ﻣ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ “Barangsiapa yang membacanya di pagi hari, maka sungguh telah bersyukur pada hari itu. Barangsiapa yang membaca ini di sore hari, maka sung-guh telah bersyukur pada malam itu.” HR. Abu Dawud 4/318, An-Nasai dalam kitab ‘Amalul Yaumi wal Lailah no. 7, halaman 137, Ibnu Sunni no. 41, halaman 23 Ibnu Hibban (Mawaarid) no. 2361. Abdul Aziz bin Baz menyatakan, bahwa sanad hadits tersebut hasan, lihat Tuhfatul Akhyar, halaman 24. Jika sore hari membaca: 96
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ﻲ ﻲ ِﻓ ﺎ ِﻓِﻨ ﻋﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻤ ِﻌﻲ ﺳ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺎ ِﻓِﻨ ﻋﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺪِﻧﻲ ﺑ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺎ ِﻓِﻨ ﻋﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 82 ﻮ ﹸﺫ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﺍ ﹾﻟ ﹶﻔ ﹾﻘﺮﻦ ﺍﹾﻟ ﹸﻜ ﹾﻔ ِﺮ ﻭ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﺼ ِﺮﻱ  ﺑ (×3) .ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ِﺒﺮ ﺏ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻚ ِﻣ  ِﺑ 82. “Ya Allôh! Selâmatkan tubuhku (da-ri penyakit dan yang tidak aku inginkan). Ya Allôh, selâmatkan pendengaranku (dari penyakit dan maksiat atau sesuatu yang tidak aku inginkan). Ya Allôh, selâmatkan penglihatanku, tiada Tuhan (yang



berhak



disembah)



kecuali



Eng-kau.



Ya



Allôh!



Sesungguhnya aku berlin-dung kepadaMu dari kekufuran dan kefakiran. Aku berlindung kepadaMu dari siksa kubur, tiada Tuhan (yang berhak disembah) kecuali Engkau.” (Di-baca tiga kali di waktu pagi dan sore).97



.ﻴ ِﻢ ﻌ ِﻈ ﺵ ﺍﹾﻟ ِ ﺮ ﻌ  ﺍﹾﻟﺭﺏ ﻮ ﻫ ﻭ ﺖ  ﻮﻛﱠ ﹾﻠ ﺗ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﻮ ﻫ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﷲ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ُ ﻲ ﺍ ﺴِﺒ  ﺣ - 83 (×7) 83. “Allôh-lah yang mencukupi (segala kebutuhanku), tiada



… ﻲ ﻰ ِﺑﻣﺴ ﺎ ﹶﺃ ﻣﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ HR. Abu Dawud 4/324, Ahmad 5/42, An-Nasai dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 22, halaman 146, Ibnus Sunni no. 69. Al-Bukhari dalam Al-Adabul Mufrad. Syaikh Abdul Aziz bin Baaz menyatakan sanad hadits tersebut hasan. Lihat juga Tuhfatul Akhyar, halaman 26.
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Tuhan (yang ber-hak disembah) kecuali Dia, kepadaNya aku bertawakal. Dia-lah Tuhan yang menguasai ‘Arsy yang agung.” (Dibaca tujuh kali waktu pagi dan sore).98



ﻲ  ِﺇﻧﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﺮﺓ ﻭﺍﹾﻵ ِﺧ ﺎﻧﻴﻴ ﹶﺔ ﻓِﻲ ﺍﻟﺪﺎ ِﻓﺍﹾﻟﻌﻮ ﻭ ﻌ ﹾﻔ ﻚ ﺍﹾﻟ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 84 ﻦ ﻲ ِﻣ ﺣ ﹶﻔ ﹾﻈِﻨ  ﺍﻬﻢ  ﹶﺍﻟﻠﱠ.ﻲ ﺎِﻟﻭﻣ ﻲ ﻫ ِﻠ ﻭﹶﺃ ﻱ  ﺎﻧﻴﺩ ﻭ ﻲ ﻳ ِﻨﻴ ﹶﺔ ﻓِﻲ ِﺩِﺎﻓﺍﹾﻟﻌﻮ ﻭ ﻌ ﹾﻔ ﻚ ﺍﹾﻟ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﹶﺃ ﻮ ﹸﺫ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ﻮ ِﻗﻲ ﻦ ﹶﻓ ﻭ ِﻣ ،ﺎِﻟﻲﻦ ِﺷﻤ ﻋ ﻭ ﻲ ﻴِﻨ ﻳ ِﻤ ﻦ ﻋ ﻭ ،ﺧ ﹾﻠ ِﻔﻲ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺪﻱ ﻳ ﻴ ِﻦ ﺑ .ﻲ ﺤ ِﺘ  ﺗ ﻦ ﺎ ﹶﻝ ِﻣﻚ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹸﺃ ﹾﻏﺘ  ﻤِﺘ ﻌ ﹶﻈ ِﺑ 84. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku memohon kebajikan dan keselâmatan di dunia dan akhirat. Ya Allôh, sesung-guhnya aku memohon kebajikan dan keselâmatan dalâm agama, dunia, ke-luarga dan hartaku. Ya Allôh, tutupilah auratku (aib dan sesuatu yang tidak layak dilihat orang) dan tenteramkanlah aku dari rasa takut. Ya Allôh! Peli-haralah aku dari muka, belakang, ka-nan, kiri dan atasku. Aku berlindung dengan kebesaranMu, agar aku tidak disambar dari bawahku (oleh ulat atau bumi pecah yang membuat aku 98 “Barangsiapa membacanya ketika pagi dan sore hari sebanyak tujuh kali, maka Allah akan mencukupkan baginya dari perkara dunia dan akhirat yang menjadi perhatiannya.” H.R. Ibnus Sunni no. 71 secara marfu’ dan Abu Dawud secara mauquf 4/321. Syu’aib dan Abdul Qadir Al-Arnauth berpendapat, isnad hadits tersebut shahih. Lihat Zaadul Ma’ad 2/376.
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jatuh dan lain-lain).”99



 ﹸﻛﻞﱢﺭ ﺏ ،ِﺭﺽ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺮ ﺍﻟﺴ ﺩ ِﺓ ﻓﹶﺎ ِﻃ ﺎﻬﺍﻟﺸﺐ ﻭ ِ ﻴ ﻐ ﻢ ﺍﹾﻟ ﺎِﻟ ﻋﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 85 ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺴﻲ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺷ ﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ  ﹶﺃ،ﻧﺖﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ،ﻴ ﹶﻜﻪ ﻣ ِﻠ ﻭ ﻲ ٍﺀ ﺷ .ﺴ ِﻠ ٍﻢ  ﻣ ﻩ ِﺇﻟﹶﻰ ﺟﺮ ﻭ ﹶﺃ ﻮﺀًﺍ ﹶﺃ ﺳ ﻲ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻋﻠﹶﻰ ﻑ  ﺘ ِﺮﻭﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﺃ ﹾﻗ ،ِﺮ ِﻛﻪ ﻭ ِﺷ ﻴﻄﹶﺎ ِﻥ  ﺍﻟﺸﺷﺮ 85. “Ya Allôh! Yang Maha Mengetahui yang ghaib dan yang nyata, wahai Tuhan pencipta langit dan bumi, Tuhan segala sesuatu dan yang merajainya. Aku bersaksi bahwa tidak ada Tuhan yang hak kecuali Engkau. Aku berlin-dung kepadaMu dari kejahatan diriku, setan dan balatentaranya, dan aku (berlindung kepadaMu) dari berbuat ke-jelekan terhadap



diriku



atau



menyeret-nya



kepada



seorang



muslim.”100



ﻮ ﻫ ﻭ ﻤﺎ ِﺀ ﻭ ﹶﻻ ﻓِﻲ ﺍﻟﺴ ﺽ ِ ﺭ ﻲ ٌﺀ ﻓِﻲ ﹾﺍ َﻷ ﺷ ﺳ ِﻤ ِﻪ ﻊ ﺍ ﻣ ﻀﺮ  ﻳ ﷲ ﹶﻻ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 86 (×3) .ﻢ ﻴ ﻌ ِﻠ ﻊ ﺍﹾﻟ ﻴ  ِﻤﺍﻟﺴ 86. “Dengan nama Allôh yang bila dise-but, segala sesuatu di bumi dan langit tidak akan berbahaya, Dia-lah Yang Ma-ha



99



HR. Abu Dawud dan Ibnu Majah, lihat Shahih Ibnu Majah 2/332. HR. At-Tirmidzi dan Abu Dawud. Lihat kitab Shahih At-Tirmidzi 3/142.
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Mendengar lagi Maha Mengetahui.” (Dibaca tiga kali).101



ﻢ ﺳﻠﱠ ﻭ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﷲ ُ ﺻﻠﱠﻰ ﺍ   ٍﺪﺤﻤ  ﻤ ﻭِﺑ ،ﺎﻳﻨﻼ ِﻡ ِﺩ ﺳ ﹶ ﻭِﺑ ﹾﺎ ِﻹ ،ﺎﺭﺑ ﷲ ِ ﺖ ﺑِﺎ  ﻴ ﺿ ِ ﺭ - 87 (×3) .ﺎﻧِﺒﻴ 87. “Aku rela Allôh sebagai Tuhan, Islâm sebagai agama dan Muhammad sebagai nabi (yang diutus oleh Allôh).” (Dibaca tiga kali).102



ﻭ ﹶﻻ ﻪ ﻲ ﹸﻛﻠﱠ ﺷ ﹾﺄِﻧ ﻲ ﺢ ِﻟ  ﺻ ِﻠ   ﹶﺃ،ﺚ ﻴ ﹸ ﺘ ِﻐﺳ ﻚ ﹶﺃ  ﻤِﺘ ﺣ ﺮ ﻡ ِﺑ ﻮ ﺎ ﹶﻗﻴ ﻳﺣﻲ ﺎ ﻳ- 88 .ﻴ ٍﻦ ﻋ ﺮ ﹶﻓ ﹶﺔ ﻲ ﹶﻃ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻲ ِﺇﻟﹶﻰ ﺗ ِﻜ ﹾﻠِﻨ 88. “Wahai Tuhan Yang Maha Hidup, wahai Tuhan Yang Berdiri Sendiri (tidak butuh segala sesuatu), dengan rahmatMu aku minta pertolongan, perbaikilah segala urusanku dan jangan diserahkan kepadaku sekalipun sekejap mata (tan-pa



“Barangsiapa membacanya sebanyak tiga kali ketika pagi dan sore hari, maka tidak ada sesuatu pun yang membahayakan dirinya.” HR. Abu Dawud 4/323, At-Tirmidzi 5/465, Ibnu Majah dan Ahmad. Lihat Shahih Ibnu Majah 2/332, Al-Allamah Ibnu Baaz berpendapat, isnad hadits tersebut hasan dalam Tuhfatul Akhyar hal. 39. 102 “Barangsiapa membacanya sebanyak tiga kali ketika pagi dan sore hari, maka hak Allah memberikan keridhaanNya kepadanya pada hari Kiamat.” HR. Ahmad 4/337, AnNasa’i dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 4 dan Ibnus Sunni no. 68. Abu Daud 4/418, AtTirmidzi 5/465 dan Ibnu Baaz berpendapat, hadits tersebut hasan dalam Tuhfatul Akhyar, hal. 39. 101
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mendapat pertolongan dariMu).”103



ﺮ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻴﻦ ﺎﹶﻟ ِﻤ ﺍﹾﻟﻌﺭﺏ ﻚ ِﻟﻠﱠ ِﻪ  ﻤ ﹾﻠ ﺢ ﺍ ﹾﻟ  ﺒﺻ  ﻭﹶﺃ ﺎﺤﻨ  ﺒﺻ   ﹶﺃ- 89 ﺎ ﻣﺷ ﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ﺍﻩﻫﺪ ﻭ ،ﺘﻪﺮ ﹶﻛ ﺑﻭ ،ﺭﻩ ﻮ ﻧﻭ ﻩ ﺮ ﺼ  ﻧﻭ ،ﺤﻪ  ﺘ  ﹶﻓ:ﻮ ِﻡ ﻴﻫﺬﹶﺍ ﺍﹾﻟ .ﻩ ﺪ ﻌ ﺑ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ ﻴ ِﻪ ِﻓ 89. ”Kami masuk pagi, sedang kerajaan hanya milik Allôh, Tuhan seru sekalian alâm. Ya Allôh, sesungguhnya aku memohon kepadaMu agar memperoleh ke-baikan, pembuka (rahmat), pertolongan, cahaya, berkah dan petunjuk di hari ini. Aku berlindung kpadaMu dari kejelekan apa yang ada di dalâmnya dan keja-hatan sesudahnya.”104



ﻳ ِﻦﻋﻠﹶﻰ ِﺩ ﻭ ،ِﻼ ﺹ ﺧ ﹶ ﻤ ِﺔ ﹾﺍ ِﻹ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﻛ ِﻠ ﻭ ﻼ ِﻡ ﺳ ﹶ ﺮ ِﺓ ﹾﺍ ِﻹ ﻋﻠﹶﻰ ِﻓ ﹾﻄ ﺎﺤﻨ  ﺒﺻ   ﹶﺃ- 90 ﺎﺴ ِﻠﻤ  ﻣ ﻴﻔﹰﺎ ﺣِﻨ ،ﻴﻢ ﺍ ِﻫﺑﺮﺎ ِﺇﻴﻨ ﻋﻠﹶﻰ ﻣِﻠﱠ ِﺔ ﹶﺃِﺑ ﻭ ،ﺳﻠﱠ ﻢ ﻭ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﷲ ُ ﺻﻠﱠﻰ ﺍ   ٍﺪﺤﻤ  ﻣ ﺎﻨﻧِﺒﻴ .ﻦ ﻴ ﺸ ِﺮ ِﻛ  ﻤ ﻦ ﺍﹾﻟ ﺎ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ِﻣﻭﻣ HR. Al-Hakim, menurut pendapatnya, hadits tersebut adalah shahih, dan Imam AdzDzahabi me-nyetujuinya, lihat kitabnya 1/545, dan Shahih At-Targhib wat Tarhib 1/273. 104 Apabila sore hari, membaca: 103



ﺎﺮﻫ ﺼ  ﻧﻭ ،ﺎﺤﻬ  ﺘ ﻴ ﹶﻠﺔِ؛ ﹶﻓ ﻫ ِﺬ ِﻩ ﺍﻟﻠﱠ ﺮ ﻴ ﺧ ﺳﹶﺄﹸﻟﻚ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻴﻦ ﺎﹶﻟ ِﻤ ﺍ ﹾﻟﻌﺭﺏ ﻚ ِﻟﻠﱠ ِﻪ  ﻤ ﹾﻠ ﻰ ﺍ ﹾﻟﻣﺴ ﻭﹶﺃ ﺎﻴﻨ ﺴ  ﻣ ﹶﺃ .ﺎﺪﻫ ﻌ ﺑ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ ﺎﻴ ﻬ ﺎ ِﻓ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ   ﹸﺫ ِﺑﻋﻮ ﻭﹶﺃ ،ﺎﺍﻫﻫﺪ ﻭ ،ﺎﺘﻬﺮ ﹶﻛ ﺑﻭ ،ﺎﺭﻫ ﻮ ﻧﻭ HR. Abu Dawud 4/322 serta Syu’ab dan Abdul Qadir Al-Arnauth dalam Tahqiq Zadul Ma’ad, 2/273. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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90. “Di waktu pagi kami memegang agama Islâm, kalimat ikhlas, agama Nabi kita Muhammad n, dan agama ayah kami Ibrahim, yang berdiri di atas jalan yang lurus, muslim dan tidak tergolong orang-orang musyrik.”105



(×100) .ﻤ ِﺪ ِﻩ ﺤ  ﻭِﺑ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ - 91 91. “Maha Suci Allôh, aku memujiNya.” (Dibaca seratus kali).106



ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺣ ﺪ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 92 (× ﻋﻨﺪ ﺍﻟﻜﺴﻞ1 × ﺃﻭ10) .ﺮ ﻳﺪ ِ ﹶﻗ



ﻲ ٍﺀ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ



92. “Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan segala pujian. Dia-lah yang berkuasa atas segala sesuatu.” (Dibaca sepuluh kali, atau cukup sekali dalâm keadaan malas).107



ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳِﺷﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 93 HR. Ahmad 3/406-407, 5/123. Lihat juga Shahihul Jami’ 4/290. Ibnus Sunni juga meriwayatkannya di ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 34. 106 HR. Muslim 4/2071. 107 HR. Abu Dawud 4/319, Ibnu Majah dan Ahmad 4/60. Lihat Shahih At-Targhib wat Tarhib 1/270, Shahih Abu Dawud 3/957, Shahih Ibnu Majah 2/331, dan Zadul Ma’ad 2/377. 105
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(× ﺇﺫﺍ ﺃﺻﺒﺢ100)



.ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ



93. “Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan segala pujian. Dia-lah yang berkuasa atas segala sesuatu.” (Dibaca seratus kali setiap pagi hari).108



ﺮ ِﺷ ِﻪ ﻋ ﻧ ﹶﺔﻭ ِﺯ ،ِﺴﻪ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺎﻭ ِﺭﺿ ،ِﺧ ﹾﻠ ِﻘﻪ ﺩ ﺪ ﻋ :ﻤ ِﺪ ِﻩ ﺤ  ﻭِﺑ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ - 94 (× ﺇﺫﺍ ﺃﺻﺒﺢ3 ) .ﺎِﺗ ِﻪﻛ ِﻠﻤ ﹶ 94.



“Maha



makhlukNya,



Suci



Allôh,



sejauh



aku



memujiNya



kerela-anNya,



seberat



ﺩ ﺍﻭ ِﻣﺪ



sebanyak timbangan



arasyNya dan sebanyak tinta tulisan kalimatNya.” (Dibaca tiga kali setiap pagi hari).109



)ﺇﺫﺍ



.ﻼ  ﹰﺘ ﹶﻘﺒﻣ ﻼ ﻤ ﹰ ﻋ ﻭ ،ﺎﺒﺯﻗﹰﺎ ﹶﻃﻴ ﻭ ِﺭ ،ﺎﺎ ِﻓﻌﺎ ﻧﻚ ِﻋ ﹾﻠﻤ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 95 (ﺃﺻﺒﺢ



95. Ya Allôh, sungguh aku memohon kepadaMu ilmu yang manfaat, rizki yang baik dan amal yang diterima. (Dibaca “Barangsiapa membacanya sebanyak seratus kali dalam sehari, maka baginya (pahala) seperti memerdekakan sepuluh budak, ditulis seratus kebaikan, dihapus darinya seratus keburukan, baginya perlindung-an dari setan pada hari itu hingga sore hari. Tidaklah seseorang itu dapat mendatangkan yang lebih baik dari apa yang dibawanya kecuali ia melakukan lebih banyak lagi dari itu.” HR. Al-Bukhari 4/95; Muslim 4/2071. 109 HR. Muslim 4/2090. 108
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pagi hari). 110



(× ﰲ ﺍﻟﻴﻮﻡ100) .ﻴ ِﻪ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ



ﷲ َ ﺮ ﺍ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ  ﹶﺃ- 96



96. Aku memohon ampun kepada Allôh dan bertobat kepadaNya. (Dibaca 100 kali dalâm sehari). 111



(× ﺇﺫﺍ ﺃﻣﺴﻰ3)



.ﻖ ﺧ ﹶﻠ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻦ ﺕ ِﻣ ِ ﺎﺎﻣﷲ ﺍﻟﺘ ِﺕﺍ ِ ﺎ ﹸﺫ ِﺑ ﹶﻜ ِﻠﻤﻋﻮ  ﹶﺃ- 97



97. Aku berlindung dengan kalimat-kali-mat Allôh yang sempurna dari kejahatan makhluk yang diciptakanNya. (Dibaca 3 kali pada sore hari). 112



(×10) .ﺪ ٍ ﺤﻤ  ﻣ



ﺎﻨﻧِﺒﻴ ﻋﻠﹶﻰ ﻢ ﺳﻠﱢ ﻭ ﺻﻞﱢ  ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 98



98. Ya Allôh, limpahkanlah shalawat dan salâm kepada Nabi kami Muhammad. (Dibaca 10 kali). 113



HR. Ibnu As-Sunni dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah, no. 54, dan Ibnu Majah no. 925. Isnadnya hasan menurut Abdul Qadir dan Syu’aib Al-Arna’uth dalam tahqiq Zad Al-Ma’ad 2/375. 111 HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 11/101, dan Muslim 4/2075. 112 “Barangsiapa membaca doa ini pada sore hari sebanyak tiga kali, tidak berbahaya baginya sengatan (binatang berbisa) pada malam itu”. HR. Ahmad 2/290, An-Nasa’i dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah, no. 590 dan Ibnu Sunni no. 68. Lihat Shahih At-Tirmidzi 3/187, Shahih Ibnu Majah 2/266 dan Tuhfatul Akhyar, hal. 45. 113 “Barangsiapa bershalawat untukku sepuluh kali pada pagi hari, dan sepuluh kali pada sore hari, men-dapatkan syafaatku pada hari Kiamat.” HR. At-Thabrani melalui dua isnad, keduanya baik. Lihat Majma’ Az-Zawaid 10/120 dan Shahih At-Targhib wat Tarhib 1/273. 110
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28- BACAAN SEBELUM TIDUR 99. Mengumpulkan dua tapak tangan. Lalu ditiup dan dibacakan Qul huwal-lahu ahad, Qul a’uudzu birabbil falaqi dan Qul a’uudzu birabbin naas. Ke-mudian dengan dua tapak tangan mengusap tubuh yang dapat dijangkau dengannya. Dimulai dari kepala, wajah dan tubuh bagian depan tiga kali.114 101. Rasul telah beriman kepada Al-Qur'an yang diturunkan kepadanya dari Rabbnya, demikian pula orang-orang yang beriman.



Semuanya



beriman



ke-pada



Allôh,



malaikat-



malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya dan rasul-rasul-Nya. (Mereka mengatakan):"Kami tidak membeda-bedakan antara seorang pun (dengan yang lain) dari rasul-rasul-Nya", dan mereka mengatakan:"Kami



dengar



dan



kami



ta'at".



(Mereka



berdoa):"Ampunilah kami ya Rabb kami dan kepada Engkaulah tempat kembali". Allôh tidak membebani seseorang melainkan sesu-ai dengan kesanggupannya. Ia menda-pat pahala (dari kebajikan) yang diusa-hakannya dan mendapat siksa



(dari



kejahatan)



yang



dikerjakannya.



(Mereka



berdoa):"Ya Rabb kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami bersalah. Ya Rabb kami, jangan-lah Engkau



bebankan



kepada



kami



beban



yang



berat



sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang yang



114



HR. Al-Bukhari 9/62 dengan Fathul Baari dan Muslim 4/1723. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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sebelum kami. Ya Rabb kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak sanggup kami memikulnya. Beri maaflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami. Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir".115



ﻲ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﺴ ﹾﻜ  ﻣ  ﹶﻓ ِﺈ ﹾﻥ ﹶﺃ،ﻌﻪ ﺭ ﹶﻓ ﻚ ﹶﺃ  ﻭِﺑ ،ﻨﺒِﻲ ﺟ ﺖ  ﻌ ﺿ  ﻭ ﻲ ﺭﺑ ﻚ  ﺳ ِﻤ  ﺑِﺎ- 102 .ﻦ ﻴ ﺤ ِ ﺎِﻟﻙ ﺍﻟﺼ ﺩ ﺎﻆ ِﺑ ِﻪ ِﻋﺒ ﺤ ﹶﻔ ﹸ  ﺗ ﺎﺎ ِﺑﻤﺣ ﹶﻔ ﹾﻈﻬ ﺎ ﻓﹶﺎﺘﻬﺳ ﹾﻠ ﺭ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﹶﺃ ،ﺎﻤﻬ ﺣ ﺭ ﻓﹶﺎ 102.



“Dengan



nama



Engkau,



wahai



Tuhanku,



aku



meletakkan lâmbungku. Dan dengan namaMu pula aku bangun daripadanya. Apabila Engkau menahan rohku (mati), maka berilah rahmat pa-danya. Tapi, apabila Engkau melepas-kannya, maka peliharalah, sebagaima-na Engkau memelihara hamba-ham-baMu yang shalih.”116



،ﺎﺎﻫﺤﻴ  ﻣ ﻭ ﺎﺗﻬﺎﻣﻤ ﻚ   ﹶﻟ،ﺎﻮﻓﱠﺎﻫ ﺗ ﺖ  ﻧﻭﹶﺃ ﻲ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﺧ ﹶﻠ ﹾﻘ ﻚ   ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 103



“Barangsiapa membaca dua ayat tersebut pada malam hari, maka dua ayat tersebut telah mencukupkan-nya.” HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 9/94 dan Muslim 1/554. Kedua ayat tersebut dari surat Al-Baqarah (2): 385-386. 116 “Apabila seseorang di antara kalian bangkit dari tempat tidurnya kemudian ingin kembali lagi, hendaknya ia mengibaskan ujung kainnya tiga kali, dan menyebut nama Allah, karena ia tidak tahu apa yang ditinggalkannya di atas tempat tidur setelah ia bangkit. Apabila ia ingin berbaring, maka hendaknya ia membaca: … (Al-Hadits). HR. AlBukhari 11/126, Muslim 4/2084. 115
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.ﻴ ﹶﺔﺎ ِﻓﻚ ﺍﹾﻟﻌ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺎﺮ ﹶﻟﻬ ﺎ ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔﻬﻣﺘ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﹶﺃ ،ﺎﺣ ﹶﻔ ﹾﻈﻬ ﺎ ﻓﹶﺎﻬﻴﺘ ﻴﺣ ِﺇ ﹾﻥ ﹶﺃ 103. “Ya Allôh! Sesungguhnya Engkau menciptakan diriku, dan Engkaulah yang akan mematikannya. Mati dan hidupnya hanya milikMu. Apabila Engkau meng-hidupkannya, maka peliharalah. Apabila Engkau mematikannya, maka ampunilah. Ya Allôh! Sesungguhnya aku me-mohon kepadaMu keselâmatan.”117



(×3) .ﻙ ﺩ ﺎﺚ ِﻋﺒ ﻌ ﹸ ﺒ ﺗ ﻡ ﻮ ﻳ ﻚ  ﺑﻋﺬﹶﺍ ﻲ  ِﻗ ِﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 104 104. “Ya Allôh! Jauhkanlah aku dari siksaanMu pada hari Engkau mem-bangkitkan hamba-hambaMu.” (Dibaca tiga kali).118



.ﺎﺣﻴ ﻭﹶﺃ ﺕ  ﻮ ﻣ  ﹶﺃﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﺳ ِﻤ  ﺑِﺎ- 105 105. “Dengan namaMu, ya Allôh! Aku mati dan hidup.”119



ﺮ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍ×( ﻭ33) ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ﺍ ﹾﻟ ×( ﻭ33) ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ - 106 .(×33) HR. Muslim 4/2083, Ahmad dengan lafazh yang sama, 2/79, Ibnus Sunni dalam ‘Amalul Yaumi wal Lailah no. 721. 118 Adalah Rasulullah n, apabila ingin tidur, beliau meletakkan tangannya yang kanan di bawah pipinya, kemudian membaca: … (Al-Hadits) HR. Abu Dawud dengan lafazh hadits yang sama, 4/311. Lihat juga Shahih At-Tirmidzi 3/143. 119 HR. Al-Bukhari 11/113 dengan Fathul Baari dan Muslim 4/2083. 117
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“Maha Suci Allôh (33 x), Segala puji bagi Allôh (33 x), Allôh Maha Besar (33 x).”120



ﺭ ﺏ ﻭ ﺎﻨﺭﺑ ،ِﻴﻢ ﻌ ِﻈ ﺵ ﺍﹾﻟ ِ ﺮ ﻌ  ﺍﹾﻟﺭﺏ ﻭ ﺒ ِﻊ ﺕ ﺍﻟﺴ ِ ﺍﺎﻭﻤ ﺍﻟﺴﺭﺏ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 107 ﻮ ﹸﺫ ﻋ  ﹶﺃ،ِﺮﻗﹶﺎﻥ ﺍﹾﻟ ﹸﻔﻴ ِﻞ ﻭ ﺠ ِ ﻧ ﻭﹾﺍ ِﻹ ﺍ ِﺓﻮﺭ ﻨ ِﺰ ﹶﻝ ﺍﻟﺘ ﻣ ﻭ ،ﻯﻮﺍﻟﻨ ﻭﺤﺐ  ﻖ ﺍ ﹾﻟ  ﻓﹶﺎِﻟ،ٍﻲ ﺀ ﺷ ﹸﻛﻞﱢ ﻚ  ﺒ ﹶﻠ ﺲ ﹶﻗ  ﻴ  ﹸﻝ ﹶﻓ ﹶﻠﺖ ﹾﺍ َﻷﻭ  ﻧ ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﻴِﺘ ِﻪﺻ ِ ﺎﺖ ﺁ ِﺧ ﹲﺬ ِﺑﻨ  ﻧﻲ ٍﺀ ﹶﺃ ﺷ  ﹸﻛﻞﱢﺷ ﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ِﺑ ،ٌﻲﺀ ﺷ ﻚ  ﻮ ﹶﻗ ﺲ ﹶﻓ  ﻴ ﺮ ﹶﻓ ﹶﻠ ﺖ ﺍﻟﻈﱠﺎ ِﻫ  ﻧﻭﹶﺃ ،ٌﻲﺀ ﺷ ﻙ ﺪ ﻌ ﺑ ﺲ  ﻴ ﺮ ﹶﻓ ﹶﻠ ﺖ ﺍﹾﻵ ِﺧ  ﻧﻭﹶﺃ ،ٌﻲﺀ ﺷ .ﻦ ﺍﹾﻟ ﹶﻔ ﹾﻘ ِﺮ ﺎ ِﻣﻭﹶﺃ ﹾﻏِﻨﻨ ﻦ ﻳﺎ ﺍﻟﺪﻋﻨ ﺾ ِ  ﺍ ﹾﻗ،ٌﻲﺀ ﺷ ﻚ  ﻧﻭ ﺩ ﺲ  ﻴ ﻦ ﹶﻓ ﹶﻠ ﺎ ِﻃﺖ ﺍﹾﻟﺒ  ﻧﻭﹶﺃ 107. “Ya Allôh, Tuhan yang menguasai langit yang tujuh, Tuhan yang mengua-sai arasy yang agung, Tuhan kami dan Tuhan segala sesuatu. Tuhan yang membelah butir tumbuhtumbuhan dan biji buah, Tuhan yang menurunkan kitab Taurat,



Injil



dan



Furqan



(Al-Qur`ân).



Aku



berlindung



kepadaMu dari kejahatan segala sesuatu yang Engkau meme-gang ubun-ubunnya.



Ya



Allôh,



Engkau-lah



yang



pertama, sebelumMu tidak ada sesuatu. Engkaulah yang terakhir, setelahMu tidak ada sesuatu. Engkau-lah yang Zhahir, tidak ada sesuatu di atasMu, Engkau-lah yang Batin, 120



HR. Al-Bukhari 7/71 dengan Fathul Baari dan Muslim 4/2091. 67
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tidak ada sesuatu yang menghalangiMu, lunasilah utang kami dan berilah kami kekayaan hingga terlepas dari kefakiran.”121



ﻦ ﹶﻻ ﻢ ِﻣﻤ  ﹶﻓ ﹶﻜ،ﺎﺍﻧﺁﻭﺎ ﻭﻭ ﹶﻛﻔﹶﺎﻧ ﺎﺳﻘﹶﺎﻧ ﻭ ﺎﻤﻨ ﻌ ﻱ ﹶﺃ ﹾﻃ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   ﺍﹾﻟ- 108 .ﻱ  ﺆ ِﻭ ﻣ ﻭ ﹶﻻ ﻪ ﻲ ﹶﻟ ﻛﹶﺎ ِﻓ 108. “Segala puji bagi Allôh yang memberi makan kami, memberi minum kami, mencukupi kami, dan memberi tempat berteduh. Berapa banyak orang yang tidak mendapatkan siapa yang memberi kecukupan dan tempat ber-teduh.”122



ﺭ ﺏ ،ِﺭﺽ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤﺮ ﺍﻟﺴ ﺩ ِﺓ ﻓﹶﺎ ِﻃ ﺎﻬﺍﻟﺸﺐ ﻭ ِ ﻴ ﻐ ﻢ ﺍﹾﻟ ﺎِﻟ ﻋﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 109 ،ﺴﻲ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺷ ﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ  ﹶﺃ،ﻧﺖﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ،ﻴ ﹶﻜﻪ ِﻣﻠ ﻭ ﻲ ٍﺀ ﺷ ﹸﻛﻞﱢ ﻩ ِﺇﻟﹶﻰ ﺟ ﺮ ﻭ ﹶﺃ ﻮﺀًﺍ ﹶﺃ ﺳ ﻲ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻋﻠﹶﻰ ﻑ  ﺘ ِﺮﻭﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﺃﻗﹾ ،ِﺮ ِﻛﻪ ﻭ ِﺷ ﻴﻄﹶﺎ ِﻥ  ﺍﻟﺸﺷﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ .ﺴ ِﻠ ٍﻢ  ﻣ 109. Ya Allôh, Tuhan yang mengetahui yang ghaib dan yang nyata,



Tuhan pencipta



langit



dan



bumi,



Tuhan



yang



menguasai segala sesuatu dan yang merajainya. Aku 121 122
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bersaksi bahwa tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Engkau. Aku berlindung kepadaMu dari kejahatan diriku, kejahatan setan dan balatentaranya, atau aku berbuat kejelekan pada diriku atau aku mendorong-nya kepada seorang Muslim.”123 110. Membaca Alif lâm mîm tanzil As-Sajdah dan Tabaarakal ladzii biyadihil mulku.124



ﺖ  ﻬ ﻭﺟ ﻭ ،ﻴﻚ ﻱ ِﺇﹶﻟ  ﻣ ِﺮ ﺖ ﹶﺃ  ﺿ  ﻭ ﹶﻓﻮ ،ﻴ ﻚ ﻲ ِﺇﹶﻟ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﻤ ﺳ ﹶﻠ  ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 111 ﻭ ﹶﻻ ﺠ ﹶﺄ  ﻣ ﹾﻠ  ﹶﻻ،ﻴﻚ ﺒ ﹰﺔ ِﺇﹶﻟﻫ ﺭ ﻭ ﺒ ﹰﺔﺭ ﹾﻏ ،ﻴﻚ ﻱ ِﺇﹶﻟ  ﻬ ِﺮ ﺕ ﹶﻇ  ﺠ ﹾﺄ  ﻭﹶﺃ ﹾﻟ ،ﻴ ﻚ ﻲ ِﺇﹶﻟ ﺟ ِﻬ ﻭ .ﺖ  ﺳ ﹾﻠ ﺭ ﻱ ﹶﺃ  ﻚ ﺍﻟﱠ ِﺬ  ﻨِﺒﻴﻭِﺑ ﺖ  ﺰﹾﻟ ﻧﻱ ﹶﺃ  ﻚ ﺍﻟﱠ ِﺬ  ﺎِﺑﺖ ِﺑ ِﻜﺘ  ﻨ ﻣ  ﺁ،ﻴ ﻚ ﻚ ِﺇﻻﱠ ِﺇﹶﻟ  ﻨ ﺎ ِﻣﻨﺠ ﻣ 111. “Ya Allôh, aku menyerahkan diri-ku kepadaMu, aku menyerahkan urus-anku kepadaMu, aku menghadapkan wajahku



kepadaMu,



aku



menyandarkan



punggungku



kepadaMu, karena senang (mendapatkan rahmatMu) dan takut pada (siksaanMu, bila melakukan kesa-lahan). Tidak ada



tempat



perlindungan



dan



penyelâmatan



dari



(ancaman)Mu, kecuali kepadaMu. Aku beriman pada kitab yang telah Engkau turunkan, dan (kebenaran) NabiMu yang



123 124



HR. Abu Dawud 4/317, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/142. HR. Tirmidzi dan An-Nasai, dan lihat Shahihul Jami’ 4/255. 69
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telah Engkau utus.” Apabila Engkau meninggal dunia (di waktu tidur), maka kamu akan me-ninggal dunia dengan memegang fitrah (agama Islâm).125



29- DOA APABILA MEMBALIKKAN TUBUH KETIKA TIDUR MALÂM



ﺎﻭﻣ ﺽ ِ ﺭ ﻭﹾﺍ َﻷ ﺕ ِ ﺍﺎﻭﻤ ﺍﻟﺴﺭﺏ ،ﺎﺭﺪ ﺍﹾﻟ ﹶﻘﻬ ِﺍﺣﷲ ﺍﹾﻟﻮ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 112 .ﺭ ﻐﻔﱠﺎ ﺰ ﺍ ﹾﻟ ﻳﻌ ِﺰ ﺎ ﺍﹾﻟﻬﻤ ﻨﻴ ﺑ 112. “Tiada Tuhan (yang berhak disem-bah) kecuali Allôh Yang Maha Esa, Maha Perkasa, Tuhan yang menguasai langit dan bumi dan apa yang di antara keduanya, Yang Maha Mulia lagi Maha Pengampun.”126



Rasulullah n bersabda kepada orang yang membaca do’a itu; “Jika kamu mati, maka kamu mati di atas fithrah.” HR. Al-Bukhari 11/13 dengan Fathul Baari dan Muslim 4/2081. 126 Beliau membaca do’a ini ketika berbalik dari satu sisi ke sisi lain pada malam hari. HR. Al-Hakim, menurut pendapatnya, hadits di atas adalah shahih, Imam Adz-Dzahabi setuju pendapatnya 1/540 dan An-Nasai dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah, serta Ibnus Sunni. Lihat juga Shahihul Jami’ 4/231. 125
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30- DOA APABILA MERASA TAKUT DAN KESEPIAN KETIKA TIDUR



،ِﺎ ِﺩﻩ ِﻋﺒﺷﺮ ﻭ ،ِﻭ ِﻋﻘﹶﺎِﺑﻪ ﻀِﺒ ِﻪ  ﻦ ﹶﻏ ﺕ ِﻣ ِ ﺎﺎﻣﷲ ﺍﻟﺘ ِﺕﺍ ِ ﺎﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﹶﻜ ِﻠﻤ ﻋ  ﹶﺃ- 113 .ﻭ ِﻥ ﺮ ﻀ  ﺤ  ﻳ ﻭﹶﺃ ﹾﻥ ﻴ ِﻦ ﺎ ِﻃﻴﺕ ﺍﻟﺸ ِ ﺍﻤﺰ ﻫ ﻦ ﻭ ِﻣ 113. “Aku berlindung dengan kalimat Allôh yang sempurna dari kemarahan dan siksaanNya, serta kejahatan ham-bahambaNya, dan dari godaan setan (bisikannya) serta jangan sampai mere-ka hadir (kepadaku).”127



31- APA YANG DIPERBUAT ORANG YANG BERMIMPI 114. a. Meludah ke kirinya tiga kali.128 b. Minta perlindungan kepada Allôh dari godaan setan dan kejelekan mimpi-nya, tiga kali.129 c. Tidak membicarakan mimpinya kepa-da orang lain.130 d. Membalikkan tubuhnya (mengubah posisi tidur).131 HR. Abu Dawud 4/12. Dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/171. HR. Muslim 4/1772. 129 HR. Muslim 4/1772-1773. 130 HR. Muslim 4/1772. 131 HR. Muslim 4/1773. 127
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115. Berdiri dan melakukan shalat, bila mau.132



32- DOA QUNUT WITIR



ﻦ ﻤ ﻴ ﻲ ِﻓ ﻮﻟﱠِﻨ ﺗﻭ ،ﻴﺖ ﺎ ﹶﻓﻦ ﻋ ﻤ ﻴ ﻲ ِﻓ ﺎ ِﻓِﻨﻭﻋ ،ﻳﺖﺪ ﻫ ﻦ ﻤ ﻴ ﻲ ِﻓ ﻫ ِﺪِﻧ  ﺍﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 116 ﻭ ﹶﻻ ﻲ ﻀ ِ ﺗ ﹾﻘ ﻚ   ﹶﻓِﺈﻧ،ﻴﺖ ﻀ  ﺎ ﹶﻗ ﻣﺷ ﺮ ﻲ ﻭ ِﻗِﻨ ،ﻴﺖ ﻋ ﹶﻄ ﺎ ﹶﺃﻴﻤ ﻲ ِﻓ ﻙ ِﻟ ﺎ ِﺭﻭﺑ ،ﻴﺖ ﻮﻟﱠ ﺗ ﺖ  ﺭ ﹾﻛ ﺎﺗﺒ ،[ﺖ  ﻳﺩ ﺎﻦ ﻋ ﻣ ﻳ ِﻌﺰ ﻭ ﹶﻻ ] ،ﻴﺖ ﺍﹶﻟﻦ ﻭ ﻣ ﻳ ِﺬ ﱡﻝ ﻪ ﹶﻻ  ِﺇﻧ،ﻴﻚ ﻋ ﹶﻠ ﻰﻳ ﹾﻘﻀ .ﺖ  ﻴ ﺎﹶﻟﺗﻌﻭ ﺎﻨﺭﺑ 116. “Ya Allôh! Berilah aku petunjuk sebagaimana orang yang telah Engkau beri petunjuk, berilah aku perlindungan (dari penyakit dan apa yang tidak disukai) sebagaimana orang yang telah Engkau lindungi, sayangilah aku sebagaimana orang yang telah Engkau sayangi. Berilah berkah apa yang Eng-kau berikan kepadaku, jauhkan aku dari kejelekan



apa



yang



Engkau



takdirkan,



sesungguhnya



Engkau yang menjatuh-kan qadha, dan tidak ada orang yang



memberikan



hukuman



kepadaMu.



Se-sungguhnya



orang yang Engkau bela tidak akan terhina, dan orang yang Engkau musuhi tidak akan mulia. Maha Suci Engkau, wahai



132
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Tuhan kami dan Maha Tinggi Engkau.”133



،ﺑِﺘﻚﻮ ﻋ ﹸﻘ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﺎﻓﹶﺎِﺗﻤﻌ ﻭِﺑ ،ﺨ ِﻄ ﻚ  ﺳ ﻦ ﻙ ِﻣ ﺎﻮ ﹸﺫ ِﺑ ِﺮﺿ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 117 .ﻚ  ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻋﻠﹶﻰ ﺖ  ﻴ ﻨﺎ ﹶﺃﹾﺛﺖ ﹶﻛﻤ  ﻧﻚ ﹶﺃ  ﻴ ﻋ ﹶﻠ ﺎ َﺀﻲ ﹶﺛﻨ ﺼ ِ ﺣ  ﹶﻻ ﹸﺃ،ﻨﻚ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ 117. “Ya, Allôh, sesungguhnya aku ber-lindung dengan kerelaanMu



dari



kema-rahanMu,



dan



dengan



keselâmatanMu dari siksaMu. Aku berlindung kepadaMu dari ancamanMu. Aku tidak mampu menghitung pujian dan sanjungan kepa-daMu, Engkau adalah sebagaimana yang Engkau sanjungkan kepada diriMu sendiri.”134



ﻰﺴﻌ  ﻧ ﻚ  ﻴ ﻭِﺇﹶﻟ ،ﺠﺪ ﺴ  ﻧﻭ ﻲ ﺼﻠﱢ  ﻧ ﻚ  ﻭﹶﻟ ،ﺪ ﺒﻌ ﻧ ﻙ  ﺇﻳـﱠﺎﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 118 .ﻖ ﺤ  ﻣ ﹾﻠ ﻦ ﻳﻚ ﺑِﺎﹾﻟﻜﹶﺎ ِﻓ ِﺮ  ﺑﻋﺬﹶﺍ  ِﺇﻥﱠ،ﺑﻚﻋﺬﹶﺍ ﻰﺨﺸ  ﻧﻭ ،ﺘﻚﻤ ﺣ ﺭ ﻮ ﺟ ﺮ ﻧ ،ﺤ ِﻔﺪ  ﻧﻭ ﻦ ﺆ ِﻣ ﻧﻭ ،ﺮﻙ ﻧ ﹾﻜ ﹸﻔ ﻭ ﹶﻻ ،ﻴﺮ ﺨ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﻴ ﻋ ﹶﻠ ﻲ ﻧﺜﹾِﻨﻭ ،ﺮﻙ ﻐ ِﻔ ﺘﺴ  ﻧﻭ ﻚ  ﻨﻴ ﺘ ِﻌﺴ  ﻧ ﺎ ِﺇﻧﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ .ﻙ ﺮ ﻳ ﹾﻜ ﹸﻔ ﻦ ﻣ ﻊ ﺨ ﹶﻠ  ﻧﻭ ،ﻊ ﹶﻟ ﻚ ﻀ  ﺨ  ﻧﻭ ،ِﺑﻚ HR. Empat penyusun kitab Sunan, Ahmad, Ad- Darimi, Al-Hakim dan Al-Baihaqi. Sedang doa yang ada di antara dua kurung, menurut riwayat Al-Baihaqi. Lihat Shahih AtTirmidzi 1/144, Shahih Ibnu Majah 1/194 dan Irwa’ul Ghalil, oleh Al-Albani 2/172. 134 HR. Empat peenyusun kitab Sunan dan Imam Ahmad. Lihat Shahih At-Tirmidzi 3/180 dan Shahih Ibnu Majah 1/194 serta kitab Irwa’ul Ghalil 2/175. 133
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118. “Ya Allôh! KepadaMu kami me-nyembah. UntukMu kami melakukan shalat dan sujud.KepadaMu kami ber-usaha dan melayani. Kami mengharap-kan rahmatMu, kami takut pada siksa-anMu. Sesungguhnya siksaanMu akan menimpa pada orang-orang kafir. Ya, Allôh! Kami minta pertolongan dan minta ampun kepadaMu, kami memuji kebaikanMu, kami tidak ingkar kepada-Mu, kami beriman kepadaMu, kami tunduk padaMu dan berpisah pada orang yang kufur kepadaMu.”135



33- BACAAN SETELAH SALÂM SHALAT WITIR



ﺭ ﺏ ] (ﺎ ﺻﻮﺗﻪ ﻳﻘﻮﻝ ﺎ ﻭﳝﺪ × ﳚﻬﺮ3) ﺱ ِ ﻭ ﻚ ﺍﹾﻟ ﹸﻘﺪ ِ ﻤ ِﻠ ﺎ ﹶﻥ ﺍﹾﻟﺒﺤ ﺳ - 119 [ﺡ ِ ﻭ ﺍﻟﺮﻼِﺋ ﹶﻜ ِﺔ ﻭ ﻤ ﹶ ﺍﹾﻟ 119.



Subhaanal



malikil



qudduusi



(rabbul



malaaikati



warruh) tiga kali, sedang yang ketiga, beliau membacanya de-ngan suara keras dan panjang.136



135 HR. Al-Baihaqi dalam As-Sunanul Kubra, sanadnya menurut pendapat Al-Baihaqi adalah shahih 2/211. Syaikh Al-Albani dalam Irwa’ul Ghalil 2/170 berkata: Sanadnya shahih dan mauquf pada Umar. 136 HR. An-Nasai 3/244, Ad-Daruquthni dan bebera-pa imam hadis yang lain. Sedang kalimat antara dua tanda kurung adalah tambahan menurut riwayatnya 2/31. Sanadnya shahih, lihat Zadul Ma’ad yang ditahqiq oleh Syu’aib Al-Arnauth dan Abdul Qadir AlArnauth 1/337.
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34- DOA PENAWAR HATI YANG DUKA



ﺽ ٍ ﺎ ﻣ،ﻴ ِﺪﻙﻲ ِﺑ ﻴِﺘﺻ ِ ﺎ ﻧ،ﻣِﺘﻚ ﻦ ﹶﺃ ﺑ ﺍ، ِﺪ ﻙﻋﺒ ﻦ ﺑ ﺍ،ﺪﻙ ﺒ ﻋ ﻲ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 120 ﺖ ِﺑ ِﻪ  ﻴ ﺳﻤ ،ﻮ ﹶﻟﻚ ﻫ ﺳ ٍﻢ ﻚ ِﺑ ﹸﻜﻞﱢ ﺍ  ﺳ ﹶﺄﹸﻟ  ﹶﺃ،ﺅﻙ ﺎ ﹶﻗﻀﺪ ﹲﻝ ِﻓﻲ ﻋ ،ﻤ ﻚ ﺣ ﹾﻜ ِﻓﻲ ﺕ ِﺑ ِﻪ  ﺮ ﺘ ﹾﺄﹶﺛﺳ  ﹶﺃ ِﻭ ﺍ،ﺧ ﹾﻠ ِﻘ ﻚ ﻦ ﺍ ِﻣﺣﺪ ﻪ ﹶﺃ ﻤﺘ ﻋﻠﱠ ﻭ  ﹶﺃ،ﺎِﺑ ﻚﻲ ِﻛﺘ ﻪ ِﻓ ﺘﺰﹾﻟ ﻧﻭ ﹶﺃ  ﹶﺃ،ﺴﻚ  ﻧ ﹾﻔ ،ﺪ ِﺭﻱ ﺻ  ﺭ ﻮ ﻧﻭ ،ﻊ ﹶﻗ ﹾﻠ ِﺒﻲ ﻴ ﺭِﺑ ﺁ ﹶﻥﻌﻞﹶ ﺍﹾﻟ ﹸﻘ ﺮ ﺠ  ﺗ  ﹶﺃ ﹾﻥ،ﺪﻙ ﻨ ﺐ ِﻋ ِ ﻴ ﻐ ﻲ ِﻋ ﹾﻠ ِﻢ ﺍ ﹾﻟ ِﻓ .ﻲ ﻫﻤ ﺏ  ﺎﻭ ﹶﺫﻫ ،ﺰِﻧﻲ ﺣ ﻼ َﺀ ﺟ ﹶ ﻭ 120. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku ada-lah hambaMu, anak hambaMu (Adam) dan anak hamba perempuanMu (Hawa). Ubun-ubunku di tanganMu, keputusan-Mu berlaku padaku, qadhaMu kepadaku adalah adil. Aku mohon kepadaMu dengan setiap nama (baik) yang telah Engkau gunakan untuk diriMu, yang Engkau turunkan dalâm kitabMu, Eng-kau ajarkan kepada seseorang dari makhlukMu atau yang Engkau khusus-kan untuk diriMu dalâm ilmu ghaib di sisiMu, hendaknya Engkau jadikan Al-Qur`ân sebagai penenteram
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hatiku,



cahaya



di



dadaku,



pelenyap



duka



dan



kesedihanku.”137



،ِﺴﻞ  ﺍﹾﻟ ﹶﻜﺠ ِﺰ ﻭ  ﻌ ﺍﹾﻟ ﻭ،ِﺰﻥ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭﻬﻢ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 121 .ﺎ ِﻝﺟﺒ ِﺔ ﺍﻟﺮﻭ ﹶﻏ ﹶﻠ ﻳ ِﻦﺿ ﹶﻠ ِﻊ ﺍﻟﺪ  ﻭ ،ِﺒﻦ ﺠ  ﺍﹾﻟﺨ ِﻞ ﻭ  ﺒﺍﹾﻟﻭ 121. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku berlindung kepadaMu dari (hal yang) menyedihkan dan menyusahkan, lemah dan malas, bakhil dan penakut, lilitan hutang dan penindasan orang.”138



35- DOA UNTUK KESEDIHAN YANG MENDALÂM



ﺵ ِ ﺮ ﻌ  ﺍ ﹾﻟﺭﺏ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻴﻢ ﺤ ِﻠ  ﻢ ﺍﹾﻟ ﻴ ﻌ ِﻈ ﷲ ﺍﹾﻟ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 122 ﺵ ِ ﺮ ﻌ  ﺍ ﹾﻟﺭ ﺏ ﻭ ﺽ ِ ﺭ  ﹾﺍ َﻷﺭﺏ ﻭ ﺕ ِ ﺍﻤﺎﻭ  ﺍﻟ ﺴﺭ ﺏ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻴﻢ ﻌ ِﻈ ﺍﹾﻟ .ﻢ ﻳﺍﹾﻟ ﹶﻜ ِﺮ 122. “Tiada Tuhan yang berhak disem-bah selain Allôh Yang Maha Agung dan Maha Pengampun. Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh, Tuhan yang menguasai arasy, HR. Ahmad 1/391. Menurut pendapat Al-Albani, hadits tersebut adalah sahih. HR. Al-Bukhari 7/158. Rasulullah n senantiasa membaca doa ini, lihat kitab Fathul Baari 11/173. 137
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yang Maha Agung. Tiada Tuhan yang berhak disem-bah selain Allôh, Tuhan yang mengua-sai langit dan bumi. Tuhan Yang me-nguasai arasy, lagi Maha Mulia.”139



ﺢ  ﺻ ِﻠ  ﻭﹶﺃ ،ٍﻴ ﻦ ﻋ ﺮ ﹶﻓ ﹶﺔ ﻲ ﹶﻃ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻲ ِﺇﻟﹶﻰ ﺗﻜِ ﹾﻠ ِﻨ ﻼ ﻮ ﹶﻓ ﹶﺭﺟ ﻚ ﹶﺃ  ﺘﻤ ﺣ ﺭ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 123 .ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻲ ﹸﻛﻠﱠﻪ ﺷ ﹾﺄِﻧ ﻲ ِﻟ 123. “Ya Allôh! Aku mengharapkan (mendapat) rahmatMu, oleh karena itu, jangan Engkau biarkan diriku sekejap mata (tanpa pertolongan atau rahmat dariMu). Perbaikilah seluruh urusanku, tiada



Tuhan



yang berhak disembah selain



Engkau.”140



.ﻦ ﻴ ﻦ ﺍﻟﻈﱠﺎِﻟ ِﻤ ﺖ ِﻣ  ﻨ ﻲ ﹸﻛ ﻚ ِﺇﻧ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 124 124. “Tiada Tuhan yang berhak disem-bah selain Engkau. Maha Suci Engkau. Sesungguhnya aku tergolong orang-orang yang zhalim.”141



.ﻴﺌﹰﺎ ﺷ ﻙ ِﺑ ِﻪ ﺷ ِﺮ ﻲ ﹶﻻ ﹸﺃﺭﺑ ﷲ ُﷲﺍ ُ  ﺍ- 125 HR. Al-Bukhari 7/154, Muslim 4/2092. HR. Abu Dawud 4/324, Ahmad 5/42. Menurut pendapat Al-Albani, hadits di atas adalah hasan dalam Shahih Abu Dawud 3/959. 141 HR. At-Tirmidzi 5/529 dan Al-Hakim. Menurut pendapatnya yang disetujui oleh AdzDzahabi: Hadits tersebut adalah shahih 1/505, lihat Shahih At-Tirmidzi 3/168. 139
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125.



“Allôh-Allôh



adalah



Tuhanku.



Aku



tidak



menyekutukanNya dengan sesua-tu.”142



36- DOA BERTEMU DENGAN MUSUH DAN PENGUASA



.ﻢ ﻭ ِﺭ ِﻫ ﺮ ﺷ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻌ ﻧﻭ ﻢ ﻮ ِﺭ ِﻫ ﺤ  ﻧ ﻲ ﻚ ِﻓ  ﻌ ﹸﻠ ﺠ  ﻧ ﺎ ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 126 126. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku menjadikan Engkau di leher mereka (agar kekuatan mereka tidak berdaya dalâm berhadapan dengan kami). Dan aku berlindung kepadaMu dari keje-lekan mereka.”143



،ﻮﻝﹸ ﺻ  ﻚ ﹶﺃ  ﻭِﺑ ،ﻮﻝﹸ ﺟ ﻚ ﹶﺃ   ِﺑ،ﻴ ِﺮﻱ ﺼ ِ ﻧ ﺖ  ﻧﻭﹶﺃ ،ﻀ ِﺪﻱ  ﻋ ﺖ  ﻧ ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 127 .ﻚ ﹸﺃﻗﹶﺎِﺗ ﹸﻞ  ﻭِﺑ 127. “Ya Allôh! Engkau adalah lengan-ku (pertolonganMu yang kuandalkan dalâm menghadapi lawanku). Engkau adalah pembelaku. Dengan pertolongan-Mu aku menang, dengan pertolongan-Mu aku menyergap dan dengan perto-



HR. Abu Dawud 2/87 dan lihat Shahih Ibnu Majah 2/335. HR. Abu Dawud 2/89. Menurut pendapat Al-Hakim dan disepakati Adz-Dzahabi: Hadits di atas adalah shahih 2/142.
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longanMu aku berperang.”144



.ﻴ ﹸﻞ ﻮ ِﻛ ﻢ ﺍﹾﻟ ﻌ ﻭِﻧ ﷲ ُ ﺎ ﺍﺒﻨﺴ  ﺣ - 128 128. ”Cukuplah Allôh bagi kami. Dan Dia-lah, Tuhan yang paling tepat dipas-rahi (dalâm menghadapi segala urusan).”145



37- DOA ORANG YANG TAKUT KEZHALIMAN PENGUASA



ﻲ ﻦ ِﻟ  ﹸﻛ،ِﻴ ﻢ ﻌ ِﻈ ﺵ ﺍﹾﻟ ِ ﺮ ﻌ  ﺍﹾﻟﺭﺏ ﻭ ،ِﺒﻊ ﺕ ﺍﻟﺴ ِ ﺍﺎﻭﻤ ﺍﻟﺴﺭﺏ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 129 ﻢ ﻬ ﻨ ﺪ ِﻣ ﺣ  ﹶﺃﻋ ﹶﻠﻲ ﻁ ﺮ ﹶ ﻳ ﹾﻔ  ﹶﺃ ﹾﻥ،ﻼِﺋ ِﻘﻚ ﺧ ﹶ ﺍِﺑ ِﻪ ِﻣﻦﺣ ﺰ ﻭﹶﺃ ،ٍﻼﻥ ﺑ ِﻦ ﹸﻓ ﹶ ﻼ ٍﻥ ﻦ ﹸﻓ ﹶ ﺭﺍ ِﻣ ﺎﺟ .ﺖ  ﻧﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ﺅﻙ ﺎﺟﻞﱠ ﹶﺛﻨ ﻭ ،ﺭﻙ ﺎ ﺟﻋﺰ ،ﻰﻳ ﹾﻄﻐ ﻭ ﹶﺃ 129. Ya Allôh, Tuhan Penguasa tujuh langit, Tuhan Penguasa ‘Arsy yang agung. Jadilah Engkau pelindung bagi-ku dari Fulan bin Fulan, dan para kelompoknya dari makhlukMu. Jangan ada seorang pun dari mereka menya-kitiku atau melâmpaui 144 145



batas



terhadap-ku.



Sungguh



kuat



HR. Abu Dawud 3/42, At-Tirmidzi 5/572, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/183. HR. Al-Bukhari 5/172. 79
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perlindunganMu, dan agunglah pujiMu. Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Engkau. 146



ﻑ  ﺎﺎ ﹶﺃﺧ ِﻣﻤﻋﺰ ﷲ ﹶﺃ ُ  ﺍ،ﺎﻴﻌ ﺟ ِﻤ ﺧ ﹾﻠ ِﻘ ِﻪ ﻦ  ِﻣﻋ ﺰ ﷲ ﹶﺃ ُ  ﺍ،ﺒ ﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ- 130 ﺒ ِﻊ ﹶﺃ ﹾﻥ ﺕ ﺍﻟﺴ ِ ﺍﺎﻭﻤﻚ ﺍﻟﺴ ِ ﺴ ِ ﻤ ﻤ  ﺍﹾﻟ،ﻫﻮ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﻱ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ  ﷲ ﺍﻟﱠ ِﺬ ِ ﻮ ﹸﺫ ﺑِﺎ ﻋ  ﹶﺃ،ﺣ ﹶﺬﺭ ﻭﹶﺃ ﺎ ِﻋ ِﻪﺗﺒﻭﹶﺃ ﻮ ِﺩ ِﻩ ﻨﺟ ﻭ ،ٍﻼ ﻥ ﻙ ﹸﻓ ﹶ ﺒ ِﺪ ﻋ ﺷ ﺮ ﻦ  ِﻣ،ِﺽ ِﺇﻻﱠ ِﺑِﺈ ﹾﺫِﻧﻪ ِ ﺭ ﻋﻠﹶﻰ ﹾﺍ َﻷ ﻦ ﻌ ﻳ ﹶﻘ ﻙ ﺅ ﺎﺟﻞﱠ ﹶﺛﻨ ﻭ ، ِﻫﻢﺷﺮ ﻦ ﺍ ِﻣﺎﺭﻲ ﺟ ﻦ ِﻟ  ﹸﻛﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﻧﺲﻭﹾﺍ ِﻹ ﺠﻦ ِ ﻦ ﺍﹾﻟ  ِﻣ،ِﺎ ِﻋﻪﺷﻴ ﻭﹶﺃ (×3) .ﻙ ﺮ ﻴ ﻪ ﹶﻏ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ﻤﻚ ﺳ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎﺗﺒﻭ ،ﺭﻙ ﺎ ﺟﻋﺰ ﻭ 130. Allôh Maha Besar. Allôh Maha Per-kasa dari segala makhlukNya. Allôh Ma-ha Perkasa dari apa yang aku takutkan dan khawatirkan. Aku berlindung kepa-da Allôh, yang tiada Tuhan yang berhak disembah selain Dia, yang menahan tujuh langit agar tidak menjatuhi bumi kecuali dengan izinNya, dari kejahatan hambaMu Fulan, serta para pembatu-nya, pengikutnya dan pendukungnya, dari jenis jin dan manusia. Ya Allôh, jadilah Engkau pelindungku dari keja-hatan



mereka.



Agunglah



pujiMu,



kuatlah



perlindunganMu dan Maha Suci asma-Mu. Tiada Tuhan yang



Al-Bukhari dalam Al-Adabul Mufrad no. 707. Dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Al-Adab Al-Mufrad no. 545.
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berhak disem-bah selain Engkau. (Dibaca 3 kali) 147



38- DOA TERHADAP MUSUH



ﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺍﺏﺣﺰ ﻫ ِﺰ ِﻡ ﹾﺍ َﻷ  ﺍ،ِﺎ ﺏﺤﺴ ِ ﻊ ﺍﹾﻟ ﻳ  ِﺮ ﺳ،ِﺎ ﺏﻨ ِﺰ ﹶﻝ ﺍﹾﻟ ِﻜﺘ ﻣ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 131 .ﻢ ﻬ ﺯﹾﻟ ِﺰﹾﻟ ﻭ ﻢ ﻬ ﻣ ﻫ ِﺰ ﺍ 131. Ya Allôh, yang menurunkan Kitab Suci, yang menghisab perbuatan manu-sia dengan cepat. Ya Allôh, cerai beraikanlah golongan musuh dan goncang-kan mereka. 148



39- DOA APABILA TAKUT KEPADA SUATU KAUM



.ﺖ  ﺎ ِﺷ ﹾﺌﻢ ِﺑﻤ ﻴ ِﻬ  ﺍ ﹾﻛ ِﻔِﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 132 132. Ya Allôh, cukupilah aku dalâm menghadapi mereka dengan apa yang Engkau kehendaki. 149



147 HR. Al-Bukhari dalam Al-Adabul Mufrad no. 708. Dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Al-Adab Al-Mufrad no. 546. 148 HR. Musliim 3/1362. 149 HR. Musliim 4/2300.
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40- BACAAN BAGI ORANG YANG RAGU DALÂM BERIMAN 133. a. Bagi orang yang ragu dalâm beriman, hendaklah mohon perlindung-an kepada Allôh.150 b. Berhenti dari keraguannya.151 134. Hendaklah mengatakan:



.((ﺳ ِﻠ ِﻪ ﺭ ﻭ ﷲ ِ ﺖ ﺑِﺎ  ﻨ ﻣ  ))ﺁ- 134 “Aku beriman kepada Allôh dan kebe-naran para rasul yang diutus oleh-Nya.”152 135. Hendaklah membaca firman Allôh Ta’âlâ: Dia-lah yang Awal (Allôh telah ada se-belum segala sesuatu ada), yang Akhir (Di saat segala sesuatu telah hancur, Allôh masih tetap kekal), yang Zhahir (Dia-lah yang nyata, sebab banyak bukti yang menyatakan adanya Allôh), yang Batin (tidak ada sesuatu yang bisa menghalangiNya. Allôh lebih dekat ke-pada hambaNya daripada mereka pada dirinya). Dia-lah Yang Maha Mengetahui atas segala sesuatu.”153



HR. Al-Bukhari 6/336 dengan Fathul Bârî dan Muslim 1/120. HR. Al-Bukhari 6/336 dengan Fathul Bârî dan Muslim 1/120. 152 HR. Muslim 1/119-120. 153 HR. Abu Dawud 4/329. Menurut pendapat Al-Albani, hadits di atas adalah hasan dalam Shahih Abu Dawud 3/962. 150
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41- DOA AGAR BISA MELUNASI UTANG



ﻦ ﻋﻤ ﻚ  ﻀ ِﻠ  ﻲ ِﺑ ﹶﻔ ﻭﹶﺃ ﹾﻏِﻨِﻨ ﻚ  ﺍ ِﻣﺣﺮ ﻦ ﻋ ﻚ  ﻼِﻟ ﺤﹶ  ﻲ ِﺑ  ﺍ ﹾﻛ ِﻔِﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 136 .ﻙ ﺍِﺳﻮ 136. “Ya Allôh! Cukupilah aku dengan rezekiMu yang halal (hingga aku terhindar) dari yang haram. Perkayalah aku dengan



karuniaMu



(hingga



aku



tidak



minta)



kepada



selainMu.”154



،ِﺴﻞ  ﺍﹾﻟ ﹶﻜﺠ ِﺰ ﻭ  ﻌ ﺍﹾﻟ ﻭ،ِﺰﻥ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭﻬﻢ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 137 .ﺎ ِﻝﺟﺒ ِﺔ ﺍﻟﺮﻭ ﹶﻏ ﹶﻠ ﻳ ِﻦﺿ ﹶﻠ ِﻊ ﺍﻟﺪ  ﻭ ،ِﺒﻦ ﺠ  ﺍﹾﻟﺨ ِﻞ ﻭ  ﺒﺍﹾﻟﻭ 137. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku berlindung kepadaMu dari (hal yang) menyedihkan dan menyusahkan, lemah dan malas, bakhil dan penakut, lilitan hutang dan penindasan orang.”155



154 155



HR. At-Tirmidzi 5/560, dan lihat kitab Shahihut Tirmidzi 3/180. HR. Al-Bukhari 7/158. 83
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42- DOA MENGHILANGKAN GANGGUAN SETAN DALÂM SHALAT ATAU MEMBACA AL-QUR`ÂN (×3 ) .ﻙ ﺎ ِﺭﻳﺴ ﻋﻠﹶﻰ ﺗ ﹸﻔ ﹾﻞ ﺍﻭ



،ِﻴ ﻢ  ِﺟﻴﻄﹶﺎ ِﻥ ﺍﻟﺮ ﻦ ﺍﻟﺸ ﷲ ِﻣ ِ ﻮ ﹸﺫ ﺑِﺎ ﻋ  ﹶﺃ- 138



138. (membaca: A’ūdzu billâhi minas syaithânir rajîm), lantas meludahlah ke kirimu, tiga kali.”156



43- DOA ORANG YANG MENGALÂMI KESULITAN



ﺰ ﹶﻥ ِﺇ ﺫﹶﺍ ﺤ  ﻌ ﹸﻞ ﺍﹾﻟ ﺠ  ﺗ ﺖ  ﻧﻭﹶﺃ ﻼ ﻬ ﹰ ﺳ ﻪ ﺘﻌ ﹾﻠ ﺎ ﺟﻬ ﹶﻞ ِﺇﻻﱠ ﻣ ﺳ  ﹶﻻﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 139 .ﻼ ﻬ ﹰ ﺳ ﺖ  ِﺷ ﹾﺌ 139. Ya Allôh! Tidak ada kemudahan kecuali apa yang Engkau jadikan mu-dah. Sedang yang susah bisa Engkau jadikan mudah, apabila Engkau meng-hendakinya.”157



HR. Muslim 4/1729. Aku membacanya apabila ada setan yang menggangguku, lantas gangguan terse-but dihilangkan. 157 HR. Ibnu Hibban dalam kitab Shahih-nya no. 2427 (Mawaarid), Ibnus Sunni no. 351. Al-Hafizh berkata: Hadits di atas sahih, dan dinyatakan shahih pula oleh Abdul Qadir AlArnauth dalam Takhrij Al-Adzkar oleh Imam An-Nawawi, h. 106. 156
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44- APA YANG PERLU DILAKUKAN BAGI ORANG YANG BERDOSA



ﺼﻠﱢﻲ  ﻴﻡ ﹶﻓ ﻮ ﻳ ﹸﻘ  ﹸﺛﻢ،ﻮﺭ ﻬ ﻦ ﺍﻟ ﱡﻄ ﺴ ِﺤ  ﻴﺎ ﹶﻓﻧﺒﺐ ﹶﺫ  ﻳ ﹾﺬِﻧ ﺒ ٍﺪ ﻋ ﻦ ﺎ ِﻣ ﻣ- 140 .ﻪ ﷲ ﹶﻟ ُ ﺮ ﺍ ﷲ ِﺇﻻﱠ ﹶﻏ ﹶﻔ َ ﺮ ﺍ ﻐ ِﻔ ﺘﺴ  ﻳ ﻴ ِﻦ ﹸﺛﻢ ﺘﻌ ﺭ ﹾﻛ 140. Tidaklah ada seorang hamba berbuat suatu dosa, lantas berwudhu dengan sempurna kemudian berdiri untuk melakukan shalat dua ra’kaat, kemudian membaca istighfar kecuali pasti diampuni dosanya.158



45- DOA UNTUK MENGUSIR SETAN 141. Minta perlindungan kepada Allôh dari setan (dengan membaca: A’udzu billôhi minas syaithanir rajim).159 142. Membaca adzan.160 143. Membaca zikir tertentu yang sudah diterangkan dalâm hadits dan membaca Al-Qur`ân.148) 161 HR. Abu Dawud 2/86, At-Tirmidzi 2/257 dan Al-Albani berpendapat bahwa hadits tersebut shahih dalam Shahih Abu Dawud 1/283. 159 HR. Abu Dawud 1/206, At-Tirmidzi, lihat Shahih At-Tirmidzi 1/77, dan lihat surah AlMukminun 98-99. 160 HR. Muslim 1/291, Al-Bukhari 1/151. 161 Rasul n bersabda: “Jangan jadikan rumah-ru-mahmu sebagai kuburan. Sesungguhnya 158
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46- APABILA TERTIMPA SESUATU YANG TIDAK DISENANGI



.ﻌ ﹶﻞ ﺎ َﺀ ﹶﻓﺎ ﺷﻭﻣ ﷲ ِ ﺭ ﺍ ﺪ  ﹶﻗ- 144 144. “Allôh sudah menakdirkan sesuatu yang dikehendaki dan dilakukan.”162



47- UCAPAN SELÂMAT BAGI ORANG YANG DIKARUNIAI ANAK DAN BALASANNYA



ﺑ ﹶﻠ ﹶﻎﻭ ،ﺍ ِﻫﺐﺕ ﺍﹾﻟﻮ  ﺮ ﺷ ﹶﻜ ﻭ ،ﺏ ﹶﻟﻚ ِ ﻮ ﻫ ﻮ ﻤ ﻚ ﻓِﻲ ﺍ ﹾﻟ  ﷲ ﹶﻟ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎ ﺑ- 145 ،ﻴ ﻚ ﻋ ﹶﻠ ﻙ ﺭ ﺎﻭﺑ ﻚ  ﷲ ﹶﻟ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎ ﺑ:ﻮ ﹸﻝ ﻴ ﹸﻘﹸﺄ ﹶﻓﻬﻨ ﻤ ﻴ ِﻪ ﺍﹾﻟﻋﹶﻠ



ﺮﺩ ﻳﻭ



.ﻩ ﺖ ِﺑﺮ  ﺭ ِﺯ ﹾﻗ ﻭ ،ﻩﺷﺪ ﹶﺃ



.ﻚ  ﺑﺍﺰ ﹶﻝ ﹶﺛﻮ ﺟ ﻭﹶﺃ ،ﷲ ِﻣ ﹾﺜ ﹶﻠﻪ ُﻚﺍ  ﺯ ﹶﻗ ﺭ ﻭ ،ﺍﺮﺧﻴ ﷲ ُ ﻙ ﺍ ﺍﺟﺰ ﻭ 145. “Semoga Allôh



memberkahimu dalâm anak yang



diberikan kepadamu. Kamu pun bersyukur kepada Sang setan lari dari rumah yang dibacakan Surah Al-Baqarah di dalamnya.” (HR. Muslim 1/539). Sebagian hal yang dapat mengusir setan adalah bacaan dan zikir di waktu pagi dan sore (yang dilakukan oleh Rasul n), bacaan akan tidur dan bangun daripadanya, masuk dan keluar dari rumah, masuk mesjid dan keluar daripadanya, membaca ayat Kursi ketika akan tidur, dua ayat yang terakhir dari surah Al-Baqarah dan orang yang membaca: Laa ilaaha illallaah, wahdahu laa syariikalah, lahul mulku walahul hamdu wahuwa ‘alaa kulli syai-in qadiir, seratus kali, maka akan menjadi benteng dari setan pada hari itu. Begitu juga adzan. 162 HR. Muslim 4/2052. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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Pemberi, dan dia dapat mencapai de-wasa, serta kamu dikaruniai kebaikan-nya.” Sedang orang yang diberi ucapan selâmat membalas dengan mengucap-kan: “Semoga Allôh juga



memberkahi-mu



dan



melimpahkan



kebahagiaan



untukmu. Semoga Allôh membalasmu dengan sebaik-baik balasan, mengaru-niakan kepadamu sepertinya dan melipatgandakan pahalâmu.” 163



48- DOA PERLINDUNGAN KEPADA ANAK 146. Adalah Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam berdoa un-tuk perlindungan Hasan dan Husain, beliau membaca:



ﻦ ﹸﻛﻞﱢ ﻭ ِﻣ ،ٍﺔﺎﻣﻭﻫ ﻴﻄﹶﺎ ٍﻥ ﺷ ﻦ ﹸﻛﻞﱢ  ِﺔ ِﻣﺎﻣﷲ ﺍﻟﺘ ِﺕﺍ ِ ﺎﺎ ِﺑ ﹶﻜ ِﻠﻤﻴ ﹸﺬ ﹸﻛﻤ  ))ﹸﺃ ِﻋ- 146 .(( ٍﺔﻴ ٍﻦ ﹶﻻﻣ ﻋ “Aku berlindung kepada Allôh untukmu berdua dengan kalimat-kalimat Allôh yang sempurna, dari segala setan, binatang yang berbisa dan pandangan mata yang jahat.”164



Lihat Al-Adzkar, karya An-Nawawi, hal. 349, dan Shahih Al-Adzkar lin Nawawi, oleh Salim Al-Hilali 2/713. 164 HR. Al-Bukhari 4/119.
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49- DOA APABILA BERKUNJUNG KEPADA ORANG YANG SAKIT



.ﷲ ُ ﺎ َﺀ ﺍﺭ ِﺇ ﹾﻥ ﺷ ﻮ ﻬ ﺱ ﹶﻃ  ﺑ ﹾﺄ  ﹶﻻ- 147 147. “Tidak mengapa, semoga sakitmu ini membuat dosamu bersih, insya Allôh.”165



(×7) .ﻚ  ﻴﺸ ِﻔ  ﻳ ﻴ ِﻢ ﹶﺃ ﹾﻥ ﻌ ِﻈ ﺵ ﺍﹾﻟ ِ ﺮ ﻌ  ﺍﹾﻟﺭﺏ ﻢ ﻴ ﻌ ِﻈ ﷲ ﺍﹾﻟ َ ﺳﹶﺄ ﹸﻝ ﺍ  ﹶﺃ- 148 148. “Aku mohon kepada Allôh Yang Maha Agung, Tuhan yang menguasai arasy yang agung, agar menyembuhkan penyakitmu”166



50- KEUTAMAAN BERKUNJUNG KEPADA ORANG SAKIT



ﻰﻣ ﺸ ﻢ ﺴ ِﻠ  ﻤ ﻩ ﺍ ﹾﻟ ﺎﺟ ﹸﻞ ﹶﺃﺧ ﺩ ﺍﻟﺮ ﺎ ِﺇﺫﹶﺍ ﻋ:ﻢ ﺳﻠﱠ ﻭ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﷲ ُ  ﺍﻠﻰ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﺻ- 149 ﻭ ﹰﺓ ﺪ  ﹶﻓِﺈ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹸﻏ،ﻤﺔﹸ ﺣ ﻪ ﺍﻟﺮ ﺗ ﺮ ﻤ ﺲ ﹶﻏ   ﹶﻠﺲ ﹶﻓِﺈﺫﹶﺍ ﺟ  ﺠ ِﻠ  ﻳ ﻰﺣﺘ  ِﺔﺠﻨ  ﺍ ﹶﻓ ِﺔ ﺍﹾﻟﻲ ِﺧ ﺮ ِﻓ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﺻﻠﱠﻰ  ﺎ ًﺀﻣﺴ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ،ﺴﻲ ِ ﻤ ﻳ ﻰﺘﻚ ﺣ ٍ ﻣ ﹶﻠ ﻒ  ﻮ ﹶﻥ ﹶﺃﹾﻟ ﻌ ﺒ ﺳ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﺻﻠﱠﻰ  HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 10/ 118. “Tidaklah seorang hamba Muslim mengunjungi orang sakit yang belum datang ajalnya, lalu membaca sebanyak tujuh kali: … (Al-Hadits) … kecuali ia pasti disembuhkan, HR. AtTirmidzi, Abu Dawud, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 2/210 dan Shahihul Jami’ 5/180.
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.ﺢ  ﺼ ِﺒ  ﻳ ﻰﺣﺘ ﻚ ٍ ﻣ ﹶﻠ ﻒ  ﻮ ﹶﻥ ﹶﺃﹾﻟ ﻌ ﺒ ﺳ 149. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Apabila seorang laki-laki berkunjung kepada saudaranya yang muslim, maka sea-kan-akan dia berjalan di kebun Surga hingga duduk. Apabila sudah duduk, maka dituruni rahmat dengan deras. Apabila berkunjung di pagi hari, maka tujuh puluh ribu malaikat akan mendoa-kannya, agar mendapat rahmat hingga sore. Apabila berkunjung di sore hari, maka tujuh puluh ribu malaikat akan mendoakannya agar diberi rahmat hingga pagi.”167



51- DOA ORANG SAKIT YANG TIDAK ADA LAGI HARAPAN UNTUK HIDUP TERUS



.ﻋﻠﹶﻰ ﻴ ِﻖ ﹾﺍ َﻷ  ِﻓﻲ ﺑِﺎﻟﺮ ﺤ ﹾﻘِﻨ ِ ﻭﹶﺃ ﹾﻟ ﻲ ﻤِﻨ ﺣ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 150 150. “Ya Allôh, ampunilah dosaku, be-rilah rahmat kepadaku dan pertemukan aku dengan Kekasih Yang Maha Tinggi.”168 151. Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam memasukkan kedua



167 HR. At-Tirmidzi, Ibnu Majah, Ahmad dan lihat Shahih Ibnu Majah 1/244 dan Shahih AtTirmidzi 1/286. Ahmad Syakir menyatakan, bahwa hadits tersebut adalah shahih. 168 HR. Al-Bukhari 7/10, Muslim 4/1893.
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ta-ngannya ke dalâm air, lalu diusapkan ke wajahnya dan beliau bersabda:



.ﺕ ٍ ﺍﺴ ﹶﻜﺮ  ﺕ ﹶﻟ ِ ﻮ ﻤ ﷲ ِﺇﻥﱠ ِﻟ ﹾﻠ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 151 “Tiada



Tuhan



yang



berhak



disembah



selain



Allôh,



sesungguhnya mati itu mempunyai sekarat.”169



ﻪ ِﺇﻻﱠ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﺪﻩ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛﺒ ُ ﺍﷲ ﻭ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 152 ﻪ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻤﺪ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ ﷲ ﹶﻟ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُﺍ .ﷲ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ ﻭ ﹶﻻ ﷲ ُ ِﺇﻻﱠ ﺍ 152. “Tiada Tuhan yang berhak disem-bah selain Allôh, Allôh Maha Besar. Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya, tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh, bagiNya keraja-an dan bagiNya pujian. Tidak ada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allôh. Tidak ada daya dan kekuatan, kecuali dengan pertolongan Allôh.”170



HR. Al-Bukhari 8/144 dengan Fathul Bârî dalam hadits terdapat keterangan siwak. HR. At-Tirmidzi dan Ibnu Majah. Menurut penda-pat Al-Albani hadits tersebut adalah sahih. Lihat pula Shahih At-Tirmidzi 3/152 dan Shahih Ibnu Majah 2/317. 169



170
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52- MENGAJARI ORANG YANG AKAN MENINGGAL DUNIA



. ﹶﺔﺠﻨ  ﺧ ﹶﻞ ﺍﹾﻟ ﺩ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﻼ ِﻣ ِﻪ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺮ ﹶﻛ ﹶ ﻦ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﺁ ِﺧ ﻣ - 153 153. Barangsiapa yang akhir perkataan-nya adalah: Laa ilaaha illallaah, akan masuk Surga.171



53- DOA ORANG YANG TERTIMPA MUSIBAH



ﻲ ﻒ ِﻟ  ﺧ ِﻠ ﻭﹶﺃ ﻲ ﺒِﺘﻴ ﺼ ِ ﻣ ﻲ ﻲ ِﻓ ﺮِﻧ ﺟ  ﹸﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﻮﻥﹶ ﻌ ﺍ ِﺟﻴ ِﻪ ﺭ ﺎ ِﺇﹶﻟﻭِﺇﻧ ﺎ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ِﺇﻧ- 154 .ﺎﻨﻬ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ 154. “Sesungguhnya kami milik Allôh dan kepadaNya kami akan kembali (di hari Kiamat). Ya Allôh! Berilah pahala kepadaku dan gantilah untukku dengan yang lebih baik (dari musibahku).”172



171 172



HR. Abu Dawud 3/190, dan lihat Shahihul Jami’ 5/432. HR. Muslim 2/632. 91
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54- DOA KETIKA MEMEJAMKAN MATA MAYAT



ﻪ ﺧ ﹸﻠ ﹾﻔ ﺍ ﻭ،ﻴﻦ ﻬ ِﺪﻳ ﻤ ﻪ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ ﺘﺟ ﺭ ﺩ ﻊ ﺭ ﹶﻓ ﺍﺳ ِﻤ ِﻪ( ﻭ ﻼ ٍﻥ )ﺑِﺎ ﺮ ِﻟ ﹸﻔ ﹶ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 155 ﺒ ِﺮ ِﻩ ﻲ ﹶﻗ ﻪ ِﻓ ﺢ ﹶﻟ ﺴ  ﺍ ﹾﻓ ﻭ،ﻴﻦ ﺎﹶﻟ ِﻤ ﺍﹾﻟﻌﺭ ﺏ ﺎﻪ ﻳ ﻭﹶﻟ ﺎﺮ ﹶﻟﻨ ﺍ ﹾﻏ ِﻔ ﻭ،ﻳﻦﺎِﺑ ِﺮﻋ ِﻘِﺒ ِﻪ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟﻐ ﻲ ِﻓ .ﻴ ِﻪ ﻪ ِﻓ ﺭ ﹶﻟ ﻧﻮﻭ 155. “Ya Allôh! Ampunilah si Fulan (hendaklah menyebut namanya), ang-katlah derajatnya bersama orang-orang yang mendapat petunjuk, berilah peng-gantinya bagi orang-orang yang diting-galkan sesudahnya. Dan ampunilah kami dan dia,



wahai



Tuhan,



seru



seka-lian



alâm.



Lebarkan



kuburannya dan berilah penerangan di dalâmnya.”173



55- DOA DALÂM SHALAT JENAZAH



ﻊ ﻭﺳ ﻭ ،ﺰﹶﻟﻪ ﻧ ﻡ ﻭﹶﺃ ﹾﻛ ِﺮ ،ﻨﻪ ﻋ ﻒ  ﻋ ﺍﺎ ِﻓ ِﻪ ﻭﻭﻋ ﻪ ﻤ ﺣ ﺭ ﺍﻪ ﻭ ﺮ ﹶﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 156 ﺖ  ﻴ ﻧﻘﱠ ﺎﺎ ﹶﻛﻤﺨﻄﹶﺎﻳ  ﻦ ﺍﹾﻟ ﻧﻘﱢ ِﻪ ِﻣﻭ ،ِﺮﺩ ﺒﺍﹾﻟﺞ ﻭ ِ ﺍﻟﺜﱠ ﹾﻠﺎ ِﺀ ﻭﻪ ﺑِﺎﹾﻟﻤ ﺴ ﹾﻠ ِ ﺍ ﹾﻏ ﻭ،ﺧ ﹶﻠﻪ ﺪ ﻣ ﻦ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﻼ ﻫ ﹰ ﻭﹶﺃ ،ِﺍ ِﺭﻩﻦ ﺩ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﺍﺍﺭﻪ ﺩ ﺑ ِﺪ ﹾﻟﻭﹶﺃ ،ِﻧﺲﻦ ﺍﻟﺪ ﺾ ِﻣ  ﻴﺑﺏ ﹾﺍ َﻷ  ﻮ ﺍﻟﺜﱠ



173
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ﺒ ِﺮ ﺏ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻩ ِﻣ ﻭﹶﺃ ِﻋ ﹾﺬ ،ﺔﹶﺠﻨ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﺩ ِﺧ ﹾﻠ ﻭﹶﺃ ،ِﻭ ِﺟﻪ ﺯ ﻦ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﺎﻭﺟ ﺯ ﻭ ،ِﻫ ِﻠﻪ ﹶﺃ [ﺎ ِﺭﺏ ﺍﻟﻨ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻭ ] 156. “Ya Allôh! Ampunilah dia (mayat) berilah rahmat kepadanya, selâmatkan-lah dia (dari beberapa hal yang tidak disukai), maafkanlah dia dan tempat-kanlah di tempat yang mulia (Surga), luaskan kuburannya, mandikan dia dengan air salju dan air es. Bersihkan dia dari segala kesalahan, sebagaimana Engkau membersihkan baju yang putih dari kotoran, berilah rumah yang lebih baik dari rumahnya (di dunia), berilah keluarga (atau istri di Surga) yang lebih baik daripada keluarganya (di dunia), istri (atau suami) yang lebih baik daripada istrinya (atau suaminya), dan masukkan dia ke Surga, jagalah dia dari siksa kubur dan Neraka.”174



ﺎﻴ ِﺮﻧ ﻭ ﹶﻛِﺒ ﺎﻴ ِﺮﻧ ﺻ ِﻐ  ﻭ ﺎﻭﻏﹶﺎِﺋِﺒﻨ ﺎﺎ ِﻫ ِﺪﻧﻭﺷ ﺎِﺘﻨﻣﻴ ﻭ ﺎﻨﺤﻴ  ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 157 ﺎﻪ ِﻣﻨ ﺘﻴ ﻮﻓﱠ ﺗ ﻦ ﻣ ﻭ ،ِﻼﻡ ﺳ ﹶ ﻋﻠﹶﻰ ﹾﺍ ِﻹ ﺣِﻴ ِﻪ ﺎ ﹶﻓﹶﺄﻪ ِﻣﻨ ﺘﻴ ﻴﺣ ﻦ ﹶﺃ ﻣ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺎﻧﺜﹶﺎﻧﻭﹸﺃ ﺎﻭ ﹶﺫ ﹶﻛ ِﺮﻧ .ﻩ ﺪ ﻌ ﺑ ﺎﻀﻠﱠﻨ ِ ﺗ ﻭ ﹶﻻ ﻩ ﺮ ﺟ ﺎ ﹶﺃﻣﻨ ﺤ ِﺮ  ﺗ  ﹶﻻﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠﻬ،ِﺎﻥﻳﻤﻋﻠﹶﻰ ﹾﺍ ِﻹ ﻪ ﻮﻓﱠ ﺘﹶﻓ 174



HR. Muslim 2/663. 93
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157. “Ya Allôh! Ampunilah kepada orang yang hidup di antara kami dan yang mati, orang yang hadir di antara kami dan yang tidak hadir ,laki-laki maupun perempuan. Ya Allôh! Orang yang Engkau hidupkan di antara kami, hidupkan dengan memegang ajaran Islâm, dan orang yang Engkau matikan di antara kami, maka matikan dengan memegang keimanan. Ya Allôh! Jangan menghalangi kami untuk tidak memper-oleh



pahalanya



dan



jangan



sesatkan



kami



sepeninggalnya.”175



ﻨ ِﺔﺘ ﻦ ِﻓ  ﹶﻓ ِﻘ ِﻪ ِﻣ،ﺍ ِﺭﻙﺒ ِﻞ ِﺟﻮ ﺣ ﻭ ،ِﺘﻚﻲ ِﺫﻣ ﻼ ٍﻥ ِﻓ ﻦ ﹸﻓ ﹶ ﺑ ﻼ ﹶﻥ  ِﺇﻥﱠ ﹸﻓ ﹶﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 158 ﻚ  ﻪ ِﺇﻧ ﻤ ﺣ ﺭ ﺍﻪ ﻭ ﺮ ﹶﻟ  ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ.ﺤﻖ  ﺍﹾﻟﻮﻓﹶﺎ ِﺀ ﻭ ﻫ ﹸﻞ ﺍﹾﻟ ﺖ ﹶﺃ  ﻧﻭﹶﺃ ،ِﺎﺭﺏ ﺍﻟﻨ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻭ ﺒ ِﺮ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ .ﻢ ﻴ  ِﺣﺭ ﺍﻟﺮ ﻮ ﻐ ﹸﻔ ﺖ ﺍﹾﻟ  ﻧﹶﺃ 158. “Ya, Allôh! Sesungguhnya Fulan bin Fulan dalâm tanggunganMu dan tali perlindunganMu. Peliharalah dia dari fitnah kubur dan siksa Neraka. Engkau adalah Maha Setia dan Maha Benar. Ampunilah dan belas kasihanilah dia. Sesungguhnya Engkau, Tuhan Yang Maha Pengampun lagi Penyayang.”176



ﻦ ﻋ ﺖ ﹶﻏِﻨﻲ  ﻧﻭﹶﺃ ،ﻤِﺘ ﻚ ﺣ ﺭ ﺝ ِﺇﻟﹶﻰ  ﺎﺣﺘ ﻚ ﺍ  ﻣِﺘ ﻦ ﹶﺃ ﺑﺍﻙ ﻭ ﺪ ﺒ ﻋ ﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 159 175 176



HR. Ibnu Majah 1/480, Ahmad 2/368, dan lihat Shahih Ibnu Majah 1/251. HR. Ibnu Majah. Lihat Shahih Ibnu Majah 1/251 dan Abu Dawud 3/211. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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.ﻪ ﻨ ﻋ ﺯ ﻭ ﺎﺘﺠﻴﺌﹰﺎ ﹶﻓ ﺴ ِ ﻣ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ،ِﺎِﺗﻪﻨﺣﺴ ﻲ ﺩ ِﻓ ﺎ ﹶﻓ ِﺰﺴﻨ ِﺤ  ﻣ  ِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ،ِﻋﺬﹶﺍِﺑﻪ 159. Ya, Allôh, ini hambaMu, anak ham-baMu perempuan (Hawa), membutuh-kan rahmatMu, sedang Engkau tidak membutuhkan untuk menyiksanya, jika ia berbuat baik tambahkanlah dalâm amalan baiknya, dan jika dia orang yang salah, lewatkanlah dari kesalahan-nya.177



56- DOA UNTUK MAYAT ANAK KECIL



.ﺒ ِﺮ ﺏ ﺍ ﹾﻟ ﹶﻘ ِ ﻋﺬﹶﺍ ﻦ ﻩ ِﻣ  ﹶﺃ ِﻋ ﹾﺬﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 160 160. Ya Allôh, lindungilah dia dari siksa kubur. 178 Apabila membaca doa berikut, maka itu lebih baik:



ﺎﻬﻤ ﻨﻳﺍ ِﺯﻣﻮ  ﹶﺛﻘﱢ ﹾﻞ ِﺑ ِﻪﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ.ﺎﺎﺑﻣﺠ ﺎﻴﻌ ﺷ ِﻔ ﻭ ،ِﻳﻪﺪ ﺍِﻟﺍ ِﻟﻮﺧﺮ ﻭ ﹸﺫ ﺮﻃﹰﺎ ﻪ ﹶﻓ ﻌ ﹾﻠ ﺟ  ﺍﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ ﻲ ﹶﻛﻔﹶﺎﹶﻟ ِﺔ ﻪ ِﻓ ﻌ ﹾﻠ ﺟ ﺍ ﻭ،ﻴﻦ ﺆ ِﻣِﻨ ﻤ ﺢ ﺍﹾﻟ ِ ﺎِﻟﻪ ِﺑﺼ ﺤ ﹾﻘ ِ ﻭﹶﺃ ﹾﻟ ،ﺎﻫﻤ ﺭ ﻮ ﺟ ﻢ ِﺑ ِﻪ ﹸﺃ ﻋ ِﻈ ﻭﹶﺃ



HR. Al-Hakim. Menurut pendapatnya: Hadits ter-sebut adalah shahih. Adz-Dzahabi menyetujuinya 1/359, dan lihat Ahkamul Jana’iz oleh Al-Albani, halaman 125. 178 HR. Malik dalam Al-Muwaththa’ I/288, Ibnu Abi Syaibah dalam Al-Mushannaf 3/217, dan Al-Baihaqi 4/9. Syu’aib Al-Arnauth menyatakan, isnad hadits di atas shahih dalam tahqiqnya terhadap Syarhus Sunnah, karya Al-Baghawi 5/357. 177
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،ِﺍ ِﺭﻩﻦ ﺩ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﺍﺍﺭﻪ ﺩ ﺑ ِﺪﹾﻟﻭﹶﺃ ،ِﻴﻢ ﺤ ِ ﺏ ﺍﹾﻟﺠ  ﻋﺬﹶﺍ ﻚ  ﻤِﺘ ﺣ ﺮ ﻭ ِﻗ ِﻪ ِﺑ ،ﻴﻢ ﺍ ِﻫﺑﺮِﺇ .ﺎ ِﻥﻳﻤﺎ ِﺑ ﹾﺎ ِﻹﺒ ﹶﻘﻨﺳ ﻦ ﻣ ﻭ ﺎﺍ ِﻃﻨﻭﹶﺃ ﹾﻓﺮ ،ﺎﻼ ِﻓﻨ ﺳ ﹶ ﺮ َﻷ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ِﻫ ِﻠﻪ ﻦ ﹶﺃ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﻼ ﻫ ﹰ ﻭﹶﺃ “Ya Allôh! Jadikanlah kematian anak ini sebagai pahala pendahulu dan sim-panan bagi kedua orang tuanya dan pemberi syafaat yang dikabulkan doa-nya. Ya Allôh! Dengan musibah ini, be-ratkanlah timbangan perbuatan mereka dan berilah pahala yang agung. Anak ini kumpulkan dengan orang-orang yang shalih dan jadikanlah dia dipelihara oleh Nabi Ibrahim. Peliharalah dia dengan rahmatMu dari siksaan Neraka Jahim. Berilah rumah yang lebih baik dari rumahnya (di dunia), berilah keluarga (di Surga) yang lebih baik daripada keluarganya (di dunia). Ya Allôh, am-punilah pendahulu-pendahulu kami, anak-anak kami, dan orang-orang yang men-dahului kami dalâm keimanan”179



.ﺍﺟﺮ ﻭﹶﺃ ﺳ ﹶﻠﻔﹰﺎ ﻭ ﺮﻃﹰﺎ ﺎ ﹶﻓﻪ ﹶﻟﻨ ﻌ ﹾﻠ ﺟ  ﺍﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 161 161. “Ya Allôh! Jadikan kematian anak ini sebagai simpanan pahala dan amal baik serta pahala buat kami.”180



Lihat Al-Mughni, karya Ibnu Qudamah 3/416 dan Ad-Durusul Muhimmah li ‘Aammatil Ummah, oleh Syaikh Abdul Aziz bin Abdillah bin Baz, halaman 15. 180 HR. Al-Baghawi dalam Syarah As-Sunnah 5/357, Abdurrazaq no. 6588 dan Al-Bukhari meriwayatkan hadits tersebut secara mu’allaq dalam Kitab Al-Janaiz, 65 bab Membaca Fatihatul Kitab Atas Jenazah 2/113. 179
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57- DOA UNTUK BELASUNGKAWA



ﻰﺴﻤ  ﻣ ﺟ ٍﻞ ﻩ ِﺑﹶﺄ ﺪ ﻨ ﻲ ٍﺀ ِﻋ ﺷ ﻭ ﹸﻛ ﱡﻞ ﻋﻄﹶﻰ ﺎ ﹶﺃﻪ ﻣ ﻭﹶﻟ ،ﺧﺬﹶ ﺎ ﹶﺃ ِﺇﻥﱠ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻣ- 162 .ﺐ  ﺴ ِ ﺘﺤ  ﺘﻭﹾﻟ ﺮ ﺼِﺒ  ﺘ ﹶﻓ ﹾﻠ... 162. Sesungguhnya hak Allôh adalah mengambil sesuatu dan memberikan sesuatu. Segala sesuatu yang di sisi-Nya dibatasi dengan ajal yang ditentu-kan. Oleh karena itu, bersabarlah dan carilah ridha Allôh.”181 . ﻦ ﺴ ﺤ   ﹶﻓ. ﻚ  ِﺘﻤﻴ ِﻟ



ﺮ ﻭ ﹶﻏ ﹶﻔ ﻙ ﺍ َﺀﻋﺰ ﻦ ﺴ  ﺣ ﻭﹶﺃ ،ﺮﻙ ﺟ ﷲ ﹶﺃ ُ ﻢ ﺍ ﻋ ﹶﻈ  ﹶﺃ:ﻭِﺇ ﹾﻥ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ



Apabila seseorang berkata: “Semoga Allôh memperbesar pahalâmu dan mem-perbagusi dalâm menghiburmu dan semoga diampuni mayatmu”, adalah suatu perkataan yang baik.182



58- BACAAN KETIKA MEMASUKKAN MAYAT KE LIANG KUBUR



.ﷲ ِ ﻮ ِﻝ ﺍ ﺳ ﺭ  ِﺔﺳﻨ ﻋﻠﹶﻰ ﻭ ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 163 181 182



HR. Al-Bukhari 2/80; Muslim 2/636. An-Nawawi, Al-Adzkar, hal. 126. 97
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163. Bismillaahi wa ‘alaa sunnati Rasu-lillaah.183



59- DOA SETELAH MAYAT DIMAKAMKAN



.ﻪ ﺘ  ﹶﺛﺒﻬﻢ ﻪ ﺍﹶﻟﻠﱠ ﺮ ﹶﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 164 164. Ya Allôh, ampunilah dia, ya Allôh teguhkanlah dia. 184



60- DOA ZIARAH KUBUR



ﺎ ِﺇ ﹾﻥﻭِﺇﻧ ،ﻴﻦ ﺴ ِﻠ ِﻤ  ﻤ ﺍﹾﻟﻦ ﻭ ﻴ ﺆ ِﻣِﻨ ﻤ ﻦ ﺍﹾﻟ ﺎ ِﺭ ِﻣﻳﻫ ﹶﻞ ﺍﻟﺪ ﻢ ﹶﺃ ﻴ ﹸﻜ ﻋ ﹶﻠ ﻡ ﻼ  ﹶ ﺍﻟﺴ- 165 ﺳ ﹶﺄ ﹸﻝ ﻦ[ ﹶﺃ ﻳﺘ ﹾﺄ ِﺧ ِﺮﺴ  ﻤ ﺍﹾﻟﺎ ﻭﻦ ِﻣﻨ ﻴ ﺘ ﹾﻘ ِﺪ ِﻣﺴ  ﻤ ﷲ ﺍﹾﻟ ُ ﻢ ﺍ ﺣ ﻳﺮﻭ ] ﻮ ﹶﻥ ﻢ ﹶﻻ ِﺣ ﹸﻘ ﷲ ِﺑ ﹸﻜ ُ ﺎ َﺀ ﺍﺷ .ﻴ ﹶﺔﺎ ِﻓﻢ ﺍﹾﻟﻌ ﻭﹶﻟ ﹸﻜ ﺎﷲ ﹶﻟﻨ َﺍ 165. Semoga kesejahteraan untukmu, wahai penduduk kampung (Barzakh) dari orang-orang mukmin dan muslim. Sesungguhnya kami –insya Allôh- akan menyusulkan, kami mohon kepada Allôh untuk kami dan kamu, agar diberi 183 HR. Abu Dawud 3/314 dengan sanad yang shahih. Untuk Imam Ahmad meriwayatkan sebagai beri-kut: “Bismillaah wa ‘alaa millaati Rasuulillaah”, sedang sanadnya shahih. 184 Adalah Nabi n apabila selesai memakamkan mayat, beliau berdiri di atasnya lalu bersabda: “Mintalah ampun kepada Allah untuk saudaramu, dan mohonkan agar dia teguh dan tahan hati (ketika ditanya oleh dua malaikat), sesungguhnya dia sekarang ditanya.” HR. Abu Dawud 3/315 dan Al-Hakim, ia menshahihkannya dan disepakati oleh AdzDzahabi 1/370.
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keselâmatan (dari apa yang tidak diinginkan).185



61- DOA APABILA ADA ANGIN RIBUT



.ﺎﻫﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ﺎﺮﻫ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ  ﹶﺃﻲ ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 166 166. “Ya



Allôh! Sesungguhnya



aku mohon



kepadaMu



kebaikan angin ini, dan aku berlindung kepadaMu dari kejelekannya.”186



،ِﺖ ِﺑﻪ  ﺭ ِﺳ ﹾﻠ ﺎ ﹸﺃﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ﺎﻴﻬ ﺎ ِﻓﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ﺎﺮﻫ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳ ﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ- 167 .ﺖ ِﺑ ِﻪ  ﺭ ِﺳ ﹾﻠ ﺎ ﹸﺃ ﻣﺷﺮ ﻭ ﺎﻴﻬ ﺎ ِﻓ ﻣﺷﺮ ﻭ ﺎﻫﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ 167. “Ya



Allôh! Sesungguhnya



aku mohon



kepadaMu



kebaikan angin (ribut ini), kebaikan apa yang di dalâmnya dan kebaikan tujuan angin dihembuskan. Aku berlindung kepadaMu dari keja-hatan angin ini, kejahatan apa yang di dalâmnya dan kejahatan tujuan angin dihembuskan.”187



HR. Muslim 2/671 dan Ibnu Majah. Lafazh hadits di atas milik Ibnu Majah 1/494, sedangkan doa yang ada di antara dua kurung, menurut riwayat Muslim, 2/671. 186 HR. Abu Dawud 4/326, Ibnu Majah 2/1228, dan lihatlah kitab Shahih Ibnu Majah 2/305. 187 HR. Muslim 2/616 dan Al-Bukhari 4/76. 185
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62- DOA KETIKA ADA HALILINTAR



.ﻴ ﹶﻔِﺘ ِﻪ ﻦ ِﺧ ﻼِﺋ ﹶﻜ ﹸﺔ ِﻣ ﻤ ﹶ ﺍ ﹾﻟﺤ ِﻤ ِﺪ ِﻩ ﻭ  ﺪ ِﺑ ﻋ ﺢ ﺍﻟﺮ  ﺴﺒ  ﻳ ﻱ  ﺤﺎ ﹶﻥ ﺍﻟﱠ ِﺬ  ﺒ ﺳ - 168 168. “Maha Suci Allôh yang halilintar bertasbih dengan memujiNya, begitu juga para malaikat, karena takut kepadaNya.”188



63- DOA UNTUK MINTA HUJAN



ﺮ ﻴ ﻼ ﹶﻏ ﺎ ِﺟ ﹰ ﻋ،ﺎﺭﺮ ﺿ ﻴ ﺎ ﹶﻏﺎ ِﻓﻌ ﻧ،ﺎﻳﻌﻣ ِﺮ ﻳﺌﹰﺎﻣ ِﺮ ﻴﺜﹰﺎ ﻣ ِﻐ ﻴﺜﹰﺎ ﺎ ﹶﻏﺳ ِﻘﻨ  ﹶﺃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 169 .ﺁ ِﺟ ٍﻞ 169. “Ya Allôh! Berilah kami hujan yang merata, menyegarkan tubuh



dan



menyu-burkan



membahayakan.



Kami



tanaman,



mohon



bermanfaat,



tidak



hujan secepatnya,



tidak



ditunda-tunda.”189



.ﺎ ﹶﺃ ِﻏ ﹾﺜﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺎ ﹶﺃ ِﻏ ﹾﺜﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺎ ﹶﺃ ِﻏ ﹾﺜﻨﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 170 170. “Ya Allôh! Berilah kami hujan. Ya Allôh, turunkan hujan



Al-Muwaththa’ 2/992. Al-Albani berkata: Hadits di atas mauquf yang shahih sanadnya. HR. Abu Dawud 1/303, dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Abi Dawud 1/216. 188



189
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pada kami. Ya Allôh! Hujanilah kami,”190



ﻙ ﺪ ﺑ ﹶﻠ ﺣﻴِﻲ ﻭﹶﺃ ،ﺘﻚﻤ ﺣ ﺭ ﺮ ﺸ  ﻧﺍ ﻭ،ﻤ ﻚ ﺎِﺋﺑﻬﻭ ﻙ ﺎﺩﺳ ِﻖ ِﻋﺒ  ﺍﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 171 .ﺖ  ﻤﻴ ﺍﹾﻟ 171. “Ya Allôh! Berilah hujan kepada hamba-hambaMu, ternak-ternakMu, beri-lah rahmatMu dengan merata, dan suburkan tanahMu yang tandus.”191



64- DOA APABILA HUJAN TURUN



.ﺎﺎ ِﻓﻌﺎ ﻧﺒﺻﻴ  ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 172 172.“Ya Allôh! Turunkanlah hujan yang bermanfaat (untuk manusia, tanaman dan binatang).”192



65- BACAAN SETELAH HUJAN TURUN



.ﻤِﺘ ِﻪ ﺣ ﺭ ﻭ ﷲ ِ ﻀ ِﻞ ﺍ  ﺎ ِﺑ ﹶﻔﺮﻧ ﻣ ِﻄ - 173 HR. Al-Bukhari 1/224 dan Muslim 2/613. HR. Abu Dawud 1/305 dan dinyatakan hasan oleh Al-Albani dalam Shahih Abi Dawud 1/218. 192 HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 2/518. 190



191
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173. “Kita diberi hujan karena karunia dan rahmat Allôh.”193



66- DOA AGAR HUJAN BERHENTI



ﻮ ِﻥ ﺑ ﹸﻄﻭ ،ِﺍﺏﺍﻟﻈﱢﺮﻋﻠﹶﻰ ﺍﹾﻵﻛﹶﺎ ِﻡ ﻭ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺎﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ ﻭ ﹶﻻ ﺎﻴﻨ ﺍﹶﻟﺣﻮ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 174 .ﺠ ِﺮ  ﺖ ﺍﻟﺸ ِ ﺎِﺑﻣﻨ ﻭ ﻳ ِﺔﻭ ِﺩ ﹾﺍ َﻷ 174. “Ya Allôh! Hujanilah di sekitar kami, jangan kepada kami. Ya, Allôh! Berilah hujan ke daratan tinggi, bebe-rapa anak



bukit



perut



lembah



dan



beberapa



tanah



yang



menumbuhkan pepohonan.”194



67- DOA MELIHAT BULAN TANGGAL SATU



ﻣ ِﺔ ﻼ  ﹶﺍﻟ ﺴ ﻭ،ِﺎﻥﻳﻤﻭﹾﺍ ِﻹ ﻣ ِﻦ ﺎ ِﺑ ﹾﺎ َﻷﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ  ﹶﺃ ِﻫﻠﱠﻪﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ- 175 .ﷲ ُﻚﺍ  ﺭﺑ ﻭ ﺎﻨﺭﺑ ،ﻰﺮﺿ ﺗﻭ ﺎﻨﺭﺑ ﺤﺐ ِ ﺗ ﺎﻴ ِﻖ ِﻟﻤ ﻮ ِﻓ ﺍﻟﺘ ﻭ،ِﻼﻡ ﺳ ﹶ ﻭﹾﺍ ِﻹ 175. “Allôh Maha Besar. Ya Allôh! Tampakkan bulan tanggal satu itu ke-pada kami dengan membawa keaman-an dan keimanan, keselâmatan dan Islâm serta mendapat taufik



193 194



HR. Al-Bukhari 1/205, Muslim 1/83. HR. Al-Bukhari 1/224 dan Muslim 2/614. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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untuk menjalankan apa yang Engkau senang dan rela. Tuhan kami dan Tuhanmu (wahai bulan sabit) adalah Allôh.”195



68- DOA KETIKA BERBUKA BAGI ORANG YANG BERPUASA



.ﷲ ُ ﺎ َﺀ ﺍﺮ ِﺇ ﹾﻥ ﺷ ﺟ ﺖ ﹾﺍ َﻷ  ﺒﻭﹶﺛ ﻕ  ﻭ ﺮ ﻌ ﺖ ﺍﹾﻟ ِ ﺘﻠﱠﺑﺍﻤﹸﺄ ﻭ ﺐ ﺍﻟﻈﱠ  ﻫ  ﹶﺫ- 176 176. “Telah hilang rasa haus, dan urat-urat telah basah serta pahala akan tetap, insya Allôh.”196



.ﻲ ﺮ ِﻟ ﻐ ِﻔ ﺗ ﻲ ٍﺀ ﹶﺃ ﹾﻥ ﺷ ﺖ ﹸﻛﻞﱠ  ﻌ ﻭ ِﺳ ﻲ ﻚ ﺍﻟﱠِﺘ  ِﻤﺘ ﺣ ﺮ ﻚ ِﺑ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 177 177. “Ya Allôh! Sesungguhnya aku me-mohon kepadaMu dengan rahmatMu yang meliputi segala sesuatu, supaya memberi ampunan atasku.”197



HR. At-Tirmidzi 5/504, Ad-Darimi dengan lafazh hadits yang sama 1/336 dan lihat Shahihut Tirmidzi 3/157. 196 HR. Abu Dawud 2/306, begitu juga imam hadits yang lain. Dan lihat Shahihul Jami’ 4/209. 197 HR. Ibnu Majah 1/557. Menurut Al-Hafidz Ibnu Hajar dalam Takhrij Al-Adzkar, lihat Syarah Al-Adzkar 4/342. 195
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69- DOA SEBELUM MAKAN 178. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda198: “Apa-bila seseorang di antara kamu mema-kan makanan, hendaklah membaca:



ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ  ِﺑ Apabila lupa pada permulaannya, hen-daklah membaca:



.ﺁ ِﺧ ِﺮ ِﻩِﻟ ِﻪ ﻭﻲ ﹶﺃﻭ ﷲ ِﻓ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ  ِﺑ 179. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda199: “Barang-siapa yang diberi rezeki oleh Allôh berupa makanan, hendaklah membaca:



.ﻪ ﻨ ﺍ ِﻣﻴﺮ ﺧ ﺎﻤﻨ ﻭﹶﺃ ﹾﻃ ِﻌ ﻴ ِﻪ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ Ya Allôh! berilah kami berkah dengan makan itu dan berilah makanan yang lebih baik. Apabila diberi rezeki berupa minuman susu, hendaklah membaca:



.ﻪ ﻨ ﺎ ِﻣﺩﻧ ﻭ ِﺯ ﻴ ِﻪ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ 198 199



HR. Abu Dawud 3/347, At-Tirmidzi 4/288, dan lihat kitab Shahih At-Tirmidzi 2/167. HR. At-Tirmidzi 5/506, dan lihat Shahih Tirmidzi 3/158. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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70- DOA SETELAH MAKAN



ﻭ ﹶﻻ ﻲ ﻮ ٍﻝ ِﻣﻨ ﺣ ﻴ ِﺮ ﻦ ﹶﻏ ﻴ ِﻪ ِﻣ ﺯ ﹶﻗِﻨ ﺭ ﻭ ﺬﹶﺍﻲ ﻫ ﻤِﻨ ﻌ ﻱ ﹶﺃ ﹾﻃ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   ﺍﹾﻟ- 180 . ٍﺓﹸﻗﻮ 180. “Segala puji bagi Allôh yang memberi makan ini kepadaku dan yang memberi rezeki kepadaku tanpa daya dan kekuatanku.”200



[ﻭ ﹶﻻ ﻣ ﹾﻜ ِﻔﻲ ] ﺮ ﻴ  ﹶﻏ،ِﻴﻪ ﺭﻛﹰﺎ ِﻓ ﺎﻣﺒ ﺎﺒﺍ ﹶﻃﻴﻴﺮ ﺍ ﹶﻛِﺜﻤﺪ ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺣ ﻤ ﺤ   ﺍﹾﻟ- 181 .ﺎﻨﺭﺑ ﻪ ﻨ ﻋ ﻰﻐﻨ ﺘﺴ  ﻣ ﻭ ﹶﻻ ،ٍﻉﻮﺩ ﻣ 181. “Segala puji bagi Allôh (Aku memujiNya) dengan pujian yang banyak, yang baik dan penuh berkah, yang senantiasa dibutuhkan, diperlukan dan tidak bisa ditinggalkan, ya Tuhan kami.”201



200 201



HR. Penyusun kitab Sunan, kecuali An-Nasai, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/159. HR. Al-Bukhari 6/214, At-Tirmidzi dengan lafazh yang sama 5/507. 105
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71- DOA TAMU KEPADA ORANG YANG MENGHIDANGKAN MAKANAN



.ﻢ ﻬ ﻤ ﺣ ﺭ ﺍﻢ ﻭ ﻬ ﺮ ﹶﻟ ﺍ ﹾﻏ ِﻔ ﻭ،ﻬﻢ ﺘﺯ ﹾﻗ ﺭ ﺎﻴﻤ ِﻢ ﻓ ﻬ ﻙ ﹶﻟ ﺎ ِﺭ ﺑﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 182 182. “Ya Allôh! Berilah berkah apa yang Engkau rezekikan kepada mereka, ampuni-lah dan belas kasihanilah mere-ka.”202



72- BERDOA UNTUK ORANG YANG MEMBERI MINUMAN



.ﻲ ﺳﻘﹶﺎِﻧ ﻦ ﻣ ﺳ ِﻖ ﺍﻲ ﻭ ﻤ ِﻨ ﻌ ﻦ ﹶﺃ ﹾﻃ ﻣ ﻢ  ﹶﺃ ﹾﻃ ِﻌﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 183 183. “Ya Allôh! Berilah ganti makanan ke-pada orang yang memberi makan kepa-daku dan berilah minuman kepada orang yang memberi minuman kepadaku.”203



73- DOA APABILA BERBUKA DI RUMAH ORANG



ﺖ  ﺻﻠﱠ  ﻭ ،ﺍﺭﺑﺮﻢ ﹾﺍ َﻷ ﻣ ﹸﻜ ﺎﻭﹶﺃ ﹶﻛ ﹶﻞ ﹶﻃﻌ ،ﻮﻥﹶ ﻤ ﺎِﺋﻢ ﺍﻟﺼ ﺪ ﹸﻛ ﻨ ﺮ ِﻋ  ﹶﺃ ﹾﻓ ﹶﻄ- 184 .ﻼِﺋ ﹶﻜ ﹸﺔ ﻤ ﹶ ﻢ ﺍﹾﻟ ﻴ ﹸﻜ ﻋ ﹶﻠ 202 203



HR. Muslim 3/1615. HR. Muslim 3/126. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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184. “Semoga orang-orang yang ber-puasa berbuka di sisimu dan orang-orang yang baik makan makananmu, serta malaikat mendoakannya, agar kamu mendapat rahmat.”204



74- DOA ORANG YANG BERPUASA APABILA DIAJAK MAKAN



ﻭِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﺼﻞﱢ  ﻴﺎ ﹶﻓ ﹾﻠﺎِﺋﻤ ﹶﻓِﺈ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﺻ،ﻴﺠِﺐﻢ ﹶﻓ ﹾﻠ ﺪ ﹸﻛ ﺣ ﻲ ﹶﺃ ﺩ ِﻋ  ِﺇﺫﹶﺍ- 185 .ﻢ ﻌ ﻴ ﹾﻄﺍ ﹶﻓ ﹾﻠﻣ ﹾﻔ ِﻄﺮ 185. Apabila seseorang di antara kamu diundang (makan) hendaklah dipenuhi. Apabila puasa, hendaklah mendoakan (kepada orang yang mengundang). Apa-bila tidak puasa, hendaklah makan.”205



75- UCAPAN ORANG YANG PUASA BILA DICACI MAKI



.ﻢ ﺎِﺋﻲ ﺻ  ِﺇﻧ،ﺎِﺋﻢﻲ ﺻ  ِﺇﻧ- 186 204 Sunan Abu Dawud 3/367, Ibnu Majah 1/556 dan An-Nasa’i dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah no. 296-298. Al-Albani menyatakan, hadits tersebut shahih dalam Shahih Abi Dawud, 2/730. 205 HR. Muslim 2/1054.
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186. Sesungguhnya aku sedang ber-puasa. Sesungguhnya aku sedang ber-puasa. 206



76- DOA APABILA MELIHAT PERMULAAN BUAH



ﻲ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑ،ﺎﻨِﺘﻨﻳﻣ ِﺪ ﻲ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑ،ﺎﻤ ِﺮﻧ ﻲ ﹶﺛ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 187 .ﺎﻧﻣﺪ ﻲ ﺎ ِﻓﻙ ﹶﻟﻨ ﺎ ِﺭ ﺑ،ﺎﺎ ِﻋﻨﺻ 187. “Ya Allôh! Berilah berkah buah-buahan kami, berilah berkah kota kami, berilah berkah gantangan kami (sehing-ga di antara kami tidak sering mengu-rangi timbangan) dan berilah berkah mud kami.”207



77- DOA KETIKA BERSIN 188. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda208: Apabila seseorang di antara kamu bersin, hen-daklah mengucapkan:



ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟ (Segala puji bagi Allôh), HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 4/103, Muslim 2/806. HR. Muslim 2/1000. 208 HR. Al-Bukhari 7/125.
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lantas saudara atau temannya meng-ucapkan:



ﷲ ُ ﻚﺍ  ﻤ ﺣ ﺮ ﻳ (Semoga Allôh memberi rahmat kepa-daMu). Bila teman atau saudaranya mengucapkan demikian, bacalah:



.ﻢ ﺎﹶﻟ ﹸﻜﺢ ﺑ  ﺼ ِﻠ  ﻳﻭ ﷲ ُ ﻢ ﺍ ﻳ ﹸﻜﻬ ِﺪ ﻳ (Semoga



Allôh



memberi



petunjuk



kepa-damu



dan



memperbaiki keadaanmu.)



78- BACAAN APABILA ORANG KAFIR BERSIN KEMUDIAN MEMUJI ALLÔH



.ﻢ ﺎﹶﻟ ﹸﻜﺢ ﺑ  ﺼ ِﻠ  ﻳﻭ ﷲ ُ ﻢ ﺍ ﻳ ﹸﻜﻬ ِﺪ ﻳ - 189 189-



(Semoga



Allôh



memberi hidayah



ke-padamu



dan



memperbaiki hatimu). 209



HR. At-Tirmidzi 5/82, Ahmad 4/400, Abu Daud 4/308. Lihat pula Shahih At-Tirmidzi 2/354..



209
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79- DOA KEPADA PENGANTIN



.ﻴ ٍﺮ ﺧ ﻲ ﻤ ﹶﺎ ِﻓ ﻴ ﹶﻜ ﺑ ﻊ ﻤ ﺟ ﻭ ﻚ  ﻴ ﻋ ﹶﻠ ﻙ ﺭ ﺎﻭﺑ ﻚ  ﷲ ﹶﻟ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎ ﺑ- 190 190. “Semoga Allôh memberi berkah kepadamu dan atasmu serta mengum-pulkan kamu berdua (pengantin laki-laki dan perempuan) dalâm kebaikan.”210



80- DOA PENGANTIN KEPADA DIRINYA 191. Apabila seseorang di antara kamu kawin dengan seorang perempuan atau membeli pembantu, hendaklah meng-ucapkan:



ﺎﻫﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ِﻴﻪ ﻋ ﹶﻠ ﺎﺘﻬﺒ ﹾﻠﺟ ﺎﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ﺎﺮﻫ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ ﺍﹶﻟﻠﱠ .ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﺎﺘﻬﺒ ﹾﻠﺟ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻭ Ya Allôh! Sesungguhnya aku mohon ke-padaMu kebaikan perempuan atau pem-bantu ini dan apa yang telah Engkau ciptakan dalâm wataknya. Dan aku mohon perlindungan kepadaMu dari kejelekan perempuan atau pembantu ini dan apa yang telah Engkau ciptakan dalâm wataknya. Apabila membeli unta, hendaklah



me-megang puncak



210 HR. Penyusun-penyusun kitab Sunan, kecuali An-Nasai dan lihat Shahih At-Tirmidzi 1/316.
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punuknya, lalu meng-ucapkan seperti itu.”211



81- DOA SEBELUM BERSETUBUH



.ﺎﺘﻨﺯ ﹾﻗ ﺭ ﺎﻴﻄﹶﺎ ﹶﻥ ﻣ ﺐ ﺍﻟﺸ ِ ﺟﻨ ﻭ ﻴﻄﹶﺎ ﹶﻥ ﺎ ﺍﻟﺸﺒﻨ ﺟﻨ ﻬﻢ ﷲ ﺍﹶﻟﻠﱠ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 192 192. “Dengan Nama Allôh, Ya Allôh! Jauhkan kami dari setan, dan jauhkan setan untuk mengganggu apa yang Engkau rezekikan kepada kami.”212



82- DOA KETIKA MARAH



.ﻴ ِﻢ  ِﺟﻴﻄﹶﺎ ِﻥ ﺍﻟﺮ ﻦ ﺍﻟﺸ ﷲ ِﻣ ِ ﻮ ﹸﺫ ﺑِﺎ ﻋ  ﹶﺃ- 193 193.



“Aku



berlindung



kepada



Allôh



dan



setan



yang



terkutuk.”213



HR. Abu Dawud 2/248, Ibnu Majah 1/617 dan lihatlah Shahih Ibnu Majah 1/324. HR. Al-Bukhari 6/141, Muslim 2/1028. 213 HR. Al-Bukhari 7/99, Muslim 4/2015. 211
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83- DOA APABILA MELIHAT ORANG YANG MENGALÂMI COBAAN



ﻦ ﻴ ٍﺮ ِﻣﻤ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﻛِﺜ ﻲ  ﹶﻠِﻨﻭ ﹶﻓﻀ ﻙ ِﺑ ِﻪ ﻼ ﺘ ﹶ ﺑﺎ ﺍﻲ ِﻣﻤ ﺎﻓﹶﺎِﻧﻱ ﻋ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻤ ﺤ   ﺍﹾﻟ- 194 .ﻼ ﻴ ﹰ ﻀ ِ ﺗ ﹾﻔ ﻖ ﺧ ﹶﻠ 194. “Segala puji bagi Allôh yang menyelâmatkan aku dari sesuatu yang Allôh memberi cobaan kepadamu. Dan Allôh telah



memberi



kemuliaan



kepada-ku,



melebihi



orang



banyak.”214



84- BACAAN DALÂM MAJELIS 195. Dari Ibnu Umar katanya adalah pernah dihitung bacaan Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam dalâm satu majlis seratus kali sebelum beliau berdiri, yaitu:



.((ﺭ ﻮ ﻐ ﹸﻔ ﺏ ﺍﹾﻟ  ﺍﻮﺖ ﺍﻟﺘ  ﻧﻚ ﹶﺃ   ِﺇﻧﻋ ﹶﻠﻲ ﺐ  ﺗﻭ ﺮ ِﻟﻲ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﺭﺏ )) “Wahai Tuhanku! Ampunilah aku dan terimalah taubatku, sesungguhnya Eng-kau Maha Menerima taubat lagi Maha Pengampun.”215 HR. At-Timidzi 5/494, 5/493, dan lihatlah Shahih At-Tirmidzi 3/153. HR. At-Tirmidzi dan Imam hadis lain, lihat pula di Shahih At-Tirmidzi 3/153, Shahih Ibnu Majah 2/321, dan lafazh hadis tersebut menurut riwayat At-Tirmidzi.



214 215
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85- PELEBUR DOSA MAJELIS



،ﻧﺖﻪ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ ﺪ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻬ ﺷ  ﹶﺃ،ﻤ ِﺪﻙ ﺤ  ﻭِﺑ ﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ - 196 .ﻚ  ﻴ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ ﻙ ﺮ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ ﹶﺃ 196. “Maha Suci Engkau, ya Allôh, aku memujiMu. Aku bersaksi bahwa tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Engkau, aku minta ampun dan bertau-bat kepada-Mu.”216



86- DOA KEPADA ORANG YANG BERKATA: GHAFARALLAAHU LAKA



.ﻚ  ﻭﹶﻟ - 197 216 HR. Ashhaabus Sunan dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/153. Dari Aisyah, dia berkata: “Setiap Rasulullah n duduk di suatu tempat, setiap membaca AlQur’an dan setiap melakukan shalat, beliau mengakhirinya dengan beberapa kalimat.” Aisyah x berkata: Aku berkata: “Wahai Rasululllah! Aku melihat engkau setiap duduk di suatu majelis, membaca Al-Qur’an atau melakukan shalat, engkau selalu mengakhiri dengan beberapa kalimat itu.” Beliau bersabda: “Ya, barangsiapa yang berkata baik akan disetempel pada kebaikan itu (pahala bacaan kalimat tersebut), barangsiapa yang berkata jelek, maka kalimat tersebut merupakan penghapusnya. (Kalimat itu adalah: Subhaanaka wa bihamdika laa ilaaha illaa anta astaghfiruka wa atuubu ilaik).” HR. An-Nasa’i dalam kitab ‘Amalul Yaum wal Lailah, hal. 308. Imam Ahmad 6/77. Dr. Faruq Hamadah menyatakan, hadits tersebut shahih dalam Tahqiq ‘Amalul Yaum wal Lailah, karya AnNasa’i hal. 273.
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197. “Begitu juga kamu.”217



87- DOA UNTUK ORANG YANG BERBUAT KEBAIKAN PADAMU



.ﺍﻴﺮ ﺧ ﷲ ُ ﻙ ﺍ ﺍﺟﺰ - 198 198. “Semoga Allôh membalasmu de-ngan kebaikan”.218



88- CARA MENYELÂMATKAN DIRI DARI DAJAL



ﺎ ِﻝﺟﻦ ﺍﻟﺪ ﻢ ِﻣ ﺼ ِ ﻋ ﻒ ِ ﻬ ﺭ ِﺓ ﺍﹾﻟ ﹶﻜ ﻮ ﺳ  ِﻝﻦ ﹶﺃﻭ ﺕ ِﻣ ٍ ﺎﺮ ﺁﻳ ﺸ  ﻋ ﻆ ﺣ ِﻔ ﹶ ﻦ ﻣ - 199 .ﻼ ٍﺓ ﺻﹶ  ﻦ ﹸﻛﻞﱢ ﻴ ِﺮ ِﻣ  ِﺪ ﹾﺍ َﻷ ِﺧﺸﻬ  ﺐ ﺍﻟﺘ  ﻋ ِﻘ ِﺘ ِﻪﺘﻨ ﻦ ِﻓ ﷲ ِﻣ ِ ﺎ ﹶﺫ ﹸﺓ ﺑِﺎﺳِﺘﻌ ﻭﹾﺍ ِﻻ 199. Barangsiapa yang hafal sepuluh ayat dari permulaan surah Al-Kahfi, ma-ka terpelihara dari (gangguan) dajjal.219 Begitu juga minta perlindungan kepada Allôh dari fitnah dajjal setelah tasyahud akhir dari setiap shalat.220



HR. Ahmad 5/82, An-Nasa’i dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah halaman 218, no. 421. HR. At-Tirmidzi 2035, lihat Shahihul Jami’ 6244, Shahih At-Tirmidzi 2/200. 219 HR. Muslim 1/555. Dan dalam riwayat lain, “dari akhir surah Al-Kahfi”, Muslim 1/556. 220 Lihat hadits no. 55 dan no. 56 dari buku ini. 217
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89- DOA KEPADA ORANG BERKATA: AKU SENANG KEPADAMU KARENA ALLÔH



.ﻪ ﺘﻨِﻲ ﹶﻟﺒ ﺒﺣ ﻱ ﹶﺃ  ﻚ ﺍﻟﱠ ِﺬ  ﺣﺒ  ﹶﺃ- 200 200. “Semoga Allôh mencintai kamu yang cinta kepadaku karenaNya.”221



90- DOA KEPADA ORANG YANG MENAWARKAN HARTANYA UNTUKMU



.ﻚ  ﺎِﻟﻭﻣ ﻚ  ﻫ ِﻠ ﻲ ﹶﺃ ﻚ ِﻓ  ﷲ ﹶﻟ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎ ﺑ- 201 201. “Semoga Allôh memberkahimu dalâm keluarga dan hartamu.”222



91- DOA UNTUK ORANG YANG MEMINJAMI KETIKA MEMBAYAR UTANG



ﺪ ﻤ ﺤ  ﻒ ﺍ ﹾﻟ ِ  ﹶﻠﺍ ُﺀ ﺍﻟ ﺴﺟﺰ ﺎﻤ ِﺇﻧ،ﺎِﻟ ﻚﻭﻣ ﻚ  ﻫ ِﻠ ﻲ ﹶﺃ ﻚ ِﻓ  ﷲ ﹶﻟ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎ ﺑ- 202 HR. Abu Dawud 4/333. Al-Albani menyatakan, hadits tersebut hasan dalam Shahih Sunan Abi Dawud 3/965. 222 HR. Al-Bukhari dengan Fathul Baari 4/88. 221
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.ﺍ ِﺀﻭﹾﺍ َﻷﺩ 202. “Semoga Allôh memberikan ber-kah kepadamu dalâm keluarga dan hartamu. Sesungguhnya balasan me-minjami adalah pujian dan pemba-yaran.”223



92- DOA AGAR TERHINDAR DARI SYIRIK



ﺎ ﹶﻻﻙ ِﻟﻤ ﺮ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ ﻭﹶﺃ ،ﻋ ﹶﻠﻢ ﺎ ﹶﺃﻭﹶﺃﻧ ﻚ   ِﺑﺷ ِﺮﻙ ﻚ ﹶﺃ ﹾﻥ ﹸﺃ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 203 .ﻢ ﻋ ﹶﻠ ﹶﺃ 203.“Ya Allôh! Sesungguhnya aku ber-lindung kepadaMu, agar tidak menyeku-tukan kepadaMu, sedang aku mengetahuinya dan minta ampun terhadap apa yang tidak aku ketahui.”224



93- DOA UNTUK ORANG YANG MENGATAKAN: BAARAKALLÔHU FIIKA



.ﷲ ُ ﻙ ﺍ ﺭ ﺎﻚ ﺑ  ﻴ ﻭ ِﻓ - 204 HR. An-Nasai dalam ‘Amalul Yaum wal Lailah, hal. 300, Ibnu Majah 2/809, dan lihat Shahih Ibnu Majah 2/55. 224 HR. Ahmad dan im am yang lain 4/403, lihat Shahihul Jami’ 3/233, dan Shahihut Targhrib wat Tarhib oleh Al-Albani 1/19. 223
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204. “Semoga Allôh juga melimpahkan berkah kepadamu.”225



94- DOA MENOLAK FIRASAT BURUK / SIAL



.ﻙ ﺮ ﻴ ﻪ ﹶﻏ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ﺮﻙ ﻴ ﺧ ﺮ ِﺇﻻﱠ ﻴ ﺧ ﻭ ﹶﻻ ،ﺮﻙ ﻴ ﺮ ِﺇﻻﱠ ﹶﻃ ﻴ  ﹶﻻ ﹶﻃﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 205 205. “Ya Allôh! Tidak ada kesialan kecuali kesialan yang Engkau tentukan, dan Tidak ada kebaikan kecuali kebaikanMu, serta tiada Ilah (yang berhak disembah) selain Engkau.”226



95- DOA NAIK KENDARAAN



ﻪ ﺎ ﹶﻟﺎ ﹸﻛﻨﻭﻣ ﻫﺬﹶﺍ ﺎﺮ ﹶﻟﻨ ﺳﺨ ﻱ  ﺎ ﹶﻥ ﺍﻟﱠ ِﺬﺤﺳﺒ } ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ   ﺍ ﹾﻟ،ِﺴ ِﻢ ﺍﷲ   ِﺑ- 206 ﷲ ُ  ﺍ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﻤ ﺤ   ﺍ ﹾﻟ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﻤ ﺤ   ﺍﹾﻟ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﺤﻤ  ﻮ ﹶﻥ{ ﺍﹾﻟ ﺒﻨ ﹶﻘ ِﻠ ﻤ ﺎ ﹶﻟﻨﺭﺑ ﺎ ِﺇﻟﹶﻰﻭِﺇﻧ .ﻦ ﻴ ﻣ ﹾﻘ ِﺮِﻧ ،ﺮ ِﻟﻲ ﻲ ﻓﹶﺎ ﹾﻏ ِﻔ ﺴ ِ ﻧ ﹾﻔ ﺖ  ﻤ ﻲ ﹶﻇ ﹶﻠ  ِﺇﻧﻬﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻧﺎﺒﺤ ﺳ ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ،ﺒﺮﹶﺃ ﹾﻛ .ﺖ  ﻧﺏ ِﺇﻻﱠ ﹶﺃ  ﻮ ﻧﺮ ﺍﻟ ﱡﺬ ﻐ ِﻔ ﻳ ﻪ ﹶﻻ ﹶﻓِﺈﻧ Ibnu Sunni h. 138, no. 278, lihat Al-Waabilush Shayyib Iibnil Qayyim, hal. 304. Tahqiq Muhammad Uyun. 226 HR. Ahmad 2/220, Ibnus Sunni no. 292, dan lihat Al-Ahadits Ash-Shahihah, no. 1065. 225
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206. “Dengan nama Allôh, segala puji bagi Allôh, Maha Suci Tuhan yang menundukkan kendaraan ini untuk kami, padahal kami sebelumnya tidak mampu menguasainya. Dan sesung-guhnya kami akan kembali kepada Tuhan kami (di hari Kiamat). Segala puji bagi Allôh (3x), Maha Suci Engkau, ya Allôh! Sesungguhnya aku menganiaya diriku, maka ampunilah aku. Sesung-guhnya tidak ada yang mengampuni dosa-dosa kecuali Engkau.”227



96- DOA BEPERGIAN



ﻫﺬﹶﺍ ﺎﺮ ﹶﻟﻨ ﺳﺨ ﻱ  ﺎ ﹶﻥ ﺍﻟﱠ ِﺬﺒﺤ ﺳ } ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ،ﺒ ﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ- 207 ﺎﺳ ﹶﻔ ِﺮﻧ ﻲ ﻚ ِﻓ  ﺴﹶﺄﹸﻟ  ﻧ ﺎ ِﺇﻧﻬﻢ ﻮ ﹶﻥ{ ﺍﻟﻠﱠ ﺒﻨ ﹶﻘ ِﻠ ﻤ ﺎ ﹶﻟﻨﺭﺑ ﺎ ِﺇﻟﹶﻰﻭِﺇﻧ .ﻦ ﻴ ﻣ ﹾﻘ ِﺮِﻧ ﻪ ﺎ ﹶﻟﺎ ﹸﻛﻨﻭﻣ ﻫﺬﹶﺍ ﺎﺮﻧ ﺳ ﹶﻔ ﺎﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ  ﹾﻥﻫﻮ ﻬﻢ  ﺍﻟﻠﱠ،ﻰﺮﺿ ﺗ ﺎﻤ ِﻞ ﻣ ﻌ ﻦ ﺍﹾﻟ ﻭ ِﻣ ،ﻯ ﹾﻘﻮﺍﻟﺘ ﻭﻫﺬﹶﺍ ﺍﹾﻟِﺒﺮ ،ِﻫﻞ ﻴ ﹶﻔ ﹸﺔ ﻓِﻲ ﹾﺍ َﻷ ﺨ ِﻠ  ﺍﹾﻟ ﹶﻔ ِﺮ ﻭﺐ ﻓِﻲ ﺍﻟﺴ  ﺎ ِﺣﺖ ﺍﻟﺼ  ﻧ ﹶﺃﻬ ﻢ  ﺍﻟﻠﱠ،ﺪﻩ ﻌ ﺑ ﺎﻋﻨ ﺍ ﹾﻃ ِﻮﻭ ﺐ ﻓِﻲ ِ ﻨ ﹶﻘ ﹶﻠ ﻤ ﻮ ِﺀ ﺍﹾﻟ ﺳ ﻭ ﻨ ﹶﻈ ِﺮ ﻤ ﺑ ِﺔ ﺍ ﹾﻟﻭﻛﹶﺂ ِ ﹶﻔ ﺮﻋﺜﹶﺎ ِﺀ ﺍﻟﺴ ﻭ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻲ ﹶﺃ  ِﺇﻧﻬﻢ ﺍﻟﻠﱠ .ﻭ ﹶﻥ ﺪ ﺎ ِﻣﺎ ﺣﻨﺮﺑ ﻭ ﹶﻥ ِﻟ ﺪ ﺎِﺑﻮ ﹶﻥ ﻋ ﺒﺎِﺋﻮ ﹶﻥ ﺗ  ﺁِﻳﺒ:ﻴ ِﻬﻦ ﺩ ِﻓ ﺍﻭﺯ ﻬﻦ ﻊ ﻗﹶﺎﹶﻟ ﺟ ﺭ ﻭِﺇﺫﹶﺍ .ﻫ ِﻞ ﻭ ﹾﺍ َﻷ ﺎ ِﻝﺍﹾﻟﻤ 207. “Allôh Maha Besar (3x). Maha Suci Tuhan yang 227



HR. Abu Dawud 3/34, At-Tirmidzi 5/501, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/156. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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menundukkan



kenda-raan



ini



untuk



kami,



sedang



sebelumnya kami tidak mampu. Dan sesungguhnya kami akan kembali kepada Tuhan kami (di hari Kiamat). Ya Allôh! Sesungguh-nya kami memohon kebaikan dan taqwa dalâm bepergian ini, kami mohon per-buatan yang meridhakanMu. Ya Allôh! Permudahlah perjalanan kami ini, dan dekatkan jaraknya bagi kami. Ya Allôh! Engkau-lah teman dalâm bepergian dan yang mengurusi keluarga(ku). Ya Allôh! Sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari kelelahan dalâm bepergian, pemandangan yang menyedihkan dan perubahan yang jelek dalâm harta dan keluarga.” Apabila kembali, doa di atas dibaca, dan ditambah: “Kami kembali dengan bertaubat, tetap beribadah dan selalu memuji kepada Tuhan kami.”228



97- DOA MASUK DESA ATAU KOTA



ﻦ ﻴ ﺿ ِ ﺭ  ﹾﺍ َﻷﺭﺏ ﻭ ،ﺎ ﹶﺃ ﹾﻇ ﹶﻠ ﹾﻠﻦﻭﻣ ﺒ ِﻊ ﺕ ﺍﻟﺴ ِ ﺍﺎﻭﻤ ﺍﻟﺴﺭ ﺏ ﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 208 .ﻦ ﻳﺭ ﺎ ﹶﺫﻭﻣ ﺡ ِ ﺎﻳ ﺍﻟﺮﺭﺏ ﻭ ،ﺿ ﹶﻠ ﹾﻠﻦ  ﺎ ﹶﺃﻭﻣ ﻴﻦ ﺎ ِﻃﻴ ﺍﻟﺸﺭﺏ ﻭ ،ﺎ ﹶﺃ ﹾﻗ ﹶﻠ ﹾﻠﻦﻭﻣ ﺒ ِﻊ ﺍﻟﺴ ﺎﻫﺷﺮ ﻦ ﻚ ِﻣ  ﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﻋ ﻭﹶﺃ ،ﺎﻴﻬ ﺎ ِﻓﺮ ﻣ ﻴ ﺧ ﻭ ،ﺎﻫ ِﻠﻬ ﺮ ﹶﺃ ﻴ ﺧ ﻭ ﻳ ِﺔﺮ ﻫ ِﺬ ِﻩ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ ﺮ ﻴ ﺧ ﻚ  ﺳﹶﺄﹸﻟ ﹶﺃ 228



HR. Muslim 2/998. 119
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.ﺎﻴﻬ ﺎ ِﻓ ﻣﺷﺮ ﻭ ﺎﻫ ِﻠﻬ  ﹶﺃﺷﺮ ﻭ 208.



“Ya



Allôh,



Tuhan



tujuh



langit



dan



apa



yang



dinaunginya, Tuhan penguasa tujuh bumi dan apa yang di atasnya, Tuhan yang menguasai setan-setan dan apa yang mereka sesatkan, Tuhan yang menguasai angin dan apa yang diter-bangkannya. Aku mohon kepadaMu kebaikan desa ini, kebaikan penduduk-nya dan apa yang ada di dalâmnya. Aku berlindung kepadaMu dari kejelekan desa ini, kejelekan penduduknya dan apa yang ada di dalâmnya.”229



98- DOA MASUK PASAR



ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍ ﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍ ﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 209 ﻲ ٍﺀ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ،ﻴ ﺮ ﺨ  ﻴ ِﺪ ِﻩ ﺍﹾﻟ ِﺑ،ﻮﺕ ﻤ ﻳ  ﹶﻻﺣﻲ ﻮ ﻫ ﻭ ﺖ  ﻴ ﻳ ِﻤﻭ ﻲ ﺤِﻴ  ﻳ .ﺮ ﻳﹶﻗ ِﺪ 209. “Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh, Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. BagiNya keraja-an,



HR. Al-Hakim, menurut pendapatnya, hadits tersebut adalah sahih. Imam Adz-Dzahabi menyetujuinya 2/100, Ibnus Sunni, no. 524. Menurut Al-Hafizh Ibnu Hajar dalam Takhrij Adzkar 5/154: “Hadits tersebut ada-lah hasan.” Bin Baz berkata: Hadits itu diriwayatkan pula oleh An-Nasai dengan sanad yang hasan. Lihat Tuhfatul Akhyar, hal. 37. 229
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bagiNya segala pujian. Dia-lah Yang Menghidupkan dan Yang Mematikan. Dia-lah Yang Hidup, tidak akan mati. Di tanganNya kebaikan. Dia-lah Yang Ma-hakuasa atas segala sesuatu.”230



99- DOA APABILA BINATANG KENDARAAN TERGELINCIR



.ﷲ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 210 210. “Dengan nama Allôh.”231



100- DOA MUSAFIR KEPADA ORANG YANG DITINGGALKAN



.ﻪ ﻌ ﺍِﺋﻭﺩ ﻊ ﻴ ﻀ ِ ﺗ ﻱ ﹶﻻ  ﷲ ﺍﻟﱠ ِﺬ َ ﻢ ﺍ ﻋ ﹸﻜ ﻮ ِﺩ ﺘﺳ  ﺃﹶ- 211 211. “Aku menitipkan kamu kepada Allôh yang tidak akan hilang titipan-Nya.”232



230 HR. At-Tirmidzi 5/291, Al-Hakim 1/538, dan Al-Albani menyatakan, hadits tersebut hasan dalam Shahih Ibnu Majah 2/21 dan Shahih At-Tirmidzi 2/152. 231 HR. Abu Dawud 4/296 dan Al-Albani menyata-kan, hadits tersebut shahih dalam Shahih Abi Dawud 3/941. 232 HR. Ahmad 2/403, Ibnu Majah 2/943, dan lihat Shahih Ibnu Majah 2/133.
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101- DOA ORANG MUKIM KEPADA MUSAFIR



.ﻚ  ﻤ ِﻠ ﻋ ﻢ ﻴ ﺍِﺗﺧﻮ ﻭ ﻚ  ﺘﻧﺎﻭﹶﺃﻣ ﻚ  ﻨﻳﷲ ِﺩ َ  ﺍﻮ ِﺩﻉ ﺘﺳ  ﹶﺃ- 212 212.



“Aku



menitipkan



agamamu,



ama-natmu



dan



perbuatanmu yang terakhir kepada Allôh.”233



ﺎﺚ ﻣ ﻴ ﹸ ﺣ ﺮ ﻴ ﺨ  ﻚ ﺍﹾﻟ  ﺮ ﹶﻟ ﻳﺴﻭ ،ﺒﻚﻧﺮ ﹶﺫ ﻭ ﹶﻏ ﹶﻔ ،ﻯ ﹾﻘﻮﷲ ﺍﻟﺘ ُ ﻙ ﺍ ﺩ ﺯﻭ - 213 .ﺖ  ﻨ ﹸﻛ 213. “Semoga Allôh



memberi bekal taqwa



kepadamu,



mengampuni dosamu dan memudahkan kebaikan kepadamu di mana saja kamu berada.”234



102- TAKBIR DAN TASBIH DALÂM PERJALANAN



ﺎﺰﹾﻟﻨ ﻧ ﻭِﺇﺫﹶﺍ ،ﺎﺮﻧ ﺎ ﹶﻛﺒﺪﻧ ﻌ ﺻ  ﺎ ِﺇﺫﹶﺍ ﹸﻛﻨ: ﻗﺎﻝ ﺟﺎﺑﺮ ﺭﺿﻲ ﺍﷲ ﻋﻨﻪ- 214 .ﺎﺤﻨ  ﺳﺒ 233 234



HR. At-Tirmidzi 2/7, At-Tirmidzi 5/499, dan lihat Shahih At-Tirmidzi 2/155. HR. At-Tirmidzi, lihat Shahih At-Tirmidzi 3/155. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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214. Dari Jabir Radhiyallâhu ‘anhu, dia berkata: “Kami apabila berjalan naik, membaca takbir, dan apabila kami turun, membaca tasbih.”235



103- DOA MUSAFIR KETIKA MENJELANG SUBUH



،ﺎﺒﻨ ﺎ ِﺣﺎ ﺻﻨﺭﺑ .ﺎﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ ﻼِﺋ ِﻪ ﺑ ﹶ ﺴ ِﻦ  ﺣ ﻭ ،ِﻤ ِﺪ ﺍﷲ ﺤ  ﻊ ِﺑ ﺎ ِﻣﻊ ﺳ ﺳﻤ - 215 .ﺎ ِﺭﻦ ﺍﻟﻨ ﷲ ِﻣ ِ ﺎِﺋﺬﹰﺍ ﺑِﺎﺎ ﻋﻴﻨ ﻋ ﹶﻠ ﻀ ﹾﻞ ِ ﻭﹶﺃ ﹾﻓ 215. “Semoga ada yang memperde-ngarkan puji kami kepada Allôh (atas nikmat) dan cobaanNya yang baik bagi kami. Wahai Tuhan kami, temanilah kami (peliharalah kami) dan berilah karunia kepada kami dengan berlindung kepada Allôh dari api Neraka.”236



104- DOA APABILA MENDIAMI SUATU TEMPAT, BAIK DALÂM BEPERGIAN ATAU TIDAK



.ﻖ ﺧ ﹶﻠ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻦ ﺕ ِﻣ ِ ﺎﺎﻣﷲ ﺍﻟﺘ ِ ﺕﺍ ِ ﺎ ﹸﺫ ِﺑ ﹶﻜ ِﻠﻤﻋﻮ  ﹶﺃ- 216 235 236



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 6/135. H.R. Muslim 4/2086, Syarah An-Nawawi 17/39. 123
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216. “Aku berlindung dengan kalimat-kalimat Allôh yang sempurna, dari kejahatan apa yang diciptakanNya.”237



105- DOA APABILA PULANG DARI BEPERGIAN 217. Bertakbir tiga kali, di atas tempat yang tinggi, kemudian membaca:



ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ﺪ ﻤ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺮ ﺼ  ﻧﻭ ﻩ ﺪ ﻋ ﻭ ﷲ ُﻕﺍ  ﺪ ﺻ  ،ﻭﻥﹶ ﺪ ﺎ ِﻣﺎ ﺣﻨﺮﺑ ِﻭ ﹶﻥ ﻟ ﺪ ﺎِﺑﻮ ﹶﻥ ﻋ ﺒﺎِﺋﻮ ﹶﻥ ﺗ ﺒ ﺁِﻳ.ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ .ﻩ ﺪ ﺣ ﻭ ﺏ  ﺍﺣﺰ ﻡ ﹾﺍ َﻷ ﺰ ﻫ ﻭ ﻩ ﺪ ﺒ ﻋ Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. Bagi-Nya kerajaan dan pujaan. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu. Kami kembali dengan bertaubat, beribadah dan memuji kepa-da Tuhan kami. Allôh telah menepati janjiNya, membela hambaNya (Muham-mad) dan mengalahkan golongan mu-suh dengan sendirian”.238



237 238



HR. Muslim 4/2080. HR. Al-Bukhari 7/163, Muslim 2/980. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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106- BACAAN APABILA ADA SESUATU YANG MENYENANGKAN ATAU MENYUSAHKAN 218. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam apabila ada sesuatu yang menyenangkan, beliau membaca:



((ﺕ  ﺎﺎِﻟﺤﺍﻟﺼ



ﺗِﺘﻢ ﻤِﺘ ِﻪ ﻌ ﻱ ِﺑِﻨ  ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﺤﻤ  ))ﺍﹾﻟ



(Segala puji bagi Allôh yang dengan nikmatNya segala amal shalih sempur-na.) Apabila ada sesuatu yang tidak disukai, beliau membaca:



((ﺎ ٍﻝﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﺣ ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ))ﺍﹾﻟ (Segala puji bagi Allôh, atas segala keadaan.)239



107- KEUTAMAAN MEMBACA SHALAWAT ((ﺍﺸ ﺮ  ﻋ



ﺎﻴ ِﻪ ِﺑﻬ ﻋ ﹶﻠ ﷲ ُ ﺻﻠﱠﻰ ﺍ  ﻼ ﹰﺓ ﺻﹶ  ﻋ ﹶﻠﻲ ﻠﱠﻰﻦ ﺻ ﻣ )) :n  ﻗﹶﺎ ﹶﻝ- 219



219. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Barang-siapa yang membaca shalawat kepada-ku sekali, 239 HR. Ibnu Sunni dalam kitab ‘Amalul Yaum wal Lailah, Al-Hakim, menurut pendapatnya, hadits tersebut adalah sahih 1/499. Al-Albani menyatakan, hadits terse-but sahih dalam Shahihul Jami’ 4/201.
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Allôh akan memberikan balasan shalawat kepadanya sepuluh kali.”240



ﻚ  ﺗﻼ ﺻﹶ  ؛ ﹶﻓِﺈﻥﱠﻋ ﹶﻠﻲ ﺍﺻﱡﻠﻮ  ﻭ ﺍﻴﺪ ﺒﺮِﻱ ِﻋ ﺍ ﹶﻗﻌ ﹸﻠﻮ ﺠ  ﺗ  )) ﹶﻻ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 220 .((ﻢ ﺘﻨ ﺚ ﹸﻛ ﻴ ﹸ ﺣ ﻐﻨِﻲ ﺒ ﹸﻠ ﺗ 220. Rasūl



Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm



bersabda:



“Janganlah kamu menjadikan kuburanku sebagai hari raya, dan bacalah shalawatmu pa-daku, sesungguhnya bacaan shalawat-mu akan sampai kepadaku, di mana saja kamu berada.”241



((ﻋ ﹶﻠﻲ 



ﺼﻞﱢ  ﻳ ﻢ ﻩ ﹶﻓ ﹶﻠ ﺪ ﻨ ﺕ ِﻋ  ﺮ ﻦ ﹸﺫ ِﻛ ﻣ ﻴ ﹸﻞ ﺨ ِ  ))ﺍﹾﻟﺒ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 221



221. Rasūl Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersabda: “Orang yang bakhil adalah orang yang apabila aku disebut, dia tidak membaca shalawat kepadaku.”242



 ﺘِﻲﻦ ﹸﺃﻣ ﻮﻧِﻲ ِﻣ ﻐ ﺒﻠﱢﻳ ﺽ ِ ﺭ ﻦ ﻓِﻲ ﹾﺍ َﻷ ﻴ ﺎ ِﺣﻴﻼِﺋ ﹶﻜ ﹰﺔ ﺳ ﻣ ﹶ  ))ِﺇﻥﱠ ِﻟﻠﱠ ِﻪ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 222 ((ﻡ ﻼ  ﹶﺍﻟﺴ HR. Muslim 1/288. HR. Abu Dawud 2/218, Ahmad 2/367, dan Al-Albani menyatakan, hadits tersebut shahih dalam Shahih Abi Dawud 2/383. 242 HR. At-Tirmidzi 5/551, begitu juga imam hadis yang lain, lihat Shahihul Jami’ 3/25 dan Shahih At-Tirmidzi 3/177. 240



241
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222. Rasūl



Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm



“Sesungguh-nya



Allôh



mempunyai



para



bersabda:



malaikat



yang



senantiasa berkeliling di bumi yang akan menyampaikan salâm kepadaku dari umatku”. 243



ﻰﺣﺘ ﻲ ﻭ ِﺣ ﺭ ﻋ ﹶﻠﻲ ﷲ ُ  ﺍﺭﺩ  ِﺇﻻﱠﻋ ﹶﻠﻲ ﻢ ﺴﻠﱢ  ﺣ ٍﺪ ﻳ ﻦ ﹶﺃ ﺎ ِﻣ ))ﻣ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 223 ((ﻡ ﻼ  ﹶﻴ ِﻪ ﺍﻟﺴ ﻋ ﹶﻠ 223. Rasūl



Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm



ﺭﺩ ﹶﺃ



bersabda:



“Tidaklah se-seorang mengucapkan salâm kepadaku kecuali Allôh



mengembalikan



ruhku



ke-padaku



sehingga



aku



membalas salâm-(nya).” 244



108- MENYEBARKAN SALÂM



ﻰﺣﺘ ﺍﻨﻮﺆ ِﻣ ﺗ ﻭ ﹶﻻ ،ﺍﻨﻮﺆ ِﻣ ﺗ ﻰﺣﺘ  ﹶﺔﺠﻨ  ﺧﻠﹸﻮﺍ ﺍ ﹾﻟ ﺪ ﺗ  )) ﹶﻻ:n  ﻗﹶﺎ ﹶﻝ- 224 ﻡ ﻼ  ﹶﻮﺍ ﺍﻟﺴ ﹶﺃ ﹾﻓﺸ،ﺘﻢﺒ ﺑﺎﺗﺤ ﻩ ﻮ ﻤ ﺘﻌ ﹾﻠ ﻲ ٍﺀ ِﺇﺫﹶﺍ ﹶﻓ ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﻢ ﺩﱡﻟ ﹸﻜ ﻭ ﹶﻻ ﹶﺃ  ﹶﺃ،ﺍﻮﺎﺑﺗﺤ ((ﻢ  ﻨ ﹸﻜﻴ ﺑ 243 HR. An-Nasa’i, Al-Hakim 2/421. Dishahihkan oleh Al-Albani dalam Shahih An-Nasa’i, 1/274. 244 Abu Daud no. 2041, dihasankan oleh Al-Albani dalam Shahih Abi Daud 1/383.
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224. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Kamu tidak akan masuk ke Surga hingga kamu beriman, kamu tidak akan beriman secara sempurna hingga kamu saling



mencintai.



Maukah



kamu



kutunjukkan sesuatu,



apabila kamu lakukan akan sa-ling mencintai? Biasakan mengucapkan salâm di antara kamu (apabila berte-mu).”245



،ﺴ ﻚ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻦ ﻑ ِﻣ  ﺎﻧﺼ ﹾﺍ ِﻹ:ﺎ ﹶﻥﻳﻤﻊ ﹾﺍ ِﻹ ﻤ ﺟ ﺪ  ﹶﻓ ﹶﻘﻬﻦ ﻌ ﻤ ﺟ ﻦ ﻣ ﺙ ﻼ ﹲ  ﹶﺛ ﹶ- 225 .ﺎ ِﺭﻦ ﹾﺍ ِﻹ ﹾﻗﺘ ﻕ ِﻣ  ﻧﻔﹶﺎﻭﹾﺍ ِﻹ ،ِﺎﹶﻟﻢﻼ ِﻡ ِﻟ ﹾﻠﻌ  ﹶﺑ ﹾﺬ ﹸﻝ ﺍﻟﺴﻭ 225.



“Ada



tiga



mengerjakannya, keimanan:



1.



perkara, maka



Berlaku



barangsiapa



sung-guh adil



telah



terhadap



yang



bisa



mengumpulkan diri



sendiri;



2.



Menyebarkan salâm ke seluruh pendu-duk dunia; 3. Berinfak dalâm keadaan fakir.”246



ﻼ ِﻡ ﺳ ﹶ  ﹾﺍ ِﻹ ﹶﺃﻱ:n ِﺒﻲﺳﹶﺄ ﹶﻝ ﺍﻟﻨ ﻼ ﺟ ﹰ ﺭ  ﹶﺃﻥﱠ:x ﺮ ﻤ ﻋ ﺑ ِﻦ ﷲ ِ ﺒ ِﺪ ﺍ ﻋ ﻦ ﻋ ﻭ - 226 ((ﻑ  ﻌ ِﺮ ﺗ



ﻢ ﻦ ﹶﻟ ﻣ ﻭ ﺖ  ﺮ ﹾﻓ ﻋ ﻦ ﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﻡ ﻼ  ﹶﺮﺃﹸ ﺍﻟﺴ ﺗ ﹾﻘﻭ ،ﺎﻡﻢ ﺍﻟﻄﱠﻌ ﺗ ﹾﻄ ِﻌ)) : ﻗﹶﺎ ﹶﻝ،ﻴﺮ ﺧ



226. Dari Abdullôh bin Umar Radhiyallâhu ‘anhu, dia berkata: “Sesungguhnya seorang laki-laki bertanya kepada Nabi n, manakah ajaran Islâm yang lebih baik?” Rasūl 245 246



HR. Muslim 1/74, begitu juga imam yang lain. HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 1/82, dari hadits ‘Amar z secara mauquf muallaq. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersabda: “Hendaklah engkau memberi makanan, mengucapkan salâm kepada orang yang kamu kenal dan yang ti-dak.”247



109- APABILA ORANG KAFIR MENGUCAPKAN SALÂM



.ﻢ ﻴ ﹸﻜ ﻋ ﹶﻠ ﻭ :ﺍﻮﹸﻟﻮ ﺏ ﹶﻓ ﹸﻘ ِ ﺎﻫ ﹸﻞ ﺍﹾﻟ ِﻜﺘ ﻢ ﹶﺃ ﻴ ﹸﻜ ﻋ ﹶﻠ ﻢ ﺳﻠﱠ  ِﺇﺫﹶﺍ- 227 227. “Apabila ahli kitab mengucapkan salâm kepadamu, jawablah: Wa a’lai-kum.” 248



110- PETUNJUK KETIKA MENDENGAR KOKOK AYAM ATAU RINGKIKAN KELEDAI



ﺕ  ﺭﹶﺃ ﺎﻬ ﹶﻓِﺈﻧ،ِﻀ ِﻠﻪ  ﻦ ﹶﻓ ﷲ ِﻣ َ ﺳﹶﺄﻟﹸﻮﺍ ﺍ ﻳ ﹶﻜ ِﺔ ﻓﹶﺎﺡ ﺍﻟﺪ  ﺎﺻﻴ ِ ﻢ ﺘﻌ ﺳ ِﻤ  ِﺇﺫﹶﺍ- 228 ﺭﺃﹶﻯ ﻪ  ﹶﻓِﺈﻧ،ِﻴﻄﹶﺎﻥ ﻦ ﺍﻟﺸ ﷲ ِﻣ ِ ﺍ ﺑِﺎ ﹸﺫﻭﻌﻮ ﺘﺎ ِﺭ ﹶﻓﺤﻤ ِ ﻖ ﺍﹾﻟ ﻴ ﻧ ِﻬ ﻢ ﺘﻌ ﺳ ِﻤ ﻭِﺇﺫﹶﺍ ،ﻣ ﹶﻠﻜﹰﺎ .ﺎﻴﻄﹶﺎﻧ ﺷ 247 248



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 1/55, Muslim 1/65. HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 11/42, Muslim 4/1705. 129
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228. Apabila kamu mendengar ayam jago berkokok, mintalah anugerah kepa-da Allôh, sesungguhnya ia melihat ma-laikat. Tapi apabila engkau mendengar keledai meringkik, mintalah perlindu-ngan



kepada



Allôh



dari



gangguan



se-tan,



sesungguhnya ia melihat setan.249



111- PETUNJUK APABILA MENDENGAR ANJING MENGGONGGONG



ﷲ ِ ﺍ ﺑِﺎ ﹸﺫﻭﻌﻮ ﺘ ﻴ ِﻞ ﹶﻓ ﻴ ِﺮ ﺑِﺎﻟﻠﱠ ﺤ ِﻤ  ﻖ ﺍﹾﻟ ﻴ  ِﻬﻭﻧ ﺏ ِ ﻼ ﺡ ﺍﹾﻟ ِﻜ ﹶ  ﺎﻧﺒ ﻢ ﺘﻌ ﺳ ِﻤ  ِﺇﺫﹶﺍ- 229 .ﻭ ﹶﻥ ﺮ ﺗ ﺎ ﹶﻻﻦ ﻣ ﻳﺮ ﻳ ﻬﻦ  ﹶﻓِﺈﻧﻬﻦ ﻨ ِﻣ 229. Apabila kamu mendengar anjing menggonggong dan mendengar keledai meringkik, mintalah perlindungan kepada Allôh. Sesungguhnya mereka meli-hat apa yang tidak kamu lihat.250



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 6/350, Muslim 4/2092. HR. Abu Dawud 4/327, Ahmad 3/306. Menurut pendapat Al-Albani, hadits ini shahih, dalam Shahih Abi Dawud 3/961.



249 250



Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni



130



112- MENDOAKAN KEPADA ORANG YANG ANDA CACI



ﻡ ﻮ ﻳ ﻚ  ﻴ ﺑ ﹰﺔ ِﺇﹶﻟﺮ ﻪ ﹸﻗ ﻚ ﹶﻟ  ﻌ ﹾﻞ ﹶﺫِﻟ ﺟ ﻪ ﻓﹶﺎ ﺘﺒ ﺒﺳ ﺆ ِﻣ ٍﻦ ﻣ ﺎﻤ ﹶﻓ ﹶﺄﻳﻬﻢ  ))ﺍﻟﻠﱠ- 230 ((ﻣ ِﺔ ﺎﺍﹾﻟ ِﻘﻴ 230. “Ya Allôh, siapa saja di antara orang mukmin yang kucaci, jadikanlah sebagai sarana yang mendekatkan dirinya kepadaMu di hari Kiamat.”251



113- APABILA MEMUJI TEMANNYA



:ﻴ ﹸﻘ ﹾﻞﺎﹶﻟ ﹶﺔ ﹶﻓ ﹾﻠﻣﺤ ﻪ ﹶﻻ ﺒﺎ ِﺣﺎ ﺻﺎ ِﺩﺣﻢ ﻣ ﺪ ﹸﻛ ﺣ  ))ِﺇﺫﹶﺍ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹶﺃ:n  ﻗﹶﺎ ﹶﻝ- 231 ِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ- ﻪ ﺒﺴ ِ ﺣ ﺍ ﹶﺃﺣﺪ ﷲ ﹶﺃ ِ ﻋﻠﹶﻰ ﺍ ﻲ ﺯﻛﱢ ﻭ ﹶﻻ ﹸﺃ ﻪ ﺒﻴ ِﺣﺴ ﷲ ُ ﺍﺎ ﻭﻼﻧ ﺐ ﹸﻓ ﹶ  ﺴ ِ ﺣ ﹶﺃ ((ﻛﺬﹶﺍ ﻭ ﹶ



 ﹶﻛﺬﹶﺍ- ﻙ ﻢ ﺫﹶﺍ ﻌ ﹶﻠ ﻳ



231. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Apabila seseorang harus memuji saudaranya, katakanlah: ‘Aku



kira



Fulan



..



dan



Allôh-lah



yang



mengawasi



251 HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 11/171, Muslim 4/2007, dan kalimatnya: “Jadikanlah sebagai pembersih dan rahmat.”
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perbuatannya. Dan aku tidak akan memuji seseorang dihadapan Allôh’. Apabila seseorang mengetahui hendaklah berkata: ‘Aku kira begini dan begini’.”252



114- BACAAN BILA DIPUJI ORANG



ﻮ ﹶﻥ ﻤ ﻌ ﹶﻠ ﻳ ﺎ ﹶﻻﻲ ﻣ ﺮِﻟ ﺍ ﹾﻏ ِﻔ ﻭ،ﻮﻥﹶ ﻮﹸﻟ ﻳ ﹸﻘ ﺎﻲ ِﺑﻤ ﺍ ِﺧ ﹾﺬِﻧﺗﺆ  ﹶﻻﻬ ﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ- 232 [ﻮ ﹶﻥ ﻳ ﹸﻈﻨ ﺎﺍ ِﻣﻤﻴﺮ ﺧ ﻲ ﻌ ﹾﻠِﻨ ﺟ ﺍ]ﻭ 232. Ya Allôh, semoga Engkau tidak menghukumku karena apa yang mereka katakan. Ampunilah aku atas apa yang tidak mereka ketahui. [Dan jadikanlah aku lebih baik daripada yang mereka perkirakan]. 253



115- BACAAN TALBIYAH



ﻚ  ﻤ ﹶﺔ ﹶﻟ ﻌ ﺍﻟﻨﺪ ﻭ ﻤ ﺤ   ِﺇﻥﱠ ﺍﹾﻟ،ﻴﻚ ﻚ ﹶﻟﺒ  ﻚ ﹶﻟ  ﻳﺷ ِﺮ  ﹶﻻ،ﻴﻚ  ﹶﻟﺒﻬ ﻢ ﻚ ﺍﻟﻠﱠ  ﻴ  ﹶﻟﺒ- 233 .ﻚ  ﻚ ﹶﻟ  ﻳﺷ ِﺮ ﻚ ﹶﻻ  ﻤ ﹾﻠ ﺍﹾﻟﻭ



HR. Muslim 4/2296. HR. Al-Bukhari dalam Al-Adabul Mufrad no. 761. Isnad hadits tersebut dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahih Al-Adabul Mufrad no. 585. Kalimat dalam kurung tambahan Al-Baihaqi dalam Syu’abul Iman 4/228 dari jalan lain.



252
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233. Aku memenuhi panggilanMu, ya Allôh aku memenuhi panggilanMu. Aku memenuhi panggilanMu, tiada sekutu bagiMu, aku memenuhi panggilanMu. Sesungguhnya pujaan dan nikmat ada-lah milikMu, begitu juga kerajaan, tiada sekutu bagiMu. 254



116- BERTAKBIR PADA SETIAP DATANG KE RUKUN ASWAD



ﻰﺎ ﹶﺃﺗﻴ ٍﺮ ﹸﻛﻠﱠﻤ ﺑ ِﻌ ﻋﻠﹶﻰ ﺖ ِ ﻴ ﺒﻢ ﺑِﺎﹾﻟ ﺳﻠﱠ ﻭ ﻴ ِﻪ ﻋ ﹶﻠ ﷲ ُ ﺻﻠﱠﻰ ﺍ  ِﺒﻲﻑ ﺍﻟﻨ   ﻃﹶﺎ- 234 .ﺮ ﻭ ﹶﻛﺒ ﻩ ﺪ ﻨ ﻲ ٍﺀ ِﻋ ﺸ  ﻴ ِﻪ ِﺑ ﺭ ِﺇﹶﻟ ﺎﻦ ﹶﺃﺷ  ﹾﻛﺍﻟﺮ 234. Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam melakukan tawaf di Bai-tullôh, di atas unta, setiap datang ke rukun aswad (tiang Ka’bah yang terdapat hajar aswad), beliau memberi isyarat dengan sesuatu yang dipegang-nya dan bertakbir. 255



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 3/408, Muslim 2/841. HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 3/476, maksud “sesuatu” adalah tongkat. Lihat AlBukhari dengan Fathul Bârî 3/472.



254 255
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117- DOA ANTARA RUKUN YAMANI DAN HAJAR ASWAD



.ﺎ ِﺭﺏ ﺍﻟﻨ  ﻋ ﺬﹶﺍ ﺎﻭ ِﻗﻨ ﻨ ﹰﺔﺴ  ﺣ ﺮ ِﺓ ﻭﻓِﻲ ﺍﹾﻵ ِﺧ ﻨ ﹰﺔﺴ  ﺣ ﺎﻧﻴﺎ ﻓِﻲ ﺍﻟﺪﺎ ﺁِﺗﻨﻨﺭﺑ - 235 235. “Wahai Tuhan kami! Berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat, dan jauhkan kami dari siksaan api Neraka.”256



118- BACAAN KETIKA DI ATAS BUKIT SHAFA DAN MARWAH 236. Ketika Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam dekat dengan bukit Shafa, beliau membaca:



.ﷲ ِﺑ ِﻪ ُ ﺪﹶﺃ ﺍ ﺑ ﺎﺪﹸﺃ ِﺑﻤ ﺑ ﹶﺃ.ﷲ ِ ﺎِﺋ ِﺮ ﺍﺷﻌ ﻦ ﻭ ﹶﺓ ِﻣ ﺮ ﻤ ﺍﹾﻟﻔﹶﺎ ﻭِﺇﻥﱠ ﺍﻟﺼ (Sesungguhnya Shafa dan Marwah ada-lah termasuk sy’iar agama Allôh. Aku memulai sa’i dengan apa yang didahulukan oleh Allôh.) Kemudian beliau mulai dengan naik ke bukit Shafa, hingga beliau melihat Baitullôh. Lalu menghadap kiblat, mem-baca kalimat tauhid dan takbir, serta membaca:



256 HR. Abu Dawud 2/179, Ahmad 3/411 dan Al-Baghawi dalam Syarh As-Sunnah 7/128. Al-Albani menyatakan, hadits tersebut hasan dalam Shahih Abi Dawud 1/354.
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ﻋﻠﹶﻰ ﻮ ﻫ ﻭ ،ﻤﺪ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﻟﹶﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ )) ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻡ ﺰ ﻫ ﻭ ﻩ ﺪ ﺒ ﻋ ﺮ ﺼ  ﻧﻭ ﻩ ﺪ ﻋ ﻭ ﺰ ﺠ  ﻧﻩ ﹶﺃ ﺪ ﻭﺣ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﻳﺮﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ ﹸﻛﻞﱢ ((ﻩ ﺪ  ﺣ ﻭ



ﺏ  ﺍﺣﺰ ﹾﺍ َﻷ



(Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh, Yang Maha Esa, Tiada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan pujian. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu. Tiada Tuhan yang ber-hak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, yang melaksanakan janjiNya, mem-bela hambaNya (Muhammad) dan menga-lahkan golongan musuh sendirian.) Kemudian beliau berdoa di antara Shafa dan Marwah. Baliau membacanya tiga kali. Di dalâm hadits tersebut dikatakan, Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam juga membaca di Marwah seba-gaimana beliau membaca di Shafa.”257



119- DOA PADA HARI ARAFAH 237. Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: Doa yang ter-baik (yang mustajab) adalah di hari Arafah, dan sebaikbaiknya apa yang aku dan para nabi baca, adalah: 257



HR. Muslim 2/888. 135
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ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ،ﻤﺪ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ .ﺮ ﻳﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ ﺷ (Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh, Yang Maha Esa, Tiada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan dan pujian. Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu.)258



120- KETIKA DI MASY’ARIL HARAM



ﺒ ﹶﻠ ﹶﺔ ﺒ ﹶﻞ ﺍﹾﻟ ِﻘﺘ ﹾﻘﺳ ﻡ ﻓﹶﺎ ﺍﺤﺮ  ﺮ ﺍ ﹾﻟ ﻌ ﺸ  ﻤ ﻰ ﺍﹾﻟﻰ ﹶﺃﺗﺣﺘ ﺍ َﺀﺼﻮ  ﺐ ﺍﹾﻟ ﹶﻘ  ﺭ ِﻛ - 238 ﺒ ﹶﻞ ﻊ ﹶﻗ ﺪ ﹶﻓ ﺍ ﹶﻓﺮ ِﺟﺪ ﺳ ﹶﻔ ﻰ ﹶﺃﺣﺘ ﺍ ِﻗﻔﹰﺎﺰ ﹾﻝ ﻭ ﻳ ﻢ ﻩ( ﹶﻓ ﹶﻠ ﺪ ﻭﺣ ﻭ ﻪ ﻫﻠﱠ ﹶﻠ ﻭ ﻩ ﺮ ﻭ ﹶﻛﺒ ﻩ ﺎﺪﻋ ) ﹶﻓ .ﺲ  ﻤ ﻊ ﺍﻟﺸ ﺗ ﹾﻄ ﹸﻠ ﹶﺃ ﹾﻥ 238. Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam naik unta bernama Al-Qaswa’



hingga



di



Masy’aril



Haram,



lalu



beliau



menghadap kiblat, berdoa, mem-baca takbir dan tahlil serta kalimat



tauhid.



menyingsing.



Beliau



Kemudian



terus beliau



berdoa



hingga



berang-kat



(ke



fajar Mina)



258 HR. At-Tirmidzi dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/ 184. Al-Albani menyatakan, hadits tersebut adalah hasan. Lihat pula Al-Ahaditsush Shahihah lil-Albani 4/6.
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sebelum matahari ter-bit.”259



121- BERTAKBIR PADA SETIAP MELEMPAR JUMRAH



ﻒ  ﻳ ِﻘﻭ ،ﻡﺘ ﹶﻘﺪﻳ ﺙ ﹸﺛ ﻢ ِ ﻼ ﺎ ِﺭ ﺍﻟﺜﱠ ﹶﺠﻤ ِ ﺪ ﺍﹾﻟ ﻨ ﺎ ٍﺓ ِﻋﺤﺼ  ﻰ ِﺑﺭﻣ ﺎﺮ ﹸﻛﻠﱠﻤ ﻳ ﹶﻜﺒ - 239 ﺮ ﹸﺓ ﻤ ﺟ ﺎ ﹶﺃﻣ.ﻴ ِﺔﺍﻟﺜﱠﺎِﻧﻭﻟﹶﻰ ﻭ ﺮ ِﺓ ﹾﺍ ُﻷ ﻤ ﺠ  ﺪ ﺍ ﹾﻟ ﻌ ﺑ ﻳ ِﻪﺪ ﻳ ﺎﺍ ِﻓﻌ ﺭ،ِﺒ ﹶﻠﺔ ﺘ ﹾﻘِﺒ ﹶﻞ ﺍﹾﻟ ِﻘﺴ  ﻣ ﻮﺪﻋ ﻳ .ﺎﺪﻫ ﻨ ﻒ ِﻋ  ﻳ ِﻘ ﻭ ﹶﻻ ﻑ  ﺼ ِﺮ  ﻨ ﻳﻭ ﺎ ٍﺓﺣﺼ ﺪ ﹸﻛﻞﱢ ﺮ ِﻋﻨ ﻳ ﹶﻜﺒﻭ ﺎﻴﻬ ﺮ ِﻣ ﻴﺒ ِﺔ ﹶﻓﻌ ﹶﻘ ﺍﹾﻟ 239. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bertakbir pada setiap melempar tiga Jumrah dengan batu kecil, kemudian beliau maju dan berdiri untuk berdoa dengan menghadap kiblat dan mengangkat kedua tangannya setelah melempar Jumrah yang pertama dan kedua. Adapun untuk Jumrah Aqa-bah, beliau melempar dan bertakbir, dan beliau tidak berdiri di situ, tapi langsung pergi.”260



HR. Muslim 2/891. HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 3/583, 3/584 dan 3/581. Muslim juga meriwayatkannya.



259 260
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122- BACAAN KETIKA KAGUM TERHADAP SESUATU



.ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ - 240 240. “Maha Suci Allôh.”261



.ﺮ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ- 241 241. “Allôh Maha Besar.”262



123- YANG DILAKUKAN APABILA ADA SESUATU YANG MENGGEMBIRAKAN



ﺍ ِﻟﻠﱠ ِﻪﺷ ﹾﻜﺮ ﺍﺎ ِﺟﺪ ﺳﺧﺮ  ِﺑ ِﻪﺴﺮ  ﻳ ﻭ ﻩ ﹶﺃ ﺴ ﺮ  ﻳ ﺮ ﻣ ﻩ ﹶﺃ ﺎ ِﺇﺫﹶﺍ ﹶﺃﺗِﺒﻲ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﺍﻟﻨ- 242 .ﺎﻟﹶﻰﺗﻌﻭ ﻙ ﺭ ﺎﺗﺒ 242. Nabi Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam apabila ada sesuatu yang menggembirakan atau menyenangkan-nya, beliau bersujud, karena syukur kepada Allôh Yang Maha Suci dan



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 1/210, 390 dan 414, Muslim 4/1857. HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 8/441, lihat pula Shahih At-Tirmidzi 2/103, 2/235, dan Musnad Ahmad 5/218. 261
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Maha Tinggi.263



124- BACAAN DAN PERBUATAN APABILA MERASA SAKIT PADA SUATU ANGGOTA BADAN 243. Letakkan tanganmu pada tubuhmu yang terasa sakit, dan bacalah: “Bismillaah tiga kali, lalu bacalah tujuh kali:



.ﺭ ﺎ ِﺫﻭﹸﺃﺣ ﺪ ﺎ ﹶﺃ ِﺟ ﻣﺷﺮ ﻦ ﺭِﺗ ِﻪ ِﻣ ﺪ ﻭ ﹸﻗ ﷲ ِ ﻮ ﹸﺫ ﺑِﺎ ﻋ ﹶﺃ (Aku berlindung kepada Allôh dan ke-kuasaanNya dari kejahatan sesuatu yang aku jumpai dan yang aku takuti.)264



125- APABILA TAKUT MENGENAI SESUATU DENGAN MATANYA



ﻪ ﺒﺠ ِ ﻌ ﻳ ﺎﺎِﻟ ِﻪ ﻣﻦ ﻣ ﻭ ِﻣ ﺴ ِﻪ ﹶﺃ ِ ﻧ ﹾﻔ ﻦ ﻭ ِﻣ ﻴ ِﻪ ﺃﹶ ﻦ ﹶﺃ ِﺧ ﻢ ِﻣ ﺪ ﹸﻛ ﺣ ﺭﺃﹶﻯ ﹶﺃ  ِﺇﺫﹶﺍ- 244 .ﺣﻖ ﻦ ﻴ ﻌ ﺮ ﹶﻛ ِﺔ[ ﹶﻓِﺈﻥﱠ ﺍﹾﻟ ﺒﻪ ﺑِﺎﹾﻟ ﻉ ﹶﻟ  ﺪ ﻴ] ﹶﻓ ﹾﻠ 244. Apabila seseorang di antara kamu melihat dari HR. Ashhabus Sunan, kecuali An-Nasai, lihat Shahih Ibnu Majah 1/233 dan Irwa’ul Ghalil 2/226. 264 HR. Muslim 4/1728. 263
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saudaranya, diri atau har-tanya yang mengherankan, maka hen-daklah mendoakan berkah kepadanya. Sesungguhnya ‘ain (kena mata) itu adalah benar.265



126- BACAAN KETIKA TAKUT



.ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ- 245 245. “Tiada Tuhan yang berhak disem-bah kecuali Allôh.”266



127- BACAAN KETIKA MENYEMBELIH KURBAN



.ﻲ  ﹾﻞ ِﻣﻨﺗ ﹶﻘﺒ ﻬ ﻢ ﻚ[ ﺍﹶﻟﻠﱠ  ﻭﹶﻟ ﻚ  ﻨ  ِﻣﻬﻢ ﺮ ]ﺍﻟﻠﱠ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍﷲ ﻭ ِ ﺴ ِﻢ ﺍ   ِﺑ- 246 246.“Dengan nama Allôh, (aku menyem-belih), Allôh Maha Besar. Ya Allôh! (ternak ini) dariMu (nikmat yang Eng-kau berikan, dan kami sembelih) untuk-Mu. Ya Allôh! Terimalah kurban ini dari-ku.”267



HR. Ahmad 4/447, Ibnu Majah dan Malik. Dinyatakan shahih oleh Al-Albani dalam Shahihul Jami’ 1/212, dan lihat Zadul Ma’ad 4/170, tahqiq Al-Arnauth. 266 HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 6/181, Muslim 4/2208. 267 HR. Muslim 3/1557, Al-Baihaqi 9/287, sedang-kan kalimat di antara dua kurung, menurut riwayat Al-Baihaqi 9/287. Sedangkan yang terakhir, kami ambilkan dari riwayat Muslim. 265
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128- BACAAN UNTUK MENOLAK GANGGUAN SETAN



ﻦ ﺮ ِﻣ ﻭ ﹶﻻ ﻓﹶﺎ ِﺟ  ِﺑﺮﻫﻦ ﺯ ﺎ ِﻭﻳﺠ ﻲ ﹶﻻ ﺕ ﺍﻟﱠ ِﺘ ِ ﺎﺎﻣﷲ ﺍﻟﺘ ِﺕﺍ ِ ﺎﻮ ﹸﺫ ِﺑ ﹶﻜ ِﻠﻤ ﻋ  ﹶﺃ- 247 ﺝ  ﺮ ﻌ ﻳ ﺎ ﻣﺷ ﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ِﺎ ﺀﻤﻦ ﺍﻟﺴ ﻨ ِﺰ ﹸﻝ ِﻣ ﻳ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺭﺃﹶ ﻭ ﹶﺫ ﺮﹶﺃ ﺑﻭ ،ﺧ ﹶﻠﻖ ﺎ ﻣﺷﺮ ﺘ ِﻦ ِﻓﺷ ﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺎﻨﻬ ﺝ ِﻣ  ﺮ ﺨ  ﻳ ﺎ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ِﺭﺽ ﺭﹶﺃ ﻓِﻲ ﹾﺍ َﻷ ﺎ ﹶﺫ ﻣﺷﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ﺎﻴﻬ ِﻓ .ﺎ ﹸﻥﺣﻤ ﺭ ﺎﻴ ٍﺮ ﻳ ﺨ  ﻕ ِﺑ  ﺮ ﻳ ﹾﻄ ﻕ ِﺇﻻﱠ ﻃﹶﺎ ِﺭﻗﹰﺎ ٍ  ﹸﻛﻞﱢ ﻃﹶﺎ ِﺭﺷ ﺮ ﻦ ﻭ ِﻣ ،ِﺎﺭﻬﺍﻟﻨﻴ ِﻞ ﻭ ﺍﻟﻠﱠ 247. “Aku berlindung dengan kalimat-kalimat Allôh yang sempurna, yang tidak akan diterobos oleh orang baik dan orang durhaka, dari kejahatan apa yang diciptakan dan dijadikanNya, dari kejahatan apa yang turun dari langit dan yang naik ke dalâmnya, dari kejahatan yang tumbuh di bumi dan yang keluar daripadanya, dari kejahatan fitnah-fitnah malâm dan siang, serta dari kejahatan-kejahatan yang datang (di waktu ma-lâm) kecuali dengan tujuan baik, wahai Tuhan Yang Maha Pengasih.”268



HR. Ahmad 3/419 dengan sanad yang shahih, Ibnus Sunni no. 637, lihat pula Majma’uz Zawa’id 10/127 dan Takhrijuth Thahawiyah lil Arnauth 133.
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129- ISTIGFAR DAN TAUBAT



ﻴ ِﻪ ﻓِﻲ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ ﷲ َ ﺮ ﺍ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ ﻲ َﻷ ﷲ ِﺇﻧ ِ ﺍ ))ﻭ:n ﻮ ﹸﻝ ﺍﷲ ﺳ ﺭ  ﻗﹶﺎ ﹶﻝ- 248 (( ﹰﺓﻣ ﺮ



ﻦ ﻴ ﺒ ِﻌ ﺳ ﻦ ﺮ ِﻣ ﻮ ِﻡ ﹶﺃ ﹾﻛﹶﺜ ﻴﺍﹾﻟ



248. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Demi Allôh! Sesungguhnya aku minta ampun kepada Allôh dan bertaubat kepadaNya dalâm sehari lebih dari tujuh puluh kali.”269



ﻴ ِﻪ ﻮ ِﻡ ِﺇﹶﻟ ﻴﺏ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ  ﻮ ﺗﻲ ﹶﺃ ﷲ ﹶﻓِﺈﻧ ِ ﺍ ِﺇﻟﹶﻰ ﺍﺑﻮﻮ ﺗ ﺱ  ﺎﺎ ﺍﻟﻨﻬﺎ ﹶﺃﻳ ))ﻳ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 249 (( ٍﺓﻣﺮ



ﻣِﺎﹶﺋ ﹶﺔ



249. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Wahai manusia! Bertaubatlah kepada Allôh, sesungguhnya aku bertaubat kepada-Nya seratus kali dalâm sehari.”270



ﺤﻲ  ﻮ ﺍﹾﻟ ﻫ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﻱ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ  ﻢ ﺍﻟﱠ ِﺬ ﻴ ﻌ ِﻈ ﺮ ﺍﷲَ ﺍﹾﻟ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ ﻦ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﹶﺃ ﻣ )) :n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ -250 ((ﻒ ِ ﺣ ﺰ ﺍﻟ



250. Rasūl



269 270



ﻦ ﺮ ِﻣ ﻭِﺇ ﹾﻥ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹶﻓ ﻪ ﷲ ﹶﻟ ُ ﺮ ﺍ  ﹶﻏ ﹶﻔ،ﻴ ِﻪ ﺏ ِﺇﹶﻟ  ﻮ ﺗﻭﹶﺃ



Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm



ﻡ ﻮ ﺍﹾﻟ ﹶﻘﻴ



bersabda:



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 11/101. HR. Muslim 4/2076. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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“Barangsiapa yang membaca: ‘Aku minta ampun kepada Allôh, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Dia, Yang Hidup dan terus-menerus mengurus makhlukNya.’ Maka Allôh



mengampuninya. Sekalipun dia pernah lari dari



perang.”271



ﻴ ِﻞ ﻑ ﺍﻟﻠﱠ ِ ﻮ ﺟ ﻲ ﺒ ِﺪ ِﻓ ﻌ ﻦ ﺍﹾﻟ  ِﻣﺏﻮ ﹸﻥ ﺍﻟﺮ ﻳ ﹸﻜ ﺎﺏ ﻣ  ﺮ  ))ﹶﺃ ﹾﻗ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 251 .((ﻦ ﻋ ِﺔ ﹶﻓ ﹸﻜ ﺎﻚ ﺍﻟﺴ  ﻲ ِﺗ ﹾﻠ ﷲ ِﻓ َ ﺮ ﺍ ﻳ ﹾﺬ ﹸﻛ ﻦ ﻮ ﹶﻥ ِﻣﻤ ﺗ ﹸﻜ ﺖ ﹶﺃ ﹾﻥ  ﻌ ﺘ ﹶﻄﺳ ﺍﹾﻵ ِﺧ ِﺮ ﹶﻓ ِﺈ ِﻥ ﺍ 251. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Keadaan yang paling dekat antara Tuhan dan hambaNya adalah di tengah malâm yang terakhir. Apabila kamu mampu tergolong orang yang zikir kepada Allôh pada saat itu, lakukanlah.”272



ﻭﺍﺪ ﹶﻓﹶﺄ ﹾﻛِﺜﺮ ﺎ ِﺟﻮ ﺳ ﻫ ﻭ  ِﻪﺭﺑ ﻦ ﺪ ِﻣ ﺒ ﻌ ﻮ ﹸﻥ ﺍﹾﻟ ﻳ ﹸﻜ ﺎﺏ ﻣ  ﺮ  ))ﹶﺃ ﹾﻗ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 252 .((ﺎ َﺀﻋﺍﻟﺪ 252. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: HR. Abu Dawud 2/85, At-Tirmidzi 5/569, Al-Hakim, dan menurut pendapatnya hadits di atas adalah shahih. Imam Adz-Dzahabi menyetujuinya 1/511, Al-Albani menyatakan hadits tersebut adalah shahih. Lihat pula Shahih At-Tirmidzi 3/182, Jami’ul Ushul li ahaditsir Rasul 4/389-390 dengan tahqiq Al-Arnauth. 272 HR. At-Tirmidzi dan An-Nasa’i 1/279 dan Al-Hakim, lihat Shahih At-Tirmidzi 3/183, Jami’ul Ushul dengan tahqiq Al-Arnauth 4/144. 271
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“Seorang hamba berada dalâm keadaan yang paling dekat dengan Tuhannya adalah di saat sujud. Oleh karena itu, perba-nyaklah doa.”273



ﻮ ِﻡ ﻣِﺎﹶﺋ ﹶﺔ ﻴﷲ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ َ ﺮ ﺍ ﻐ ِﻔ ﺘﺳ ﻲ َﻷ ﻭِﺇﻧ ﻲ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﻗ ﹾﻠِﺒ ﺎ ﹸﻥﻴﻐﻪ ﹶﻟ  ))ِﺇﻧ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 253 (( ٍﺓﻣﺮ 253. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: ‘Sesung-guhnya hatiku lupa (tidak ingat kepada Allôh) padahal sesungguhnya aku minta ampun kepadaNya dalâm sehari sera-tus kali.”274



130- KEUTAMAAN TASBIH, TAHMID, TAHLIL DAN TAKBIR



ﻩ ﺎﺧﻄﹶﺎﻳ ﺖ  ﺣ ﱠﻄ ﺮ ٍﺓ ﻣ ﻮ ٍﻡ ﻣِﺎﹶﺋ ﹶﺔ ﻳ ﻲ ﻤ ِﺪ ِﻩ ِﻓ ﺤ  ﻭِﺑ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ ﻦ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﻣ :n  ﻗﹶﺎ ﹶﻝ- 254 .ﺤ ِﺮ  ﺒﺑ ِﺪ ﺍﹾﻟﺯ ﺖ ِﻣ ﹾﺜ ﹶﻞ  ﻧﻮ ﻛﹶﺎ ﻭﹶﻟ 254.



Nabi



Shallâllâhu



‘alaihi



wa



Sallam



bersabda:



Barangsiapa yang membaca: “Maha Suci Allôh dan aku HR. Muslim 1/350. HR. Muslim 4/2075, Ibnul Atsir berkata: “Maksud Nabi n lupa”, karena beliau senantiasa memperbanyak zikir, selalu mendekatkan diri kepadaNya dan waspada. Jadi, apabila sebagian waktu yang lewat tidak melakukan dzikir, maka beliau menganggapnya dosa. Kemudian beliau cepat-cepat membaca istighfar. Lihat Jami’ul Ushul 4/386.
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memujiNya” dalâm sehari seratus kali, maka kesalahannya dihapus sekali-pun seperti buih air laut.”275



ﻚ  ﻤ ﹾﻠ ﻪ ﺍ ﹾﻟ  ﹶﻟ،ﻚ ﹶﻟﻪ  ﻳﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﻦ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﻣ :n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 255 ﻌ ﹶﺔ ﺑﺭ ﻖ ﹶﺃ ﺘﻋ ﻦ ﹶﺃ ﻤ  ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﹶﻛ،ٍﺍﺭﺮ ِﻣﺮ ﺸ  ﻋ ،ﻳ ﺮﻲ ٍﺀ ﹶﻗ ِﺪ  ﺷ ﻋﻠﹶﻰ ﹸﻛﻞﱢ ﻮ ﻫ ﻭ ،ﻤﺪ ﺤ  ﻪ ﺍﹾﻟ ﻭﹶﻟ .ﻴ ﹶﻞ ﺎ ِﻋﺳﻤ ﻭﹶﻟ ِﺪ ِﺇ ﻦ ﺲ ِﻣ ٍ ﻧ ﹸﻔ ﹶﺃ 255. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Barang-siapa yang membaca: Laailaaha illallaah wahdahu laa syariika lahu lahulmulku walahulhamdu wahuwa ‘alaa kulli syaiin qadiir, sepuluh kali, maka dia seperti orang yang memerdekakan empat orang dari keturunan Ismail.”276



ﺎ ِﻥ ِﺇﻟﹶﻰﺒﺘﻴ ﺣِﺒ ﺍ ِﻥﻴﺰ ﺎ ِﻥ ﻓِﻲ ﺍﹾﻟ ِﻤﻴﹶﻠﺘ ﺎ ِﻥ ﹶﺛ ِﻘﻋﻠﹶﻰ ﺍﻟﱢﻠﺴ ﺎ ِﻥﻴ ﹶﻔﺘ ﺧ ِﻔ ﺎ ِﻥﻤﺘ  ﹶﻛِﻠ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 256



.ﻴ ِﻢ ﻌ ِﻈ ﷲ ﺍﹾﻟ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ ﻤ ِﺪ ِﻩ ﺤ  ﻭِﺑ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ :ـﺎ ِﻥﺣﻤ ﺮ ﺍﻟ 256. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Dua kalimat yang ringan di lidah, pahalanya berat di timbangan (hari Kiamat) dan disenangi oleh Tuhan Yang Maha



275 276



Pengasih,



adalah:



Subhaanallaah



wabi-hamdih,



HR. Al-Bukhari 7/168, Muslim 4/2071. HR. Al-Bukhari 7/167, Muslim dengan lafazh yang sama 4/2071. 145
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subhaanallaahil ‘azhiim.”277



ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟﷲ ﻭ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ ﻮ ﹶﻝ  َﻷ ﹾﻥ ﹶﺃﹸﻗ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 257 .ﺲ  ﻤ ﺸ  ﻴ ِﻪ ﺍﻟ ﻋﹶﻠ ﺖ  ﻌ ﺎ ﹶﻃﹶﻠﻲ ِﻣﻤ ﺐ ِﺇﹶﻟ  ﺣ  ﹶﺃ،ﺒﺮﻛ ﷲ ﹶﺃ ﹾ ُ ﺍﻭ 257. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Sungguh,



apabila



aku



membaca:



‘Subhaanallôh



walhamdulillaah walaa ilaaha illallaah wallaahu akbar’. Adalah lebih senang bagiku dari apa yang disinari oleh matahari terbit.”278



((ﻨ ٍﺔﺴ  ﺣ ﻒ  ﻮ ٍﻡ ﹶﺃﹾﻟ ﻳ ﺐ ﹸﻛﻞﱠ  ﺴ ِ ﻳ ﹾﻜ ﻢ ﹶﺃ ﹾﻥ ﺪ ﹸﻛ ﺣ ﺰ ﺃﹶ ﺠ ِ ﻌ ﻳ ))ﹶﺃ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 258 ﺢ  ﺴﺒ  ﻳ)) :ﻨﺔٍ؟ ﻗﹶﺎ ﹶﻝﺴ  ﺣ ﻒ  ﺎ ﹶﺃﹾﻟﺪﻧ ﺣ ﺐ ﹶﺃ  ﺴ ِ ﻳ ﹾﻜ ﻒ  ﻴ  ﹶﻛ،ِﺴﺎِﺋﻪ  ﺟ ﹶﻠ ﻦ ﺎِﺋ ﹲﻞ ِﻣﻪ ﺳ ﺴﹶﺄﹶﻟ  ﹶﻓ ((ﻴﹶﺌ ٍﺔ ﺧ ِﻄ ﻒ  ﻪ ﹶﺃﹾﻟ ﻨ ﻋ ﻂ ﺤ ﱡ  ﻳ ﻭ ﻨ ٍﺔ ﹶﺃﺴ  ﺣ ﻒ  ﻪ ﺃﹶﹾﻟ ﺐ ﹶﻟ  ﺘﻴ ﹾﻜ  ﹶﻓ،ٍﺤﺔ  ﻴ ﺴِﺒ  ﺗ ﻣِﺎﹶﺋ ﹶﺔ 258. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Apakah



seseorang



di



antara



kamu



tidak



mampu



mendapatkan seribu kebaikan tiap hari?” Salah seorang di antara yang duduk bertanya: “Bagaimana di antara kita bisa memperoleh seribu kebaikan (dalâm sehari)?” Rasul bersabda: “Hen-daklah dia membaca seratus tasbih, maka 277 278



HR. Al-Bukhari 7/168, Muslim 4/2072. HR. Muslim 4/2072. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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ditulis seribu kebaikan baginya atau seribu kejelekannya dihapus.”279



ﺨ ﹶﻠ ﹲﺔ ﻓِﻲ  ﻧ ﻪ ﺖ ﹶﻟ  ﺳ  ﹸﻏ ِﺮ،ِﻤ ِﺪﻩ ﺤ  ﻭِﺑ ﻴ ِﻢ ﻌ ِﻈ ﷲ ﺍﻟﹾ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ :ﻦ ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﻣ - 259 . ِﺔﺠﻨ  ﺍﹾﻟ 259. “Barangsiapa yang membaca: Subhaanallaahi ‘azhiim wabihamdih,



maka ditanam untuknya sebatang pohon



kurma di Surga.”280



ﻮ ِﺯ ﻨﻦ ﹸﻛ ﻨ ٍﺰ ِﻣ ﻋﻠﹶﻰ ﹶﻛ ﻚ  ﺩﱡﻟ ﺲ ﹶﺃ ﹶﻻ ﹶﺃ ٍ ﻴ ﻦ ﹶﻗ ﺑ ﷲ ِ ﺪ ﺍ ﺒ ﻋ ﺎ ))ﻳ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 260  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ  )) ﹸﻗ ﹾﻞ ﹶﻻ: ﻗﹶﺎ ﹶﻝ،ِﻮ ﹶﻝ ﺍﷲ ﺳ ﺭ ﺎﺑﻠﹶﻰ ﻳ :ﺖ  ﺔِ؟(( ﹶﻓ ﹸﻘ ﹾﻠﺠﻨ  ﺍﹾﻟ ((ﷲ ِ ﺑِﺎ 260. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Wahai Abdullôh bin Qais! Maukah kamu aku tunjukkan perbendaharaan Surga?” “Aku berkata: “Aku mau, wahai Rasu-lullôh!” Rasul berkata: “Bacalah: Laa haula walaa



HR. Muslim 4/2073. HR. At-Tirmidzi 5/511, Al-Hakim 1/501. Menurut pendapatnya, hadits tersebut shahih. Imam Adz-Dzahabi menyetujuinya. Lihat pula Shahihul Jami’ 5/531 dan Shahih At-Tirmidzi 3/160. 279
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quwwata illaa billaah.”281



ﺪ ﻤ ﺤ  ﺍ ﹾﻟ ﻭ،ِﺎ ﹶﻥ ﺍﷲﺒﺤ ﺳ :ﻊ ﺑﺭ ﷲ ﹶﺃ ِ ﻼ ِﻡ ِﺇﻟﹶﻰ ﺍ  ﺍﹾﻟ ﹶﻜ ﹶﺣﺐ  ﹶﺃ:n ﻭﻗﹶﺎ ﹶﻝ - 261 .ﺕ  ﺪﹾﺃ ﺑ  ِﻬﻦﻙ ِﺑ ﹶﺄﻳ ﻀﺮ  ﻳ  ﹶﻻ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍ ﻭ،ُﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍﷲ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ِِﻟﻠﱠﻪ 261. Rasūlullôhu Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallam bersabda: “Perkata-an yang paling disenangi oleh Allôh adalah empat: Subhaanallaah, Alham-dulillaah, Laa ilaaha illallaah dan Allaahu akbar. Tidak mengapa bagimu untuk memulai yang mana di antara kalimat tersebut.”282



: ﻗﹶﺎ ﹶﻝ.ﻪ ﻮﹸﻟ ﺎ ﹶﺃ ﹸﻗﻼﻣ ﻲ ﹶﻛ ﹶ ﻤِﻨ ﻋﻠﱢ :ﷲ ﹶﻓﻘﹶﺎ ﹶﻝ ِ ﻮ ِﻝ ﺍ ﺳ ﺭ  ِﺇﻟﹶﻰﺍِﺑﻲﻋﺮ ﺎ َﺀ ﹶﺃ ﺟ- 262 ﺪ ِﻟﻠﱠ ِﻪ ﻤ ﺤ  ﺍ ﹾﻟ ﻭ،ﺍﻴ ﺮ ﺮ ﹶﻛِﺒ ﺒﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ  ﺍ، ﹶﻟﻪﻳﻚﺷ ِﺮ ﻩ ﹶﻻ ﺪ ﺣ ﻭ ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ  ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ،ﹸﻗﻞﹾ ﻳ ِﺰﻌ ِﺰ ﷲ ﺍ ﹾﻟ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ  ﹶﻻ،ﻴﻦ ﺎﹶﻟ ِﻤ ﺍﹾﻟﻌﺭﺏ ﷲ ِ ﺎ ﹶﻥ ﺍﺒﺤ ﺳ ،ﺍﻴﺮ ﹶﻛِﺜ ﻲ ﻤ ِﻨ ﺣ ﺭ ﻭﺍ ﻲ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ، ﹸﻗﻞﹾ:؟ ﻗﹶﺎ ﹶﻝﺎ ِﻟﻲﻲ ﹶﻓﻤ ﺮﺑ ﺆ ﹶﻻ ِﺀ ِﻟ ﻬ ﻴ ِﻢ(( ﻗﹶﺎ ﹶﻝ ﹶﻓ ﺤ ِﻜ  ﺍﹾﻟ .ﻲ ﺯ ﹾﻗِﻨ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﻫ ِﺪِﻧ ﺍﻭ 262. Seorang Arab Badui datang kepa-da Rasūlullôhu n, lalu berkata: ‘Ajari aku dzikir untuk aku baca!’ Rasūl 281 282



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 11/213 dan Muslim 4/2076. HR. Muslim 3/1685. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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Shallâllâhu ‘alaihi wa Sallâm bersab-da: ‘Katakanlah: Tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allôh Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. Allôh Maha Besar. Segala puji bagi Allôh yang banyak. Maha Suci Allôh, Tuhan sekalian alâm dan tiada kekuatan kecuali dengan pertolongan Allôh Yang Maha Mulia lagi Maha Bijaksana.’ Orang Badui itu berkata: ‘Kalimat itu untuk Tuhanku, mana yang untukku?’ Rasul bersabda: ‘Katakanlah: Ya Allôh! Ampuni-lah aku, belas kasi-hanilah aku, berilah petunjuk kepadaku dan berilah rezeki kepadaku.”283



ﻮ ﻋ ﺪ ﻳ ﻩ ﹶﺃ ﹾﻥ ﺮ ﻣ  ﹶﺃﻼ ﹶﺓ ﹸﺛﻢ  ﹶ ﺍﻟﺼ ِﺒﻲﻪ ﺍﻟﻨ ﻤ ﻋﻠﱠ ﻢ ﺳ ﹶﻠ ﺟ ﹸﻞ ِﺇﺫﹶﺍ ﹶﺃ  ﻛﹶﺎ ﹶﻥ ﺍﻟ ﺮ- 263 .ﻲ ﺯ ﹾﻗِﻨ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﺎ ِﻓ ِﻨﻭﻋ ﻲ ﻫ ِﺪِﻧ ﺍﻲ ﻭ ﻤِﻨ ﺣ ﺭ ﺍﻲ ﻭ ﺮ ِﻟ  ﺍ ﹾﻏ ِﻔﻬﻢ  ﺍﹶﻟﻠﱠ:ﺕ ِ ﺎﺆ ﹶﻻ ِﺀ ﺍﹾﻟ ﹶﻜ ِﻠﻤ ﻬ ِﺑ 263.



Seorang



Shallâllâhu kemudian



laki-laki



‘alaihi beliau



wa



apabila



masuk



Sallam



mengajarinya



shalat,



agar



dengan



memerintahkan



Islâm,



berdoa



Nabi



kalimat ini: ‘Ya Allôh, ampunilah aku, belas kasihanilah aku, berilah petunjuk kepadaku, melindungi (dari apa yang tidak



HR. Muslim 4/2072. Abu Dawud menambah: Ke tika orang Arab Badui berpaling, Nabi n bersabda: “Sungguh dia telah memenuhi kebaikan pada kedua tangannya”. 1/220. 283
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kuinginkan) dan berilah rezeki kepadaku.”284



.ﷲ ُ ﻪ ِﺇﻻﱠ ﺍ ﻀ ﹶﻞ ﺍﻟﺬﱢ ﹾﻛ ِﺮ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ  ﻭﹶﺃ ﹾﻓ ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﻤ ﺤ  ﺎ ِﺀ ﺍﻟﹾﻋﻀ ﹶﻞ ﺍﻟﺪ   ِﺇﻥﱠ ﹶﺃ ﹾﻓ- 264 264. Sesungguhnya doa yang terbaik adalah membaca: Alhamdulillaah. Se-dang zikir yang terbaik adalah: Laa Ilaaha Illallaah.”285



ﻪ ِﺇﻻﱠ ﻭ ﹶﻻ ِﺇﻟﹶـ ،ِﺪ ِﻟﻠﱠﻪ ﻤ ﺤ  ﺍﹾﻟ ﻭ،ِﺎ ﹶﻥ ﺍﷲﺒﺤ ﺳ :ﺕ  ﺎﺎِﻟﺤﺕ ﺍﻟﺼ  ﺎﺎ ِﻗﻴ ﺍﹾﻟﺒ- 265 .ﷲ ِ  ﹶﺓ ِﺇﻻﱠ ﺑِﺎﻭ ﹶﻻ ﹸﻗﻮ ﻮ ﹶﻝ ﺣ ﻭ ﹶﻻ ،ﺒﺮﷲ ﹶﺃ ﹾﻛ ُ ﺍ ﻭ،ُﺍﷲ 265. Kalimat-kalimat yang baik adalah: “Subhaanallaah, walhamdulillaah, wa laa ilaaha illallaah, wallaahu akbar, walaa haula walaa quwwata illaa billaah.”286



284 HR. Muslim 4/2073, menurut riwayatnya ada ke terangan: Sesungguhnya kalimatkalimat tersebut akan mencukupi dunia dan akhiratmu. 285 HR. At-Tirmidzi 5/462, Ibnu Majah 2/1249, Al-Hakim 1/503. Menurut Al-Hakim, hadits tersebut adalah shahih. Imam Adz-Dzahabi menyetujuinya, Lihat pula Shahihul Jami’ 1/362. 286 HR. Ahmad no. 513 menurut penertiban Ahmad Syakir, sanadnya shahih, lihat Majma’uz Zawa’id 1/297, Ibnu Hajar mencantumkannya di Bulughul Maram dari riwayat Abu Sa’id kepada An-Nasa’i. Ibnu Hajar berkata: “Hadits tersebut adalah shahih menurut pendapat Ibnu Hibban dan Al-Hakim.



Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni
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131- BAGAIMANA CARA NABI MEMBACA TASBIH



ﺢ  ﻴ ﺴِﺒ  ﺪ ﺍﻟﺘ ﻌ ِﻘ ﻳ



S



ِﺒﻲﺖ ﺍﻟﻨ  ﻳﺭﹶﺃ : ﻗﹶﺎ ﹶﻝx ﺮ ﻤ ﻋ ﺑ ِﻦ ﷲ ِ ﺒ ِﺪ ﺍ ﻋ ﻦ ﻋ - 266 .ﻴِﻨ ِﻪ ﻴ ِﻤِﺑ



266. Dari Abdullôh bin Umar c, dia berkata: “Aku melihat Rasūlullôhu meng-hitung bacaan tasbih (dengan jari-jari) tangan kanannya.”287



132- BEBERAPA ADAB DAN KEBAIKAN



؛ ﹶﻓِﺈﻥﱠﻧ ﹸﻜﻢﺎﺒﻴ ﺻ ِ ﺍ ﹶﻓ ﹸﻜ ﱡﻔﻮ- ﻢ ﺘﻴ ﺴ  ﻣ ﻭ ﹶﺃ ﹶﺃ- ﻴ ِﻞ ﺢ ﺍﻟﻠﱠ  ﻨ ﺟ  ِﺇﺫﹶﺍ ﻛﹶﺎ ﹶﻥ- 267 ﻭﹶﺃ ﹾﻏ ِﻠﻘﹸﻮﺍ ،ﻫﻢ ﻮ ﺨﱡﻠ  ﻴ ِﻞ ﹶﻓ ﻦ ﺍﻟﻠﱠ ﻋ ﹲﺔ ِﻣ ﺎ ﺳﻫﺐ  ﹶﻓِﺈﺫﹶﺍ ﹶﺫ،ٍﻨِﺌﺬﻴ ﺮ ِﺣ ﺸ ِ ﺘﻨ ﺗ ﻦ ﻴ ﺎ ِﻃﻴﺍﻟﺸ ﺍﻭ ﹸﻛﻮ ﻭﹶﺃ ،ﻐ ﹶﻠﻘﹰﺎ ﻣ ﺎﺎﺑﺢ ﺑ  ﺘﻳ ﹾﻔ ﻴﻄﹶﺎ ﹶﻥ ﹶﻻ ﻢ ﺍﷲِ؛ ﹶﻓِﺈﻥﱠ ﺍﻟﺸ ﺳ ﻭﺍ ﺍﺍ ﹾﺫ ﹸﻛﺮ ﻭﺍﺏﺑﻮﹾﺍ َﻷ ﻮ ﹶﺃ ﹾﻥ ﻭﹶﻟ ،ِﻢ ﺍﷲ ﺳ ﻭﺍ ﺍﺍ ﹾﺫ ﹸﻛﺮﻢ ﻭ ﺘ ﹸﻜ ﻴﺍ ﺁِﻧﺮﻭ ﺧﻤ ﻭ ،ِﻢ ﺍﷲ ﺳ ﻭﺍ ﺍﺍ ﹾﺫ ﹸﻛﺮﻢ ﻭ ﺑ ﹸﻜﺮ ِﻗ



287 HR. Abu Dawud dengan lafazh yang sama 2/81, At-Tirmidzi 5/521, dan lihat Shahihul Jami’ 4/271, no. 4865.
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.ﻢ ﺤ ﹸﻜ  ﻴ ﺎِﺑﻣﺼ ﺍﻭﹶﺃ ﹾﻃ ِﻔﹸﺌﻮ ،ﻴﺌﹰﺎ ﺷ ﺎﻴﻬ ﻋ ﹶﻠ ﺍﺿﻮ  ﺮ ﻌ ﺗ 267. Apabila kegelapan malâm telah tiba -atau kamu masuk di waktu malâm-, maka tahanlah anak-anakmu, sesungguhnya setan pada saat itu bertebaran. Apabila malâm telah terlewati sesaat, maka lepaskan mereka, tapi tutuplah pintu dan



sebut nama



Allôh



(baca: Bismillaahir rahmaanir



rahiim). Sesung-guhnya setan tidak membuka pintu yang tertutup, ikatlah gerabamu (tempat air dari kulit) dan sebutlah nama Allôh. Tutuplah tempat-tempatmu dan sebut-lah nama Allôh, sekalipun dengan me-lintangkan sesuatu diatasnya, dan padamkan lâmpu-lâmpumu.”288



288



HR. Al-Bukhari dengan Fathul Bârî 10/88, Muslim 3/1595. Syaikh Sa’id Wahf al-Qohthoni



152



























[image: Doa Hishnul Muslim.pdf]
Doa Hishnul Muslim.pdf












[image: Doa Kamilin.pdf]
Doa Kamilin.pdf












[image: Doa Kamilin.pdf]
Doa Kamilin.pdf












[image: Doa Kamilin.pdf]
Doa Kamilin.pdf












[image: Doa sholat Tahajud.pdf]
Doa sholat Tahajud.pdf












[image: Doa sholat Tahajud.pdf]
Doa sholat Tahajud.pdf












[image: Doa sholat Tahajud.pdf]
Doa sholat Tahajud.pdf












[image: Doa Jawsyan Kabir dan Keutamaannya.pdf]
Doa Jawsyan Kabir dan Keutamaannya.pdf












[image: ferestara jader jonno doa koren.pdf]
ferestara jader jonno doa koren.pdf












[image: Doa Birrul Walidain - www.riyadluljannah.org.pdf]
Doa Birrul Walidain - www.riyadluljannah.org.pdf












[image: Doa Mujir dan Keutamaannya.pdf]
Doa Mujir dan Keutamaannya.pdf












[image: Landmobile Radiowave Multipaths' DOA- Distribution]
Landmobile Radiowave Multipaths' DOA- Distribution












[image: Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ...]
Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ...












[image: Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ... - IEEE Xplore]
Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ... - IEEE Xplore












[image: DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...]
DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...












[image: DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...]
DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...












[image: Coarray Based Optimum Geometries for DOA ...]
Coarray Based Optimum Geometries for DOA ...












[image: DOA Estimation Using MUSIC Algorithm for Quantized ...]
DOA Estimation Using MUSIC Algorithm for Quantized ...












[image: DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...]
DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...












[image: doa-dan-wirid-mengobati-guna-guna-dan-sihir-by.pdf]
doa-dan-wirid-mengobati-guna-guna-dan-sihir-by.pdf















Doa Hishnul Muslim.pdf






Syaikh AbdullÃ´h bin Abdurrahman Al-Jibrin. Hak Terjemahan Pada Yayasan Al-Sofwa. Disebarkan dalÃ¢m bentuk Ebook di. Maktabah Abu Salma al-Atsari. 






 Download PDF 



















 1MB Sizes
 3 Downloads
 179 Views








 Report























Recommend Documents







[image: alt]





Doa Hishnul Muslim.pdf 

â€œHai, orang-orang yang beriman, ber-dzikirlah yang banyak. kepada AllÃ´h (dengan menyebut namaNya)â€�. (Al-Ahzaab,. 33:42). â€œLaki-laki dan perempuan yang ...














[image: alt]





Doa Kamilin.pdf 

Page 1 of 1. QWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWE. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D.














[image: alt]





Doa Kamilin.pdf 

Whoops! There was a problem loading more pages. Retrying... Whoops! There was a problem previewing this document. Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item. Doa Kamilin.pdf. Doa Kamilin.pdf. Open. 














[image: alt]





Doa Kamilin.pdf 

Page 1 of 1. QWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWE. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D. A D.














[image: alt]





Doa sholat Tahajud.pdf 

EVENT SCHEDULE - TRACK & FIELD. TUESDAY, AUGUST 1. RUNNING EVENT SCHEDULE. TIME EVENT/AGE GROUP RACE. 8:00 AM 1500M Run TF.














[image: alt]





Doa sholat Tahajud.pdf 

doanya, siapa yang meminta-Ku akan Aku beri dia, dan siapa. yang minta ampunan kepada-Ku akan Aku ampuni dia.â€� (HR. Bukhari 1145, Muslim 758, Abu ...














[image: alt]





Doa sholat Tahajud.pdf 

There was a problem previewing this document. Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item. Doa sholat ...














[image: alt]





Doa Jawsyan Kabir dan Keutamaannya.pdf 

KEUTAMAANNYA DAN. Penyusun & Penerjemah. Rifai Syamsuri. com.islampraktis://http. com.blogspot.shalatdoa://http. com.wordpress.syamsuri149://https.














[image: alt]





ferestara jader jonno doa koren.pdf 

There was a problem previewing this document. Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item. Main menu.














[image: alt]





Doa Birrul Walidain - www.riyadluljannah.org.pdf 

Page 3 of 16. Doa Birrul Walidain - www.riyadluljannah.org.pdf. Doa Birrul Walidain - www.riyadluljannah.org.pdf. Open. Extract. Open with. Sign In. Main menu.














[image: alt]





Doa Mujir dan Keutamaannya.pdf 

Keutamaannya dan Mujir Doa. Keselamatan Memohon Doa. Neraka Api dari. (surga kunci-kunci (JinÃ¢n MafÃ¢tihul kitab dari Diterjemahkan. 2015 / H 1436.














[image: alt]





Landmobile Radiowave Multipaths' DOA- Distribution 

always either the best fitting model or offers an LSE within one third of an ... terloo.ca). Color versions of one or more of the figures in this paper are available online ... site/terrain/building of interest. ... saving but still site-specific, is














[image: alt]





Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ... 

signals impinging an array of antennas has been a .... denotes conjugate-transpose of a matrix. ..... assumed to have a non-zero correlation with the desired user ...














[image: alt]





Joint DOA Estimation and Multi-User Detection for ... - IEEE Xplore 

the transmitted data, uniquely identifies a desired user. The task of recognizing a ..... position is more important in the spatial spectrum than the peak value itself.














[image: alt]





DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ... 

DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay Reboot Strategy....pdf. DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...














[image: alt]





DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ... 

DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay Reboot Strategy....pdf. DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay Reboot Strategy....pdf. Open. Extract. Open with. Sign In. Main menu. Displaying DEP DOA Joint Testimony on Comm














[image: alt]





Coarray Based Optimum Geometries for DOA ... 

effective interference suppression using available spatial degrees of freedom. .... For the simulated data, both Minimum redundancy and boundary array based.














[image: alt]





DOA Estimation Using MUSIC Algorithm for Quantized ... 

confined to the single parameter per source case (e.g. azimuth angle) only. However, the analysis presented can be easily extended to the multiple pa- rameter case. Let us consider M radiating narrowband sources with center frequency fo observed by a














[image: alt]





DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ... 

DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay Reboot Strategy....pdf. DEP DOA Joint Testimony on Commonwealth's Chesapeake Bay ...














[image: alt]





doa-dan-wirid-mengobati-guna-guna-dan-sihir-by.pdf 

Try one of the apps below to open or edit this item. doa-dan-wirid-mengobati-guna-guna-dan-sihir-by.pdf. doa-dan-wirid-mengobati-guna-guna-dan-sihir-by.pdf.Missing:


























×
Report Doa Hishnul Muslim.pdf





Your name




Email




Reason
-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint





Description















Close
Save changes















×
Sign In






Email




Password







 Remember Password 
Forgot Password?




Sign In



















Information

	About Us
	Privacy Policy
	Terms and Service
	Copyright
	Contact Us





Follow us

	

 Facebook


	

 Twitter


	

 Google Plus







Newsletter























Copyright © 2024 P.PDFKUL.COM. All rights reserved.
















