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RINGKASAN



Karya tulis ini selain membahas tentang inovasi bentuk, juga membahas tentang nilai tambah sisir sebagai alat pengolesan vitamin rambut dengan perubahan bentuknya. Inovasi yang dikembangkan pada sisir injeksi tersebut diharapkan dapat meningkatkan kinerja sisir rambut, yang tidak hanya berfungsi sebagai sisir rambut pada umumnya melainkan dapat mengalirkan cairan vitamin secara merata ke seluruh bagian kulit kepala dan batang rambut. Sisir Injeksi juga dilengkapi dengan sistem injeksi yang dapat mengendalikan komposisi cairan vitamin rambut sesuai kebutuhan. Kompleksnya masalah rambut yang dipengaruhi oleh faktor usia dan lingkungan mengakibatkan meningkatnya permintaan vitamin rambut kepala di pasaran. Nutrisi yang berasal selain dari asupan makanan sehari-hari, seperti vitamin E, A, B3 (niasin), B5, B6, dan biotin, juga dapat diperoleh dari produk vitamin rambut kepala yang dapat ditemukan di pasaran. Aturan pemakaian vitamin rambut yang baik adalah saat rambut setengah kering setelah keramas minimal tiga hari sekali dilakukan agar mendapatkan hasil yang maksimal. Tidak hanya mampu mengurangi masalah lingkungan sekitar, diharapkan kegiatan ini juga dapat menambah nilai guna sampah plastik agar mampu diolah kembali menjadi alat baru dalam dunia kesehatan terutama pada penggunaan vitamin rambut kepala. Sisir Injeksi ini selain dapat dipakai oleh perorangan, juga dapat digunakan oleh pengusaha salon kecantikan agar pengolesan vitamin rambut dapat lebih efisien.
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BAB I. PENDAHULUAN 1.1 Latar Belakang Rambut merupakan batang-batang tanduk yang tertanam secara miring didalam kantung (folikel) rambut (Bariqina dan Ideawati, 2001:7). Rambut dikenal sebagai mahkota bagi wanita. Memiliki rambut yang indah dan sehat akan membuat wanita terlihat cantik. Keindahan dan kesehatan rambut akan di dapat dari kebersihan rambut tersebut, oleh karena itu kulit kepala dan rambut perlu perawatan sehingga tetap bersih dan sehat. Masalah yang timbul dari tidak terawatnya kulit kepala dan rambut, antara lain rambut rontok. Salah satu cara pencegahan kerontokan rambut dapat dilakukan dengan melakukan perawatan rambut. Perawatan rambut tidak cukup hanya dengan menggunakan kosmetik shampoo dan condisioner saja, tetapi juga diperlukan yang namanya pemberian vitamin dan nutrisi agar kondisi rambut tetap terjaga kesehatan dan kekuatannya.Vitamin dan nutrisi itu antara lain, vitamin E, A, B3 (niasin), B5, B6, dan biotin. SEKSI (Sisir Injeksi) merupakan sebuah alat / teknologi untuk membantu dan mempermudah dalam penggunaan vitamin rambut. Untuk menunjang ketercapaian dari teknologi ini, kami membutuhkan mitra sebagai pemasok atau penyokong bahan baku utama alat ini. Oleh sebab itu kami telah melakukan MOU demi kelancaran program ini. 1.2 Rumusan Masalah Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas, maka perumusan masalah yang dibahas dalam program ini adalah sebagai berikut : 1.Bagaimana mekanisme kerja sistem SEKSI ? 2.Bagaimana keunggulan dari sistem SEKSI ? 1.3 Tujuan Tujuan karya tulis ini adalah sebagai berikut : 1. Dengan sistem injeksi yang mendorong cairan masuk ke tabung sisir dan tangkai-tangkai sisir agar cairan dapat mengalir keluar. 2. Kelebihan dari Sisir Injeksi ini untuk memberikan kemudahan dalam pemakaian vitamin rambut agar lebih efektif dan efisien, sehingga vitamin tersebut cepat dan merata keseluruh bagian kulit kepala dan batang rambut.



1.4 Luaran Yang Diharapkan Luaran yang diharapkan dari sistem SEKSI adalah: a. Dapat dijadikan sebuah alat alternatif dalam pemakaian vitamin secara efektif dan efisien dengan SEKSI (Sisir Injeksi). b. Dapat menciptakan sebuah inovasi baru dalam dunia kesehatan rambut.
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c. Dapat memecahkan permasalahan yang ditimbulkan dari rambut seperti, kebotakan dini, ketombe, rambut kering, kusam, mudah patah, rontok, menipis, bercabang, dan ubanan dini.



1.5 Kegunaan Program Kegunaan program karya tulis ini adalah : a. Bagi Masyarakat : 1. Memberikan solusi dalam masalah penggunaan vitamin rambut kepala. 2. Menciptakan lapangan pekerjaan bagi masyarakat. 3. Menambah nilai guna sisir bagi mitra kerja. 4. Meningkatkan penghasilan bagi mitra kerja. 5. Mengurangi jumlah sampah plastik yang ada di masyarakat. b. Bagi Akademis : 1. Mampu mengembangkan sebuah ide kreatif dan inovatif khususnya di bidang kesehatan. 2. Mampu memicu minat dan bakat akademisi dalam mengembangkan karya tulis dan gagasan baru. BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 2.1 Perawatan Rambut Menurut Basuki dalam Rostamailis, dkk, (2009: 16) menjelaskan tentang rambut yaitu helaian seperti benang tipis yang tumbuh dari bawah permukaan kulit, dan dibentuk oleh lapisan sel yang tertutup lapisan yang tersusun dan bentuknya seperti sisik ikan pada lapisan luarnya, terdiri dari zat horney atau disebut keratin. Rabut memerlukan perawatan, salah satu perawatan yang sering dilakukan adalah creambath. Creambath adalah cara merawat rambut dengan memberi cream pada rambut sambil dipijat agar sirkulasi darah pada kulit kepala menjadi lebih lancar dan mudah cream meresap ke dalam kulit kepala (Poeradisastra, 2004: 148). Creambath merupakan perawatan untuk memberikan nutrisi pada rambut maupun kulit kepala dengan menggunakan kosmetik creambath, untuk memperbaiki kesehatan kulit kepala dan rambutserta menguatkan batang rambut menuju kondisi sehat dan ideal. Kosmetik creambath memiliki beragam aroma dan khasiatnya dapat dipilih sesuai dengan selera dan kebutuhan kulit kepala maupun rambut, seperti lidah buaya, alpukat, seledri, wortel, gingseng, kemiri, dan kiwi. (Githa, 2012: 106). Selain menggunakan Creambath perawatan rambut juga menggunakan cairan vitamin rambut yang sudah umum di masyarakat. Vitamin-vitamin tersebut sangat penting untuk pertumbuhan rambut sehat. Perawatan rambut
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2.



a. b. c.



tidak hanya dari luar, tetapi juga dari dalam. Asupan nutrisi yang tepat membantu rambut tumbuh lebih cepat. 2.2 Mekanisme Kerja Perawatan Rambut Perawatan rambut yang sudah umum di masyarakat dengan 2 cara: Melakukannya sendiri (Self Maintenance): perawatan dilakukan dengan sistem tradisional, biasanya cara tersebut dilakukan hanya dengan mengandalkan telapak tangan yang kemudian dioleskan ke rambut kepala. Menggunakan jasa salon kecantikan : untuk mereka yang menginginkan cara cepat dan praktis dalam merawat rambut, sebagian orang lebih memilih untuk menggunakan jasa salon. Dari dua cara yang biasa dilakukan tersebut memiliki keunggulan dan kelemahan masing-masing. Kelemahan dari cara diatas antara lain: Membutuhkan waktu yang lama Perawatan tersebut kurang maksimal (tidak merata) Mengeluarkan biaya mahal, dan lain – lain Dari kelemahan tersebut kami telah merancang sebuah alat alternatif yang mampu bekerja secara cepat dan maksimal, alat tersebut kami beri nama SEKSI (Sisir Injeksi) dengan sistem kerja injeksi (dorongan). Sisir Injeksi tersebut mampu mentransmisi cairan vitamin rambut yang akan dioleskan pada kulit rambut dan rambut kepala. Berikut kandungan vitamin yang dibutuhkan oleh kulit kepala dan rambut kepala beserta sumber makanannya yang di ambil dari jurnal kesehatan: 1. Protein: Protein merupakan komponen utama dari rambut (98%). Protein yang dikonsumsi sebaiknya protein yang rendah lemak, seperti ikan, daging ayam kampung, biji-bijian, dan polong-polongan termasuk kacang kedelai. 2. Vitamin A: vitamin A sangat dibutuhkan untuk menjaga agar kesehatan kulit kepala tetap sehat, rambut tetap lembut, dan tidak mudah rontok. Sumber vitamin A dapat berasal dari retinol (produk hewani) atau beta karoten (produk nabati). Sumber vitamin A, antara lain susu, ikan, sayuran (terutama yang berwarna hijau kuning), dan buah-buahan (terutama yang berwarna merah dan kuning, wortel, pisang dan pepaya). Untuk beta karoten bisa di dapat dari suplemen yang umumnya berupa tablet. Hendaknya suplemen ini ditelan bersama makanan, karena perlu lemak untuk penyerapannya. Diperlukan sejumlah 10.000-25.000 IU Beta Karoten per hari. 3.Vitamin E: vitamin E (antioksidan) merupakan salah satu vitamin yang dibutuhkan untuk kesehatan rambut, fungsinya untuk memperbaiki jaringan. Untuk menjaga kesehatan rambut dibutuhkan 200-400 IU vitamin E setiap harinya. Vitamin E mudah di dapat dari bahan makanan, seperti buah alpukat, susu, mentega, telur, sayuran (terutama kecambah). Sedangkan sayuran yang paling banyak mengandung vitamin E adalah minyak biji gandum, minyak
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kedelai, minyak jagung, selada, telur, kacang-kacangan, asparagus, pisang, strawbery, biji bunga matahari, buncis, ubi jalar, dan sayuran berwarna hijau (brokoli dan bayam). 4. Vitamin B Kompleks: vitamin B sangat dibutuhkan untuk mempertahankan sirkulasi darah (agar rambut menjadi lebih kuat, lemas, tidak patah-patah dan warna rambut tidak kusam). Salah satu golongan vitamin B Kompleks yang dibutuhkan adalah Biotin. Biasanya produsen shampoo banyak menambah biotin di dalam produknya. 5. Vitamin C: vitamin C penting untuk kekuatan dan kelenturan rambut, serta rambut tidak rusak dan bercabang. Vitamin ini berfungsi untuk membentuk kolagen. Kolagen merupakan protein berbentuk serabut kuat yang akan membentuk jaringan ikat yang penting untuk kekuatan rambut. sebagai antioksidan mampu meremajakan dan mencegah kerusakan sel rambut. sumber vitamin C ini bisa di dapat dari sayuran dan buah segar, seperti jeruk, tomat, kiwi, pepaya, strawbery, anggur, cabai, mangga, kembang kol, brokoli, sayuran hijau,dll. 6. Yodium: Yodium (Thyroxin) sangat dibutuhkan untuk kesehatan rambut. Kadar Thyroxin yang cukup akan menghasilkan rambut lebat, hitam, dan berkilap. Bila kadar Thyroxin rendah, akan menyebabkan rambut menjadi kusam, dan ujungnya pecah-pecah. Makanan yang banyak mengandung yodium umumnya berasal dari laut, seperti ikan, kerang laut, ganggang laut, dll. 7. Zat Besi (Fe): merupakan mineral penting untuk kesehatan rambut. Fe sangat diperlukan dalam butir darah merah untuk mengangkut oksigen dan zat makanan ke seluruh jaringan termasuk rambut dan kulit kepala. Zat besi banyak terdapat dalam makanan seperti daging merah, hati, jantung, kuning telur, kerang, ragi, kacang-kacangan, bayam, kangkung, dll. 8. Zink: zink penting dalam proses pembangunan protein dalam rambut. kekurangan zink akan menyebabkan rambut mudah rontok. Makanan yang mengandung zink, antara lain daging ayam, keju dan makanan laut, seperti ikan salmon. 9. Cysteine: merupakan komponen asam amino yang banyak didapatkan dalam jumlah besar di rambut. Cysteine bisa didapatkan pada nanas, telur, daging, dan produk dari susu. 10. Selenium: selenium sangat dibutuhkan untuk kesehatan rambut. Kebutuhan selenium setiap harinya berkisar antara 100-200mcg. Selenium banyak didapat pada makanan seperti jamur, semangka, ayam, ubi jalar, brokoli, padi-padian, biji bunga matahari, bawang putih, daging dan makanan laut, seperti tuna dan tiram. 11. Silika: Silika sangat dibutuhkan untuk mempertahankan struktur rambut. Kekurangan silika akan menyebabkan rambut rontok. Makanan yang banyak mengandung silika didapatkan pada nasi, selada, asparagus, bawang,
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strawbery, kubis, mentimun, biji bunga matahari, seledri, bunga kol dan sayuran hijau. BAB III. METODE PELAKSANAAN Metode yang kami gunakan agar tujuan dari program ini tercapai melalui 5 tahap, yaitu survei dan studi literatur, perancangan dan pembuatan alat,pengujian alat, evaluasi alat, dan penyusunan laporan akhir kegiatan PKM. Berikut tahap pelaksanaan metode yang kami laksanakan : a. Survei dan studi literatur Pada metode ini diharapan akan mendapatkan sebuah data secara langsung dan akurat tentang permasalahan rambut di masyarakat. Kemudian dari data yang kami peroleh tersebut di perkuat dengan data hasil studi literatur tentang permasalahan rambut. b. Perancangan dan pembuatan alat Pada metode ini kami merancang sistem SEKSI (Sisir Injeksi). Di dalam rancangan tersebut kami buat dengan menggunakan piston sebagai alat pendorong cairan vitamin sehingga dalam pendistribusian cairan secara merata ke semua kulit kepala dan rambut. Setelah rancangan dari sistem selesai dibuat,dilanjutkan pada proses pembuatan alat SEKSI. c. Pengujian alat Sebelum alat ini diaplikasikan di masyarakat, dilakukan pengujian dengan beberapa sample terlebih dahulu , tujuannya untuk memastikan alat yang kami buat dapat berfungsi sesuai konsep yang telah kami rancang. d. Evaluasi alat Tahapan yang ke-empat bertujuan untuk mengetahui kelebihan dan kekurangan dari SEKSI (Sisir Injeksi) tersebut. Sehingga kita dapat menyimpulkan kondisi dan kualitas dari alat ini. e. Penyusunan Laporan Akhir Kegiatan PKM Pada tahap ini alat kami telah sampai pada penerapannya kemudian kami mendokumentasikan dan menyusunnya dalam sebuah laporan akhir PKM, beserta data – data yang nantinya dapat digunakan sebagai pengukur tingkat keberhasilan alat kami.



No. 1. 2. 3. 4.



BAB IV. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN 4.1 Biaya Jenis Pengeluaran Peralatan penunjang (15-25%) Bahan habis pakai (30-40%) Perjalanan ke mitra kerja untuk pembuatan alat (10-20%) Lain-lain ; administrasi, laporan.(Maks.15%) TOTAL



Biaya (Rp) 1.858.750 2.974.000 1.487.000 1.115.250 7.435.000
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4.2 Jadwal Kegiatan No.



Kegiatan



Bulan 1



1.



Survey, Studi Literatur a. Survey Masyarakat b. Studi Literatur



2.



Tahap Perancangan dan Pembuatan Alat a. Perancangan Sistem SEKSI b. Pengumpulan Bahan Baku c. Perakitan Komponen d. Desain dan Pengemasan



3.



Pengujian Alat dan Penerapan a. Pengujian dengan Alat Simulasi b. Optimasi Alat c. Troubleshooting d. Penerapan pada Masyarakat



4.



Evaluasi Alat



5.



Penyusunan dan Penyerahan Laporan PKM



2



3



4



5



7



DAFTAR PUSTAKA Bariqina, Endang dan Zahida Ideawati. 2011. Perawatan & Penataan Rambut. Yogyakarta: ADICITA KARYA NUSA Rostamailis, dkk. 2009. Tata Kecantikan Rambut. Jakarta: Direktorat Pembinaan Sekolah Menengah Kejuruan Githa, Vstalin. 2012. Belajar Salon Panduan Lengkap Aneka Keterampilan Dasar Salon Kecantikan. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama Poeradisastra, Ratih. 2004. Perawatan Wajah Tubuh Pria. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama http://nyata.co.id/tips/cantik/vitamin-rambut-seberapa-pentingnya/ http://www.google.co.id/tanya/thread?tid=04630132a3459cb2 http://kesehatan-journal.blogspot.com/2012/11/merawat-rambut-dari-dalam.html
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LAMPIRAN-LAMPIRAN Lampiran 1. Biodata Ketua, Anggota dan Dosen Pendamping Biodata Ketua A. Identitas Diri 1 2 3



Nama Lengkap (dengan gelar) Jenis Kelamin Program Studi



4 5 6 7



NIM Tempat dan Tanggal Lahir



Ricka Hetty Lukmana Perempuan Pendidikan Adm. Perkantoran 7101413116 Semarang, 19 Mei 1995 ricka hettv@ yahoo.com 086-658-281-256



E-mail No TeleponlHP



B. Riwayat Pendidikan SD



SMP



Nama Institusi



SD Negeri Muktiharjo Kidul 02 Semarang



Jurusan



-



-



2001-2007



2007-2010



Tahun LuJus



Masuk-



SMP Negeri 15 Semarang



SMA SMK Negeri 2 Semarang Administrasi Perkantoran 2010-2013



C. Pemakalab Seminar llmiab (Oral Presentation) Judul Artikel NO Nama Pertemuan lImiahiSeminar Ilmiah I. 2. 3. -



Waktu dan Tempat



-



D. Pengbargaan Dalam 10 Tabun Terakbir (dari pemerintab, asosiasi atau institusi lainnya) No.



Jenis Penghargaan



Institusi Pemberi Penghargaan



Tahun



I. 2. 3. Semua data yang saya ISlkan dan tercantum dalam blOdata Inl adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum . Apabila dikemudian hari temyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenamya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-T. Semarang, 18-Septem ber -2014 Pengusul,



~LUkmana
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Anggola I A. ldentitas Diri Nama Lengkap (dengan gelarl 1 2 j Jenis Kelamin 



3 Program Sludi



~.



4



5



6 7



NIM Tempat dan Tanggal Lahir E-moil No Telepon/HP B. Riwayat Pendidikan Nama lnstitusi



SO SO Negeri Debong Kidull



-.



Dian Arifiani 



Perempuan Pendidikan Adm. 



Perkantoran 



--- 7101413246 



Tegal, 25 Desember 1994 dian.arifiani94(a)vahoo.com 089-669-822-154 - . -



SMP SMP Negeri 7 Tegal



J urusan Tahun Masuk-Lulus 2001-2007 2007-2010 I C. Pemakalah Seminar llmiah (Oral Presel1laliol1) NO Nama Pertemuan Judul Artikel Ilmiah II III iail/Semi nar 1. Workshop PKM 5 Bid::mg ~O14



SMA SMK Negeri 1 Dukuhturi Akunlansj 2010-2013



Waklu dan Tempat 16 Septem ber 2014/ Gd. C7 1t.3 Ul\TNES D. Penghargaan Dalam 10 Tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atan institusi lainnya) No. Jenis PenghargJan lnslitllsi Pemberi Tahun Penghargaan 1. 2. "J . Semua dala yang saya isikan dan lercantUIl1 dalarn biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan sec3I'a hukul11. Apabila dikemudian hari temyata dijumpai ketidak sesLlaian dengan kenyalaan_ saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat Jengan sebenamya untuk mernenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKi\IJ-T. Semarang, 18-Septem ber -2014 Anggota, -



-



~



Dian Arifiani
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Anggota II A. Identitas Diri



Nama I.engkap (dengzll1 gelar) .Tenis Kelamin Program Studi NIM Tempat dan Tanggal Lahir



1



2 3 4



5 6 7



I



_.



E-mail



No Telepon/HP



Yati Ulfatun Fajriyah Perempl1an Pendidikan Geografi 320213032 Demak, 15 Juli 1995 yatiuf({l)Qmail.com 085713063062



B. Riwavat Pendidikan SD



Nama Institllsi



SD Negeri Tlogorejo 2. Karangavven



Jurusan Tahun Masuk-Lulus



-



SMP SMP Negeri 1 Karangawen



-



SMA SMA Negeri 1 Demak IPS 2010-2013



2001-2007 2007-20 I0 C. Pemakalah Seminar I1miah (Oral Presentation) NO Judu] Artikel I1miah Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar - 



L ! -, l -.



-'



-



L



Waktu dan Ternpat



-



-



-



I



-



-



-



!



-



-



-



I



D. Penghargaan Dalam 10 Tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi lainnya)



No.



.lenis Penghargaan



Institusi Pemberi Penghargaan



Tahl1n



L 2.



-



-



-



-



-



-



-



-



-,



-'.



-



-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawahkztn secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan. saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untllk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajllan Hibah PKM-T. Semarang, 18-Septern ber -2014 Anggota,



~f



Yati Ulfatun Fajriyah
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Anggota III E. Jdcntitas Diri Nama Lengkap (dengan gelar) TriyanlO 2 .lenis Kelamin Laki-Iaki " Program Studi Pendidikan Teknik OlOmotif .J 4 N1M 5202413040 5 Tempat dan Tanggal Lahir Kebumel1. 10 JlIli 1995 E-171(( i / t.':t'anto 10@':t'ahoo.co.id 6 083-862-399-687 ,---1__ Nt) Telepon/HP F. Riwavat Pendidikan SD SMA SMP Nama Institusi SDN 1 Somagede SMP N 2 Gombong SMK N I Gombong .lurusan Teknik 200J - 2007 Tahun Masuk-LlIllis I 2007 - 201 0 2010-2013 G. Pemakalah Seminar I1miah (Oral Presentation) Nama Pertemuan Waktu dan Judul Artikeilimiah NO Tel11pat Ilmiah/Seminar I 1. 2.



rr=



-



."J.



-



-



I



-



H. Penghargaan Dalam 10 Tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi Jainnya) I .fenis Penghargaan Institusi Pel11beri Tahun I No. Penghargaan I  1. I  2. I 



I



I



" .J.



I







I



-



~



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijllmpai ketidak sesllaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buatdengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalal11 pengajuan Hibah PKM-T. Semarang, 18-September -2014 Anggota,



~ Triyanto
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Dosen Pendamping I. Identitas Diri 1 Nama Lengkap (dengan gelar) Bayu Bagas Hapsoro,S.E.,M.M. 2 J enis Kelamin Laki-Laki Program Studi Manajemen 3 4 NIDN 0621068201 Tempat dan Tanggal Lahir Semarang, 21 Juni 1982 5 bbhaosoro(W,gmai1.com 6 E-mail 7 No TeleponlHP 08157675182 J. Riwayat Pendidikan SD SMP SMA Nama Institusi SDN Petompon 1 SMP 3 SMA Negeri Negeri 1 Semarang Semarang Semarang IPS Jurusan 1994-1997 1997-2000 Tahun Masuk-Lulus 1988-1994 K. Pemakalah Seminar Ilrniah (Oral Presentation) Nama Pertemuan NO Judul Artikel Ilmiah Waktu dan IlmiahiSeminar Tempat -



1.



-



-



-



L. Penghargaan Dalam 10 Tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi lainnya) Jenis Penghargaan No . Insti tusi Pemberi Tahun Penghargaan 1. 2. 3. Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari temyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenamya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM- T. Semarang, 18-September -2014 Pembimbing,



~&



Bayu Bagas Hapsoro,S.E.,M.M.



I
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Lampiran 2. Justifikasi Anggaran Biaya



1. Peralatan Penunjang Justifikasi Nama Alat Pemakaian Peralatan Pelebur Peralatan Bahan Gergaji mesin Peralatan Gunting Peralatan Pisau Peralatan Lem Plastik Peralatan Jarum Peralatan Pemanas lem Peralatan bakar



2. Bahan Habis Pakai Justifikasi Material Pemakaian Vitamin Rambut Bahan baku Piston Bahan baku Tangki reservoir Bahan baku Pipa Bahan baku Bantalan karet Bahan baku Lem plastik Bahan baku Silet Bahan baku



3. Perjalanan Justifikasi Material Pemakaian Perjalanan ke toko Pembelian alat dan bahan Perjalanan ke toko Pembelian bahan habis pakai Perjalanan ke Sewa handy cam tempat persewaan dan kamera Perjalanan ke Pengujian masyarakat aplikasi di masyarakat



Kuantitas



Harga Satuan



Jumlah



1 buah



Rp



933.750



Rp



933.750



2 buah 3 buah 3 buah 3 buah 10 buah



Rp Rp Rp Rp Rp



200.000 10.000 15.000 75.000 15.000



Rp Rp Rp Rp Rp



400.000 30.000 45.000 250.000 150.000



3 buah



Rp



15.000



Rp



45.000



SUB TOTAL (Rp) Rp



1.858.750



Harga Satuan 25 sachet Rp 10.000 25 buah Rp 35.000 20 buah Rp 50.000 20 buah Rp 10.000 20 buah Rp 25.000 2 buah Rp 70.000 2 buah Rp 4.500 SUB TOTAL (Rp) Kuantitas



Jumlah Rp 250.000 Rp 875.000 Rp 1.000.000 Rp 200.000 Rp 500.000 Rp 140.000 Rp 9.000 Rp 2.974.000



4



Harga Satuan Rp 62.000



Rp



248.000



4



Rp



62.000



Rp



248.000



4



Rp



63.000



Rp



252.000



4



Rp



61.500



Rp



246.000



Kuantitas



Jumlah



9



Perjalanan ke mitra kerja Perjalanan ke percetakan



Pemesanan bahan pokok Mencetak: laporan, foto, dan dokumen lainnya



4



Rp



60.000



Rp



240.000



4



Rp



63.000



Rp



252.000



Rp 1.486 .000



SUB TOTAL (Rp) 4. Lain-lain Justifikasi Material Pemakaian Cetak foto Dokumentasi: Album Cetak video Penyusunan Penggandaan laporan: Pengarsipan Penjilidan Biaya Penunjang Pulsa Kegiatan: Konsumsi



Kuantitas 20 5 2 2 2 2 5 bulan



Harga Satuan Rp 10.000 Rp 15.000 Rp 50.000 Rp 75.000 Rp 50.000 Rp 10.000 Rp 6.500



Jumlah Rp Rp Rp Rp Rp Rp Rp



5 bulan Rp 121.000 SUB TOTAL (Rp)



200.000 75.000 100.000 150.000 100.000 20.000 350.000



Rp 121.000 Rp 1.486 .000



Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas No



Nama/NIM



Program Studi



Bidang Ilmu



1



Ricka Hetty Lukmana/ 7101413116



Pendidikan Administrasi Perkantoran



Pendidikan Ekonomi



Dian Arifiani/



Pendidikan Administrasi Perkantoran



Pendidikan Ekonomi



8



7101413246



Yati Ulfatun Fajriyah/



Pendidikan Geografi



Geografi



8



Pendidikan Teknik Otomotif



Teknik Mesin



8



2



3



Alokasi Waktu (jam/minggu) 8



3201413032 4



Triyanto/



5201413040



Uraian Tugas



Koordianator -Perizinan -Desaign rangkaian -Pembuatan proposal -Perizinan -Pelaksanaan Program -Pelaksana Program -Manajemen Keuangan -Pembuatan Proposal -Perizinan -Pelaksana Program



J7



Lampiran 4. Sural



P~rnyataan



Ketua Peneliti/Pclak san


KEMENTERIAN PEj\DIDIKAN DA\! KE13 UDA YAAN 



UNIVERSlTAS NEGERI SEVIARANG 



Gedung H : Kampus S~karan - Gunung Pati - Seamarang 



Pembantu Reklor Bidang Kcmahasiswaan 



Email: Tclp/Fax: (024) 8508003



SURA T PERNY ATAAN KETUA PENEUTI I PELAKSANA Yang bert and a Langan dibawah ini : Nama



: Ricka Hetty Lukmana



NIM



:7101413116



Program Studi : Pendidikan Administrasi Perkantoran



Dcngan ini menyatakan bahwa proposal PKM- T saya dengan judu!: Canggihnya SEKSI Dalam Merawat Rambut Yang diusulkan ulltuk tahun anggaran 20 I4 bersifat origimll dan beJum pernah dibia)'ai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dcngan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan dipro ses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengelllbalikan se luruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. Semarang. 18-September-20 14 ;vlengetahui.



Yang menyatakal1,



PCl1lbantu Rehor Bidang METERAI



!!~~b :to TGl



~..JY!9lilP~



c[O[o>]l M.Pd 



Ricka Hell" Lukmana NIM.7]01413116



..,
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Lampiran 5. Surat Pernyataan Kesediaan dari Mitra



SURAT PERNYATAAN KESEDlAAN KERJASAMA DARI MITRA USAHA DALAM PELAKSANAAN PROGRAM KREATnnTAS MAHASISWA



Yang bertandatangan di bawah ini, Nama : Bp . Wahyu Teguh Pimpinan Mitra Usaha : Usaha Percetakan Plastik Bidang Usaha : Kewirausahaan Plastik Alamat : 11. Puncak sari rt.8 rw .15, Kel. Tambak Haji, Semarang Dengan ini menyatakan Bersedia untuk Bekerjasama dengan Pelaksana Kegiatan Program Kreativitas Mahasiswa - Penerapan Teknologi Nama Ketua Tim Pengusul : Ricka Hetty Lukmana Nomor Induk Mahasiswa : 71014] 3116 Program Studi : Pendidikan Ekonomi Nama Dosen Pembimbing : Bayu Bagas Hapsoro,S.E .,M.M" Perguruan Tinggi : Universitas Negeri Semarang guna menerapkan dan/atau mengembangkan IPTEKS pada tempat usaha kami. Bersama ini pula kami nyatakan dengan sebenarnya bahwa di antara pihak Mitra Usaha dan Pelaksana Kegiatan Program tidak terdapat ikatan kekeluargaan dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga. Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa ada unsur pemaksaan d i dalam pembuatannya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. Semarang, September 2014 Yang menvatakan, METERAl TEMPEL ''' '''~ NEI'f;&lIoTor;.... LI. ,\ 'G5.i



TGt .



2;)



OCE66ACF32



)
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Lampiran 6. Gambaran Teknologi yang akan Diterapkembangkan.



13



Lampiran 7. Denah Detail Lokasi Mitra Kerja.
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