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CURSO DE POSTUROLOGIA INTEGRATIVA (POS) (6ª Edición) Basado en la evidencia científica actualizada Director: Xevi Verdaguer



DIRIGIDO A: Fisioterapeutas



PLAZAS: 24 alumnos



Licenciado/a y/o Diplomado/a en el área de la salud como médicos, odontólogos, fisioterapeutas, osteópatas, podólogos y optometristas.



RECUPERA EL IMPORTE DEL CURSO BONIFICANDOTELO DE LA SEGURIDAD SOCIAL CON LAS AYUDAS DE LA FUNDACIÓN TRIPARTITA A TRAVÉS DE www.bonificatucurso.com



LUGAR: KENZEN FORMACION. AV DIAGONAL 474-476 CON VÍA AUGUSTA o bien VÍA AUGUSTA 2B. EDIFICIO WINDSOR Entresuelo 1ª. Escalera B. También tiene acceso por vía augusta frente al Hotel Abba Balmoral



DURACIÓN y CALENDARIO: 83 horas SEMINARIO 1: 16, 17 y 18 de Febrero de 2018 SEMINARIO2: 02, 03 y 04 de Marzo de 2018 SEMINARIO 3: 06, 07 y 08 de Abril de 2018 Viernes y sábados De 9:00 a 14:00 y de 15:00 a 20:00h Domingos El 1er Domingo de 9:00 a 20:00 El 2º Domingo de 9:00 a 14:00 El 3er Domingo de 9:00 a 18:00



CONSIGUE ESTE CURSO



GRATIS Mira la tabla de descuentos Incluye mira láser.Toda la documentación se os dará en formato digital
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LA POSTUROLOGIA INTEGRATIVA El La disciplina médica llamada Posturología es la que se encarga de estudiar la fisiología postural y sus alteraciones. La postura estática está regulada por un sistema feedback muy complejo que obtiene información del medio interno y externo y la envía al cerebro (Sistema Nervioso Central), en cuyos centros se elabora la repuesta para que las cadenas musculares tengan la misma tensión o tono muscular en ambos lados, para así poder mantener el cuerpo erecto, de tal modo que todos sus órganos y sistemas funcionen bien, equilibrados e interrelacionados. Para recibir y enviar esta información al SNC existen una serie de receptores propioceptivos. Los más importantes son los del pie, el ojo, la epidermis, los músculos y el sistema vestibular. El sistema masticatorio no es un verdadero receptor postural, pero sí un alterador de la postura. Cuando la mandíbula, único hueso de este sistema que tiene gran capacidad de movimiento y de adaptación y cambio, altera su posición, se instaura un desequilibrio local que provocará un apretamiento involuntario de los dientes (bruxismo), hiperactividad muscular cráneo-cérvico-facial, y pérdida de la convergencia del ojo, que es un receptor postural primordial, y por tanto alterará la postura estática del cuerpo. Por eso, cuando se cambia algo en la boca es muy importante no alterar la posición de equilibrio mandibular, para lo cual no se debe mirar sólo a las arcadas dentarias. Por lo tanto, como vemos el control de la postura de nuestro cuerpo no depende exclusivamente de los músculos ni del sistema neurovegetativo que los regula, ni tampoco del estado de la columna vertebral. Existen otros sistemas que controlan a distancia el equilibrio postural, como son el pie, el ojo y el oído interno, fundamentalmente. Además, la boca sin ser un controlador de la postura puede llegar a perturbarla en caso de producirse problemas de oclusión. A su vez el buen funcionamiento de todos estos sistemas depende de una buena regulación a nivel energético, bioquímico, estructural y psíquico de cada persona. Esta nueva disciplina se caracteriza por su multidisciplinariedad. La Posturología interesa a los profesionales de la salud como; Médicos, Neurólogos, Ortopedas, Odontólogos especialistas en ATM, Fisioterapeutas, Podólogos, Optometristas, Osteópatas y todos los especialistas en Terapias Manuales. El Futuro de la Posturología está destinado a ocupar un espacio importante en la práctica diaria.
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OBJETIVOS    







  



Nuestro objetivo será perfeccionar con conocimientos y habilidades basadas en la evidencia científica, el examen y tratamiento de las alteraciones posturales y su reprogramación neurofisiológica. Permitirá al alumno tener una visión conjunta e integral de diagnóstico objetivo y tratamiento en los sistemas que inciden en la postura, tanto estructural como de las alteraciones del sistema tónico postural y el tratamiento específico del receptor afectado. Receptor ocular. Se estudia la refracción o visión, y la movilidad ocular o convergencia. Cuando se pierde la coordinación de la convergencia o se altera la refracción, la cabeza adopta posiciones viciadas que harán que las cadenas musculares superiores trabajen mal, provocando bloqueos cráneo- cervicales. Receptor podálico. Altera la distribución de las cargas posturales, por lo que aquí debemos hablar de problemas adaptativos y de problemas anatómicos. Cuando el problema es adaptativo normalmente se debe a una causa de origen superior (boca, ojo,…). Y si se trata de un problema anatómico, es el mismo pie el que está creando la alteración postural. Ante tal diferencia es muy importante el diagnóstico, para identificar el tipo de problema, dado que dependiendo de ello cambiará la terapia. Sistema masticatorio. Estudia la posición mandibular con respecto al cráneo y al cuerpo. La mandíbula está articulada al cráneo por las articulaciones temporo mandibulares, que son bilaterales y sincronizadas, lo que funcionalmente hablando las hace distintas de las otras articulaciones del cuerpo. Ellas soportan la tracción, pero no la compresión; pues cuando cambian de posición, el Sistema Nervioso Central lo evidencia y la única arma que tiene como defensa es el bruxismo (apretar los dientes de forma involuntaria). Esto se hace normalmente durante el sueño, creando así contracción musculares cráneo-cervicales, bloqueos de las vértebras cervicales y de las suturas craneanas, pérdida de la convergencia y, como consecuencia, pérdida del equilibrio de las cadenas musculares. Bioquímica del organismo. Dado que sus alteraciones (toxinas, carencias de nutrientes, intolerancias alimenticias,…) pueden crear también contracturas musculares que alteraran la postura del cuerpo. La Kinesiología es un método de diagnóstico que utiliza un reflejo corporal para determinar la relación del organismo vivo ante diferentes estímulos. Conceptos del Test Kinesiologico La psique y su interacción con todo el organismo a través del sistema neurovegetativo, influye en un buen equilibrio general y por ende postural.
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PROGRAMA SEMINARIO 1 Viernes y sábado - Xevi Verdaguer ► Influencias de la posturologia Integrativa. ► Sistema tónico postural (STP) ► Análisis de los receptores del STP. ► Consecuencias de la alteración de los captores posturales (ojo oído intero - pie y sistema estogmatognático). ► Vías motoras y su organización actual. ► Anatomo fisiología del Sistema Trigémino cervical y Test de sensibilización oclusal. ► Interacción Neurofisiológica del núcleo Trigémino cervical con la postura. ► Relación céntrica Cráneo mandibular y Cráneo cervical. ► Bases Neurofisiológicas de la Posturología. ► Análisis postural en los 3 planos del espacio. ► Tests Posturales (Rotación de la cabeza, de los pulgares o de Bassani, de los Extensores, de longitud de los dedos, de Convergencia podal, del Sistema Cruzado, de Heron, de Rotación de los brazos) ► Sistema fascial. ► Lesión Ascendente. Lesión descendente. ► Anatomo fisiología del sistema vestibular, reflejo vestíbulo ocular y test vestibulares. (Romberg, Fukuda o Unterberger, Babinsky y Weilt) ► Anatomo fisiología del sistema visual y tests del receptor ocular (Schwabach, Rinne y Weber) ► Anatomo fisiología del sistema podálico. ► Relevancia clínica de los test y prioridades de tratamiento. ► Relación céntrica cráneocervical - cráneomandibular ► Relación entre oclusión, la ATM, la posición cervical y la postura. ► Relación entre la morfología cráneofacial y la postura de la cabeza y la columna vertebral. ► Oclusíon y correspondencia con las cargas podales. ► Morfologia dentofacial y escoliosis ideopática ► Consecuencias en pacientes con dolor a nivel cervical, ocular, cintura escapular y postural. ► Estrategias posturales en presencia de dolor por alteraciones sensitivo-motoras. ► Evidencias científicas para el programa de ejercicios. ► Análisis de patrones de movimiento cervical y pruebas musculares específicas. ► Cervical Training utilizando el casco láser. ► Ejercicios de coordinación, fuerza, resistencia y control postural.



Domingo - Montserrat Rifà ► La optometría. Conceptos básicos ► Bases neurológicas de la visión ► Terapia de Movimientos Rítmicos e integración de reflejos primitivos ► La visión. Signos y síntomas visuales ► Las Habilidades Visuales ► Tests Posturales y practica (Reflejo pupilar, agudeza visual, Hirschberg, varilla de Maddox, Torrington, movimientos oculares y sacádicos, punto próximo de convergencia y acomodativo, cover test, ojo director, desviación de la línea media visual) ► Estratégicas terapéuticas (terapia visual activa, tablas de Hart, pelota de Marsdem, cuerda de brock, flotadores, prismas oblicuos, prismas gemelos)



► Etapas de desarrollo, Cuestionario de visión y Bibliografía
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PROGRAMA SEMINARIO 2 Viernes - Xevi Verdaguer ► Cervical Training utilizando el casco láser. ► Ejercicios de coordinación, fuerza, resistencia y control postural. ► Tratamiento de las alteraciones posturales mediante inputs visuales, vestibulares y somatosencoriales cervicales. Bases neurofisiológicas ► Alteración que las aferencias cervicales, en pacientes con dolor crónico, producen alteración refleja a nivel motor cervical, ocular, miembro inferior y vestibular. ► Valoración sensitivo motora cervical, postural y del movimiento ocular. ► Visual Training. Entrenamiento mediante material optométrico y ejercicios audiovisuales. ► Pares craneales Neurodinámicos. Valoración y tratamiento de los pares II, III, IV y VI.



Sábado - José Ignacio Calle ► Introducción a la odontología postural. ► Neurofisiologia del sistema postural ► Importancia del sistema Estogmatognatico en el contexto postrual. Conceptos básicos ► Test odonto postural clínico ► Fisiología Gnato-postural y protocolo de diagnóstico clínico radiológico, instrumental y sobre modelos en odontología postural ► Tratamiento de la disfunción cráneo mandibular postural y colaboración interdisciplinar ► Confección de los modelos de férulas en equilibrio odontoposturologico para la práctica clínica ► Interrelación postural entre el sistema estomatognático y postural ► Ajuste de férulas en equilibrio odontoposturológico para la práctica clínica.



Domingo Mañana – Dr. Peter Paul Kuklinski ► Mal funcionamiento creaneomandibular. ► Síndrome de Costen ► Enfermedad por dislocación del condylus ► Medición con Axiografia Electrónica ► Hadware de transferencia
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PROGRAMA SEMINARIO 3 Viernes - Xevi Verdaguer ► Estudio y tratamiento Bioquímico en las alteraciones posturales



    



Desprogramación y tratamiento. Tratamiento de Intolerancias alimentarias, alteración del pH y toxinas mediante detoxificación Hidroterapia de Colon y limpiezas de hígado y vesícula biliar siguiendo una alimentación sana Alteración enzimática, vitaminas, minerales, aminoácidos Disbiosis o desequilibrio endocrino como responsables de la alteración del sistema tónico postural.



Sábado - Rodrigo Castillejos (Reeducación vestibular). ► Introducción a la anatomía y fisiología del sistema vestibular  Nistagmo. Definición, tipos y evaluación.  Vértigo periférico versus central.  Semiología diferencial y orientación terapéutica. ► Rol del sistema vestibular en el control postural. ► Principales patologías periféricas del sistema vestibular.  VPPB, Canalolitiasis y cupulolitiasis  Síndromes presionales. Meniere. Neuritis vestibular ► Abordaje y reeducación de las diferentes pto periféricas.  Técnicas de reeducación y Criterios de progresión y modificación. ► Indicaciones y contraindicaciones.
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PROGRAMA SEMINARIO 3 Domingo de 9:00 a 18:00 - Johann Herrera Asencio ► Podoposturología: Introducción y concepto ► Captor Podal y Postura: Anatomía extremidades inferiores y relación Postura. ► Anamnesis Podoposturológica: Importancia de la información podológica obtenida del paciente para una terapia posturológica integral. ► Test de Exploraciones Podoposturales: Practica de los test posturológicos utilizados en consulta. ► Tipos de pies: Pie Plano, Cavo, Valgo, Varo, Plano-anterior, entre otros. ► Uso de plataforma Posturográfica: Utilización con alumnos, de la plataforma FreeStep de Sensormedica, (Análisis Casos Clínicos y práctica) ►Tratamiento: Plantillas Posturales y Sensomotoras (Confección y funcionalidad) ►Posturología integrativa: Nuevo horizonte terapéutico ► Clausura curso
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Materiales y equipos que usamos en el tratamiento Postural Plantilla Postural La plantilla postural se caracteriza por la utilización de un elemento anillo galvánico o placa electrogalvánica, situado en el centro de gravedad del pie. Este campo al entrar en contacto con el sudor del pie produce un campo bioeléctrico, que ayuda a reequilibrar las cadenas musculares alteradas. Reduciendo oscilaciones posturales. Plantilla Postural para estabilizar y estimular el pie Este modelo se caracteriza por el doble componente posterior para la estabilización del talón, además del campo bioeléctrico. Plantilla con campo galvánico para la corrección del pie de dos componentes En resumen: La Plantilla Postural produce efecto reprogramación ascendente con unción exteropceptiva y propioceptiva. En ausencia de presión continua su funcionalidad, además de disminuir la tensión articular. Todas las plantillas están confeccionadas de cuero perforado para la oxigenación y son de fácil limpieza. Plantilla doble componente + Barra Retrocapital



Plantilla pie Valgo



Plantilla valgo + Barra Retrocapital



Plantilla Pie Varo
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Plantilla Valgo + Metatarso



Plantilla Varo + Metatarso



Plantillas Sensomotoras



Hasta ahora el término " Sensomotor o Proprioecptivo" es relativamente nuevo. La Plantilla Sensomotora posee características no convencionales, tienen un enfoque a estabilizar, estimular y corregir. Los elementos posicionados de manera específica en cada plantilla, recopilan información de las presiones y procesa esta, para que el sistema nervioso entregue una respuesta, con la finalidad de alinear y permitir el movimiento natural del pie.



Indicaciones -



Pies con rotación interna o externa Pie Equino Pie Plano y Cavo Pie Varo Pie Calcáneo valgo Genu Varo y Valgo Pies de parálisis cerebral
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Casco láser Se utilizan para el tratamiento integrador de la columna cervical y la visión. Posterior a la valoración sensitivomotora cervical en el que se valora la posición articular cervical, se realiza el tratamiento.El entrenamiento cervical (cervical training) con el casco láser produce efectos beneficiosos en 4 semanas de utilización. Cervical training



Casco laser MASTER



Mira láser



Casos Clínicos El Casco láser posee tres niveles de entrenamiento y complejidad, los que el terapeuta Posturólogo indicara para cada paciente



Uso del Casco Láser para estimular los receptores vestibulares y cervicales.
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Stabilizer Bio-feedback El Stabilzer Bio.feedback se utiliza para el entrenamiento propioceptivo de la columna cervical. Con el trabajamos los flexores profundos cráneo-cervicales. Con el ponemos a prueba la precisión y el control, no la fuerza.



Otros Materiales Algodones



Goniómetro



Imanes Para el tratamiento de la oculomotricidad. El polo positivo tiene una función de relajante muscular. Se suele utilizar para el músculo recto externo en los casos de hipoconvergencia.



Tarjetas salvavidas: para el tratamiento de las convergencias y divergencias. Software con las gafas anaglifas (rojo-verde).



Cuerda de Brock: se utiliza para el entrenamiento optométrico.
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Valoración Optométrica Gafas



Varilla de Madox



Tarjeta de forias



Pelvímetro Normal



Puntero de luz



Pelvímetro Máster



Oclusor monocular



Podógrafo



Diapasón
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Material de Optometria (kits)
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TRABAJO EN CASA La parte no presencial surge de la necesidad de que el alumno lleve a cabo una lectura crítica y comprensiva de la información contenida en la carga lectiva presencial. Esta lectura tiene como objetivos un mayor aprovechamiento del contenido del curso y un mejor entendimiento de las exposiciones teórico-prácticas presenciales que permitan un mejor desarrollo del mismo



EXAMEN Para obtener el título se precisará la asistencia mínima del 80% en las clases presenciales y la aprobación del examen (APTO O NO APTO). El examen se realizara por internet al igual que el cuestionario de valoración del curso



NOTA ACLARATORIA Una semana antes del inicio del curso se os enviarán los códigos de acceso a la plataforma informática para poder descargar los apuntes de cada seminario. En esta misma plataforma podréis realizar el examen una vez finalizado el 3er seminario. Dispondréis de un mes Es posible que algún profesor venda de forma directa material diverso para realizar los test. Esta venta es ajena a esta organización y se le deberá abonar directamente al profesor



NOTA: Si quieres conocer un ejemplo práctico de cómo tratar con la posturología integrativa, te dejamos estos enlaces dónde podrás ver la aparición en el programa "El Divendres de TV3 en el que participó el profesor Xevi Verdaguer. Su aparición en TV3. http://www.tv3.cat/videos/4079270/Xevi-Verdaguer-i-la-posturologia-Part-1 http://www.tv3.cat/videos/4079250/Xevi-Verdaguer-i-la-posturologia-Part-2
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EQUIPO DE PROFESORES: Xevi Verdaguer Renart Fisioterapeuta col. 1468, PsicoNeuroInmunólogo, Posturólogo. Hypnosis Ericksoniana. Acupuntura. Especialista en osteopatía Cráneo Mandibulares y Cráneo Cervicales. Co-Director del curso Experto en PsicoNeuroInmunoendocrinología y nutrición Ortomolecular, del Curso de Posturología Integrativa. Director del Curso “Estudi i Tractament CraniMandibular i CraniCervical i Dolor Orofacial. Docente al Máster Europeu de Dolor Orofacial y CraneoMandibular de Madrid José Ignacio Calle Montes Licenciado en Odontología por la Universidad de Barcelona. Master de Implantología y Prótesis sobre Implantes. Master en Terapia Neural y Odontología Neurofocal. Miembro de la Sociedad Española Kinesiología Médico Odontológica y colaborador docente Curso de Kinesiología médica odontológica. Profesor de teórica y práctica del Master de Posturologia y Podoposturología por odontólogos. Rehabilitador Neuro-Oclusal. conferenciante V y VI Encuentro Internacional de Posturologia y Podoposturología.



Johann Herrera Asencio Podólogo – Posturólogo, Centro Medico Medvienna, Viena (Austria). Podólogo-Posturólogo Centro Medicina alternativa “La Pura“(VAMED) Garsam Kamp (Austria). Podólogo especialista en Gerontología. Docencia en Geriatría y Gerontología. Centro, FESAN, Santiago de Compostela (España). Gestión Plus, Ferrol (España). Podólogo en Bernardo Leighton, Puente Alto, Santiago de Chile. Podólogo en Los Nogales, Estación Central, Santiago de Chile.



Rodrigo Castillejos Carrasco Muñoz Fisioterapeuta. Especialista en reeducación vestibular (Vichy). Especialista en Posturología y posturografia. Especializado en terapia manual. Ha impartido diferentes seminarios sobre Neurodinamia y Dolor tanto en España como en Francia, país en el que ha desarrollado actividad profesional y diferentes formaciones. Formación Reeducación Vestibular (Sorbona, Francia)



Montserrat Rifà Diplomada en Óptica y Optometría por la Universidad de Terrassa. Especialista en Terapia Visual neurocognitiva por la Pacific University College of Optometry y Terapeuta de Reflejos Primitivos y TMR. Experta en Visión y postura, reeducándonos posturalmente a través del sistema Visual con prismas gemelos y posturales. Ponente en conferencias sobre Visión y Aprendizaje, Terapia Visual en Congresos Nacionales I Escuelas y estancias clínicas, destacando el "San Diego Center for Vision Care", San Diego, EEUU. Socio Clínico de la Sociedad Internacional de Optometría del Desarrollo y el Comportamiento (SIODEC), Miembro del College of Syntonic Optometry y miembro de la Asociación Catalana de Terapia Visual. (ACOTV). Especialista en el tratamiento de niños con problemas de desarrollo y aprendizaje, así como en Contactología especial y tratamiento Optométrico a Población Especial.



Dr. Peter-Paul Kuklinski
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PRECIO: 1.280€ Incluye mira láser y apuntes en formato digital Descuentos: Todos los descuentos se aplican en el último pago que realices GRUPO: 1.150€ - descuento si sois un grupo de 4 alumnos o más juntos. Podéis inscribiros individualmente en momentos diferentes. El grupo debe estar confeccionado (aviso por email) un día antes del inicio del curso REFERIDO: desde 0€ - Acumula un 5% de descuento por cada alumno que se matricule porque tú se lo has comentado. Consigue el Curso GRATIS porque es acumulable (deben indicar tu nombre en de parte de quien vienen en la ficha de inscripción)



EXALUMNO: Desde 768€ - hasta el 40% descuento usando tus puntos KZ que tengas acumulados MIEMBRO ANUAL PLUS FISIOCAMPUS: 10% descuento. https://www.fisiocampus.com/#planes_table No acumulable FTP: Desde 0€ Formación GRATUITA para el trabajador. Contacta con www.bonificatucurso.com Recupera el importe del curso bonificándolo por la Fundación Tripartita



COMO MATRICULARSE 1.- Cumplimentar Ficha inscripción que encontrarás en Curso de Posturología (POS) 2.- Ingresar 400€ del curso al nº de cuenta de: BANCO SABADELL ES20 0081-0646-34-0001361838 indicado la referencia: POS + NOMBRE Y APELLIDOS. Para transferencia internacional. BIC: BSABESBB. El importe restante se deberá abonar del siguiente modo: 400€ al inicio del 1er seminario en el mismo centro antes de iniciar las clases. Importe restante al inicio del 2º seminario 3.- Enviar email a [email protected] indicando datos de contacto (nombre + resguardo del ingreso + fotocopia título o del carnet de colegiado). En el caso de ser un grupo de 4 alumnos enviar en el mismo email los datos de todos los alumnos



DESCUENTO A TRAVÉS DEL PROGRAMA DE PUNTOS KZ ¿Qué es el programa de puntos KZ? Es un sistema de recompensa que el centro de formación KenZen pone a vuestra disposición para que el precio de los cursos os salga más económicos. A través de este programa podéis conseguir hasta un 40 % de descuento del precio del curso. ¿Cómo me puedo adherir al programa de puntos KZ? No tienes que hacer nada, la adhesión es automática, y no representa ninguna cuota ni coste para ti estar en el programa. ¿Cómo sumo puntos KZ? Cuando hayas pagado todo el importe del curso en el que te hayas matriculado obtendrás tantos puntos como el importe satisfecho. Por ejemplo, si un curso te cuesta 200 € acumularás 200 puntos. KenZen Sumarás puntos en todos aquellos cursos en los que se indique expresamente. formación ¿Qué valor monetario tienen los puntos KZ? Cada 20 puntos KZ equivalen a 1 €, por lo tanto si tienes 200 puntos puedes conseguir un descuento de 10 €. ¿Cómo saber cuántos puntos KZ tengo? Calculando tu mismo el importe satisfecho a KenZen desde enero de 2013. Otra opción es consultándolo a nuestro departamento de administración. ¿Cómo canjeo los puntos KZ? Una vez hayas escogido el curso que deseas realizar debes indicarlo en el formulario de inscripción, en el apartado que indica “Quiero canjear mis puntos”. Automáticamente restaremos del importe del curso tu saldo de puntos y te comunicaremos vía e-mail el importe final a abonar. Nota importante: Se podrán canjear puntos hasta un valor máximo del 50 % del importe total del curso. ¿Caducan los puntos KZ? Si. Tienen una validez de 2 años naturales. Todos aquellos puntos adquiridos en un tiempo superior a 2 años serán borrados automáticamente y perderá toda opción a utilizarlos. Somos un grupo de 4 alumnos y tenemos un descuento, ¿podemos también utilizar los puntos KZ para obtener mayor descuento? Si. Te pondré un ejemplo, si un curso vale 100 € y tiene un descuento por grupo del 10 % el precio del curso te queda en 90€; por lo tanto puedes añadir un descuento de un máximo de 45 € (hasta un 50 % de descuento por puntos KZ en algunos cursos) ¿Puedo trasferir mis puntos o utilizar los puntos KZ de otro compañero? No. Los puntos son exclusivamente de uso personal para realizar cursos de formación.
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¿Cómo Llegar a KenZen Formación? AV DIAGONAL 474-476 CON VÍA AUGUSTA o bien VIA AUGUSTA nº2B. EDIFICIO WINDSOR Entresuelo 1ª. Escalera B. También tiene acceso por vía augusta frente al Hotel Abba Balmoral Desde FGC parada de Gracia o Provença - metro línea L3 o L5 parada Diagonal (5 minutos caminando)



Des del Aeropuerto. Tomar tren hacia Estación de Sants. Tomar metro L5 hasta Diagonal Donde Aparcar Disponemos de un acuerdo con el parking Windsor en el mismo edificio. El precio es 1/3 del PVP y 12 si lo dejas 24horas. Para gozar del descuento debes sellar el ticket en nuestras oficinas. El acceso está por vía augusta dirección montaña En autobús - La parada de justo en frente es vía augusta – Diagonal. Paran el 22, 24, N4 y V17 - La parada diagonal – Balmes. Paran 6, 33, 34 y el H8
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TODOS LOS POSTGRADOS EN www.cursosfisiosysalud.com e www.posgradosteopatia.com POSTGRADO MAITLAND (MAIT) TODOS LOS NIVELES 1, 2A, 2B, 3 Renate Wiesner, Pieter Westerhuis, Hugo Stam y Harry Von Pikarts Título propio otorgado por IMTA



BARCELONA



Terapia Manual



POSTGRADO DE ACUPUNTURA FUNCIONAL Y NEUROMODULACION AURICULAR EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR. (ACU) Directores: Dr. PEDRO MARCO y Dr. JUAN MUÑOZ.



BARCELONA



Terapia complementaria Acupuntura



BARCELONA



Terapia Integrativa



POSTGRADO EN FASCIAL FULCRUMS and INTEGRATIVE DIAGNOSTICS (IMT) Jonathan C. Ahladas.



BARCELONA MADRID



Terapia Manual / Visceral Integral



POSTGRADUADO DE CLÍNICA EN OSTEOPATÍA (OST) Fermín López



BARCELONA



EJERCICIO TERAPÉUTICO EN LOS TRASTORNOS DE LA COLUMNA CERVICAL (CSD) Deborah Falla



BARCELONA MADRID



Terapia Manual Evidencia científica



Visión médica y visión osteopática en una lesión por Whiplash Christian Defrance De Tersant



BARCELONA MADRID



Terapia Manual Osteopatica



STRAIN COUNTERSTRAIN TECHNIQUE. SCS I – for the SPINE Randall Kusunose



BARCELONA y MADRID



Terapia Manual



TÉCNICA DE ABSORCIÓN ESPECÍFICA DE LA HERNIA LUMBAR DISCAL (HER) - Dirigido a OSTEOPATAS ALAIN GEHIN



BARCELONA



Terapia Manual Técnicas Alta Velocidad Thrust



FISIOTERAPIA ANALÍTICA SEGUN EL CONCEPTO SOHIER MARGARITA COMPANY Instructora oficial España



BARCELONA



Terapia Manual



POSTGRADO EN PSICO-NEUROINMUNO-ENDOCRINOLOGÍA (PNIE)



Directores: Xevi Verdaguer y Esther Peranau. 50 ECTS. Título propio otorgado por la Universidad de Barcelona a través del IL3



KENZEN FORMACIÓN - Tel: 936243011 - 655813629 Via Augusta 2B Edificio Windsor Entlo 1ª Escalera B (BARCELONA) [email protected] www.cursosfisiosysalud.com



Terapia Manual Osteopática



CONCEPTO DE TRANSEGRIDAD EN OSTEOPATIA (TSGT) - Dirigido a OSTEOPATAS ALAIN GEHIN



BARCELONA



Terapia Manual Técnicas Alta Velocidad Thrust



TËCNICAS PROPIAS ALAIN GEHIN (GEHIN) - Dirigido a OSTEOPATAS ALAIN GEHIN



BARCELONA



Especialización osteopática Técnicas HVLA



MANIPULACIONES ESTRUCTURAL TISULAR (STM) - Dirigido a OSTEOPATAS DAVID LACHAIZE



BARCELONA



Especialización osteopática Técnicas HVLA



FASCIAPRAXIE (FPX) YVES LAVAL



BARCELONA



Especialización osteopática Tisular



BARCELONA y MADRID



Terapia Manual Técnicas Alta Velocidad Thrust



BARCELONA



Terapia Manual



BARCELONA



Terapia Manual Cadenas Muscualares



BARCELONA



Terapia Manual Técnicas alta velocidad Thrust



BARCELONA



Terapia Integrativa Postural



BARCELONA



Terapia Integrativa



BARCELONA



Terapia Manual



SPINAL MANIPULATIVE THERAPY™ SMT-1 a 4 tratamiento Osteopráctico (thrust) Dr. James Dunning y Dr. Firas Mourad LA PATOLOGÍA DEL HOMBRO (SPLA) Francesco Inglese SMS SYSTEM. Método de Estabilización de la columna vertebral con cadenas musculares espirales (SMP) Dr. RICHARD SMISEK STRETCHING MIOFASCIAL POSTURAL (SMP) JONATÁN DÍAZ EXPÓSITO POSTUROLOGÍA INTEGRATIVA (POS) Xevi Verdaguer, Rodrigo Castillejos, Jose Ignacio Calle, Johann Herrera Asencio, Montserrat Rifà, Dr. Peter Paul Kuklinski



DISFUNCIONES VISCERALES Y SU REPERCUSION EN LAS CADENAS ARTICULARES Y MUSCULARES (JUNQ) Roberto Junquera TERAPIA DESCONGESTIVA COMPLEJA DEL EDEMA. MÉTODO LEDUC® (DLM)



Curso Básico y especialización



Albert Leduc Ph.D.y Carlos Manero
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Kinetic Control. Movement Solution. (KNTC) 120 horas Michał Hadała .Título oficial de Kintetic Control Internacional



BARCELONA



Terapia Manual Neurologica



BARCELONA



Terapia manual Neurológica



BARCELONA



Terapia Manual Orofacial



FISIOTERAPIA MIOFUNCIONAL Y REEDUCACIÓN OROFACIAL EN EL NIÑO PREMATURO Y EN EL PACIENTE NEUROLÓGICO PEDIÁTRICO (PED-ATM) Francisco Javier Fernández Rego



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica Neurológica y Reeducación Orofacial



EVALUACIÓN EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA: ATENCIÓN TEMPRANA (PED-EVA) Francisco Javier Fernández Rego



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica Neurológica



FISIOTERAPIA EN NEONATOLOGIA (PED-NEO) Francisco Javier Fernández Rego



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica Terapia Respiratoria



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica Terapia Respiratoria



INTRODUCCION A LA TERAPIA VOJTA (PED-VJT) Ana María Pérez Gorricho



BARCELONA



Fisioterapia Pediátrica Neurológica control motor



BOBATH MOVIMIENTO NORMAL BOBATH BASICO. Reconocimiento y tratamiento de personas adultas con trastornos neurológicos Mónica Junquero



BARCELONA



Fisioterapia Neurológica



NEURODINAMICA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA (NDN) Carlos López Cubas



EXPLORACIÓN, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA REGIÓN CRANEOMANDIBULAR, CERVICAL SUPERIOR Y CONTROL MOTOR (CRN)



Christian Conde Parrado



TERAPIA MANUAL NEONATAL PEDIATRICA (PED-NIK) Robert Nicault FISIOTERAPIA RESPIRATORIA practica en PEDIATRIA (RES) Dra Montserrat Bosque y Pilar Puyol
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DRY NEEDLING FOR HYPERTONIE AND SPASTICITY (DNHS) . PUNCION SECA EN PACIENTE NEUROLOGICO.



BARCELONA



Terapia Neurológica Puncion Seca



DN-1: Dry Needling for Craniofacial, Cervicothoracic & Upper Extremity Conditions: an Evidence-Based Approach DN-2: Dry Needling for Lumbopelvic & Lower Extremity Conditions: an Evidence-Based Approach



BARCELONA



Punción Seca



ECOGRAFIA EN FISIOTERAPIA (ECO) Nivel Bàsico, Nivel Avanzado y RUSI Samuel Fernandez Carnero



BARCELONA



Terapia complementaria Ecografía



BARCELONA



Punción Seca



Electrólisis Percutánea



Jose Manuel Sánchez



BARCELONA MADRID PAIS VASCO CASTILLA LA MANCHA



DERMONEUROMODULACION (DNM) Skin Neurvous System Change Pain



BARCELONA



Pablo Herrero Gallego



SPINAL MANIPULATIVE THERAPY™



Dr. James Dunning y Dr. Firas Mourad



Punción Seca y fisioterapia conversadora (PUN) 60h



Daniel Pecos



ELECTRÓLISIS PERCUTÁNEA INTRATISULAR (EPI) Curso de 60h y curso avanzado de Disección extremidad inferior y superior



Diane Jacobs



- PAIN NEUROSCIENCE EDUCATION FOR CHRONIC PAIN PATIENTS - EXERCISE THERAPY FOR CHRONIC PAIN PATIENTS - BEHAVIORAL TREATMENT WITHIN A PHYSIOTHERAPY SETTING FOR CHRONIC PAIN PATIENTS



Terapia Manual Sistema Nerviosos Dolor



BARCELONA



Terapia Manual Dolor



FISIOTERAPIA VESTIBULAR (VES) 20h Tratamiento fisioterapeutico de los problemas de equilibrio, vértigo, síndrome postural, síndrome oculomotor y síndrome perceptivo Acreditado con 1,98 créditos por CFC



BARCELONA MADRID



Terapia Vestibular



CAUFRIEZ CONCEPT. Método Hipopresivo. GIMNASIA ABDOMINAL HIPOPRESIVA (GAH1 y GAH2) Hipopresivos de base y Estáticos Dr. Marcel Caufriez



BARCELONA MADRID MALLORCA PARIS



Fisioterapia de la mujer Hipopresivos



BARCELONA



Fisioterapia de la mujer Hipopresivos Disfunciones



Jo Nijs



CAUFRIEZ CONCEPT. Método Hipopresivo. GIMNASIA ABDOMINAL HIPOPRESIVA (GAH3) Asimétricos, aspiración diafragmática y Dinámicos. Requiere GAH1+2 Dr. Marcel Caufriez –Postural/deporte
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CAUFRIEZ CONCEPT. PERIPARTO Nivel 1 y 2 (PER1+PER2+PER3) Se requiere GAH1 y GAH2 Dr. Marcel Caufriez –Obstetrica



BARCELONA



Fisioterapia de la mujer Hipopresivos Obstétricos



CAUFRIEZ CONCEPT. NEUROMIOSTATICA . Requiere GAH1 y GAH2. Dr. Marcel Caufriez –Disfunciones



BARCELONA



Fisioterapia de la mujer Hipopresivos Obstétricos



TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN REHABILITACIÓN CARDIACA (CARD) María Paz López Jiménez



BARCELONA



Fisioterapia Cardiovascular



ANÁLISIS BIOMECÁNICO DE LA POSTURA, MARCHA Y CARRERA (BIME1) y Resolución de Casos Prácticos (BIME2) Luis Enrique Roche Seruendo



BARCELONA



Fisioterapia Deportiva Biomecánica



BARCELONA y ONLINE



Fisioterapia Deportiva Vendajes



BARCELONA



Fisioterapia Deportiva Vendajes



BARCELONA



Terapia complementaria Herramientas



BARCELONA



Terapia complementaria Herramientas



Vendajes Neuromusculares KINESIOTAPE (NTP) Esther Perarnau Un Precio Increíble. Damos más de 300 artículos, estudios, tesis y pruebas piloto de evidencia científica y otros 5 vendajes soporte multimedia HD.



DYNAMIC TAPE (DTP). Curso Oficial 7h Francisco Javier Jimeno Serrano



Novedosa técnica de vendaje neuromuscular desarrollado por Ryan Kendrick



Smart TOOLS Plus (STP) 16h. Miquel Bacas Técnica de GANCHOS en fisioterapia (GXO). Fibrolisis Instrumental miofascial Patrick Pons Terapia Miofascial Instrumental Con 3tool. Pablo Herrero



Terapia BARCELONA y complementaria online Herramientas



Terapia Manual Instrumentalizada (TMI) en las patologías del aparato locomotor. Richelli's Therapy Solutions



BARCELONA



Terapia complementaria Herramientas



Técnica de Masaje con Ventosas "CUPPING THERAPY" (VTS) 8h Incluye 1 kit de 6 ventosas Alex Contijoch



BARCELONA



Terapia complementaria Herramientas
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MESOTERAPIA HOMEOPÁTICA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR (MST) 15h Daniel de la Vega.



BARCELONA



Terapia complementaria Mesoterapia



BARCELONA



Terapia complementaria Reflexo podal



BARCELONA



Terapia Manual Técnicas alta velocidad Thrust



BARCELONA



Terapia Neurológica



Alberto Rubio Peirotén



BARCELONA



Punción Seca



FASCIAL DISTORSION MODEL by Stephen Typaldos Christoph Rossmy DO



BARCELONA



Terapia Fascial



BIOMECANICA. CALZADO DE CARRERA (CALZ) Luis Enrique Roche Seruendo



BARCELONA



Fisioterapia Deportiva Biomecánica



ASISTENCIA INTEGRAL AL CORREDOR (AIC) Luis Enrique Roche Seruendo



BARCELONA



Fisioterapia Deportiva Biomecánica



FISIOTERAPIA DEPORTIVA DE ÉLITE (NOV) Michal Novotny



BARCELONA



Fisioterapia Deportiva integral



INRTODUCCION A LA KINESIOLOGIA APLICADA (KNEA) Luis Rivas



BARCELONA



Terapia complementaria



BARCELONA



Terapia complementaria Medicina Tradicional China



Reflexologia podal para fisioterapeutas (POD) Artur Jacomet



OTROS CURSOS QUE SE PUEDEN PROGRAMAR CADENAS MIOFASCIALES EN EL DEPORTE. LA COLUMNA (CAD) Dott. Saverio Colonna TERAPEUTAS OCUPACIONALES EN PACIENTE NEUROLOGICO



Cristina De Diego Alonso



TO/NRC - Neurociencia paciente neurológico adulto TO/POS - Control postural como requisito para la función de la extremidad superior en el adulto TO/NRF - Neurofisiología de la extremidad superior para el alcance y la manipulación en el adulto



Punción Seca para Podologos (PUNP)



Técnicas terapéuticas de la Terapia Tradicional China aplicadas a los trastornos músculo esqueléticos (MTC) Alex Contijoch y Artur Jacomet



Incluye Acupuntura, Electroacupuntura, reflexología Podal, Ventosas, Auriculoterapia
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BARCELONA



Terapia complementaria Medicina Tradicional China



Redes Sociales para Fisioterapeutas Aprende trucos sencillos y automáticos para difundir tu negocio y servicios de fisioterapia a través de les redes sociales (Facebook, twitter, linkedin, youtube, , …



BARCELONA



Redes Sociales



EVIDENCIA CIENTÍFICA (EVC) La Práctica de la Evidencia Científica aplicada en Fisioterapia. Método PBE



BARCELONA



Evidencia Científica



BARCELONA



Peritaje



Auriculopuntura y AURICULOTERAPIA China para fisioterapeutas (ARC) Alex Contijoch



Valoración del daño corporal en PERITAJE FISIOTERÁPICO (VDC) 32h Jose Andrés Fernandez Baños



Obtén la titulación para realizar informes para las aseguradoras, juzgado y empresas
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