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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA Jiulize, Jichunguze, Jitayarishe kwa Ndoa Yako



Maswali Kuhusu Nini? Maswali yanadadisi: mipango yako ya maisha, afya yako ya kiroho, historia ya familia uliyotoka, uzoefu wako wa nyuma na wa sasa wa mapenzi; vile vile, mtazamo wako kuhusu maana ya ndoa, pesa, ndoa na wanandugu, majukumu ya wanandoa, tendo la ndoa, malezi ya watoto, na talaka.



Pr Enos Mwakalindile Mwa ka lindile.weebly.com



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA



Kidadisi cha Utayari wa Ndoa Njia ya mpumbavu imenyoka machoni pake mwenyewe; Bali yeye aliye na hekima husikiliza shauri. (Mithali 12:15)



MANUFAA MUHIMU Jitazame upya mbele ya maswali angavu ujione kama uko tayari kwa ndoa. Tazama tena mipango yako ya maisha. Angalia kwa ukaribu afya yako ya kiroho. Fungua kurasa za historia ya familia uliyotoka. Funua kumbukumbu za uzoefu wako wa nyuma na wa sasa wa mapenzi. Pitia bila woga mitazamo yako kuhusu maana ya ndoa, ndoa na pesa, ndoa na wanandugu, ndoa na majukumu ya wanandoa, ndoa na tendo la ndoa, ndoa na watoto, na ndoa na talaka. Usiruhusu penzi likupofushe usijue unaingia kwenye uhalisia upi wa ndoa. Fungua kidadisi hiki na utazame ndoa yako unayoitarajia katika nuru halisi MAELEKEZO MUHIMU i.



Maswali yanayoulizwa katika kidadisi hiki ni kwa ajili ya kumsadia mchungaji au mshauri kuwajua ninyi wachumba na hatua mliyofikia katika safari yenu ya uhusiano.



ii.



Usiogope kuyajibu hata kama yanafunuo unayoyalinda yasijulikane. Mficha ugonjwa mauti itamfichua. Jibu kwa ufasaha na uadilifu ili uepuke maafa.



iii.



Jibu ukiwa peke yako bila kujadiliana na mwenzako.



iv.



Baada ya kujaza kidadisi hiki, umpelekee mshauri wenu; na mwenzako afanye vivyo



Muulizeni mshauri/ mchungaji muda mwafaka wa kukutana kwa mashauriano ya ndoa kabla ya ndoa. MWAKALINDILE.WEEBLY. COM
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hivyo.



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA A. KUHUSU HABARI ZAKO Tarehe



Barua pepe



Jina



Simu



Jinsia



Umri



Elimu



Ajira



B. KUHUSU MIPANGO YENU YA MAISHA NA NDOA 1. Wewe binafsi unataka uyafikie malengo yapi maishani kupitia talanta, uzoefu, elimu, au kipato ambacho Mungu amekupa? _____________________________________________________________________________ 2. Lini mlipoanza kufahamiana kama marafiki (au mlipoanza dating)?___________________ 3. Lini mlipoanza uchumba (courtship) au mlipowataarifu wazazi nia yenu ya kuoana? ______ 4. Mmewahi kusitisha uchumba wenu?



Ndiyo ________



Hapana ________



5. Lini mnapanga kuoana? 6. Una uhakika gani kuwa mchumba wako ni chaguo la Mungu kwako?



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



(Zungushia 1 kama huna hakika kabisa, 10 kama una hakika sana, au no. yoyote namna hiyo) 7. Orodhesha sababu 5 hapa chini za kuamini kuwa ni mapenzi ya Mungu ufunge naye ndoa: a. b. c. d.



ukurasa
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e.
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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA 8. Familia yenu inakubaliana kabisa na chaguo lako la mwenzi wa maisha?_________ Je! Wako tayari bila kinyongo kubariki uamuzi wako? ________________ Kama sivyo, kwa nini? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



C. KUHUSU HISTORIA NA AFYA YENU YA KIROHO 1. Je! Ulipata malezi katika nyumba ya kikristo?



Ndiyo __________



Hapana _________



2. Ukiwa mtoto familia yenu ilikuwa ikienda kanisani? (andika herufi ya jibu sahii) _________ a. Hapana kabisa b. Mara chache kwa mwezi c. Mara moja kwa mwezi d. Karibu kila wiki 3. Baba yako alikuwa ni wa imani ya dhehebu gani? 4. Imani yake ilikuwa ya nguvu namna gani? Kidogo ______



kiasi _______ Sana _______



5. Mama yako alikuwa ni wa imani ya dhehebu gani? ______________________________ 6. Imani yake ilikuwa ya nguvu namna gani? Kidogo …………..



kiasi …………… Sana……………



7. Unaamini kuwa wewe ni mtoto wa Mungu aliyekombolewa? 8. Unadhani mchumba wako ni Mkristo? Ndiyo ___________ Hapana ___________________ 9. Katika wiki ya kawaida, kwa siku ngapi unatumia angalau dakika 13 ukisoma Biblia na kuomba? _________________________________ 10. Unadhani mchumba wako anachukulia mambo ya kiroho kwa umuhimu gani? Sana ____, kiasi __________, au si sana. ________________ 11. Je! Huwa wewe na mwenzako mna omba na kusoma Biblia kwa pamoja? Sana…………, kiasi _____________, au si sana ____________________ 12. Kwa ukaribu kiasi gani wewe na mwenzako mnakubaliana kwa mambo ya kiroho? Sana ________, kiasi _________, si sana _____________, sijui (hatujawahi kujadiliana)



15. Kama Yesu akija leo unadhani ungeenda naye? Ndiyo ____Sina hakika _____Hapana ____
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14. Mabadiliko gani ungependa kuyaona kwa mwenzako katika mambo ya kiroho?
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13. Mabadiliko gani ungependa kuyafanya kuhusiana na mambo ya kiroho?



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA 16. Unafikiri mfanye nini kuhamasishana katika safari ya kiroho? ____________________________________________________________________________ 17. Unaamini ndoa yako itakuwezesha uwe muumini bora na shahidi wa upendo wa Mungu? Ndiyo _________Sina hakika ________Hapana ___________ 18. Unajuaje kama Mungu anakuongoza ujiunge na mwenzako katika ndoa? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



D. KUHUSU HABARI ZA FAMILIA UTOKAKO 1. Je! Wazazi wako wamewahi: kuachana ______, kutengana _______, kuwa mjane _______? Na kama ndivyo, ilitokea ukiwa na umri gani? ______________________________ 2. Orodhesha majina ya kwanza ya ndugu mliozaliwa familia moja na umri wao wa sasa ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



3. Unaielezeaje ndoa ya wazazi wako? _________________(andika herufi ya maelezo yako) a. Yenye furaha sana b. Yenye furaha mara nyingi c. Yenye shida wakati fulani d. Yenye matatizo wakati mwingi 4. Ni kazi ipi wazazi wako wanaitegemea kuwaingizia kipato? Baba ________________________________ Mama ________________________________ 5. Unauchukuliaje utoto wako? ___________________________(andika herufu ya jibu lako) a. Wenye furaha sana b. Wenye furaha mara nyingi c. Wenye shida wakati fulani d. Wenye ukurasa
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huzuni wakati mwingi
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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA E. KUHUSU UZOEFU WAKO ULIOPITA WA MAPENZI Kama hujawahi kuwa na ndoa, au hujawahi kuishi na mwenzako kama wanandoa, huna la kujibu kwa maswali ya hapa chini, ruka na endelea na jedwali baada ya hili. Lakini kama una husika, tafadhali jibu kulingana na uzoefu uliokuwa nao. 1. Orodhesha aina ya uhusiano wa aina yoyote iliyoelezwa hapo juu, taja umri uliokuwa nao na mwenzako aliokuwa nao ulipoingia katika mahusiano hayo, kwa muda kiasi gani mahusiano hayo yalidumu, na yalivunjikaje. (Mfano umeoneshwa hapa chini) Aina ya Uhusiano



Umri wangu



Umri wake



Ndoa



Nilikuwa 18



Alikuwa 25



Muda wa Uhusiano Miaka 4



Uhusiano ulivunjikaje Talaka



2. Ulifanikiwa kupata mtoto kutoka katika uhusiano wa mapenzi uliokuwa nao? Kama ndiyo, ana umri gani? ________________________Unaishi naye kwa sasa?____________________ 3. Kama mtoto uliyezaa ukiwa katika uhusiano uliopita huishi naye, una utaratibu gani wa kumtembelea na kumhudumia? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 4. Kwa maoni yako, ni sababu zipi kuu zilizosababisha uhusiano uvunjike? Taja kwa ufupi: ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



ukurasa
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____________________________________________________________________________



MWAKALINDILE.WEEBLY. COM



FACEBOOK/PASTORMWAKALINDILE



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA 5. Unauelezaje uhusiano wako wa sasa na mpenzi wako wa zamani? Umejifunza yapi? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



F. KUHUSU UZOEFU WAKO NA MPENZI/MCHUMBA WA SASA 1. Orodhesha sifa nne mahususi za mchumba wako zinazokuvutia a. _____________________________________ b. __________________________________ b. _____________________________________ d. __________________________________ 2. Ukijua kuwa hakuna malaika, orodhesha mapungufu manne ya mchumba wako a. _____________________________________ b. __________________________________ b. _____________________________________ d. __________________________________ 3. Ukijua kuwa wewe nawe si malaika, orodhesha mapungufu yako manne unayoyafahamu. a. _____________________________________ b. __________________________________ b. _____________________________________ d. __________________________________ 4. Kama ni mabadiliko ya tabia mbaya unayoiona kwa mwenzako, ni kwa njia gani unaweza kumsaidia? ___________________________________________________________________________ 5. Kama ni swala la wewe kubadilika kitabia, ni kwa njia gani unadhani utabadilika? ___________________________________________________________________________ 6. Mnatofautiana na mwenzako kwa kiasi gani? Mara kwa mara__________, mara chache________, kamwe_____________ 7. Mwenzako anapotofautiana na wewe, yeye huwa anakaa kimya_________, anaondoka ___________ huongea kwa hasira ___________, hurusha ngumi _____________, huwaambia wengine___________, au ______________________ 8. Wewe unapotofautiana na mwenzako, huwa unakaa kimya_________, huongea kwa
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hasira ___________, hurusha ngumi _____________, unaondoka __________huwaambia
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wengine___________, au ______________________
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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA 9. Ni kwa namna gani mnasawazisha tofauti zenu? ___________________________________________________________________________ 10. Ni mambo gani au maburudisho yapi matatu unayoyafurahia kuyafanya pamoja naye? a. _________________________ b. _______________________c. _____________________ 11. Tukitambua kuwa wapenzi wowote wanahamu ya kuoneshana hisia zao za mapenzi, tafadhali jibu yafuatayo: a. Tunaonana uso kwa uso: kila siku____siku 5-6 kwa wiki________, siku 3-4 kwa wiki______, siku 1-2 kwa wiki_____ , wiki inaweza kuisha hatujaonana______ b. Tunapigiana simu: kila siku____siku 5-6 kwa wiki________, siku 3-4 kwa wiki______, siku 1-2 kwa wiki_____ , wiki inaweza kuisha hatujaongea______ c. Tunabusiana: mara kwa mara _______, mara moja au mbili tukiwa pamoja _________, mara chache sana __________, kamwe _______________ d. Tunashikana kimapenzi: kila mara _____, mara chache ___________, kamwe_________ e. Tunashiriki ngono: kila mara _____, mara chache ___________, kamwe_________ f. Kwa jinsi mnavyooneshana hisia za mapenzi unajisikiaje? Vizuri__________, wasiwasi _______________, hatia _____________Umenasa mtegoni________



G. KUHUSU MITAZAMO INAYOWEZA KUATHIRI NDOA YAKO I. Maana ya Ndoa 1. Kwa sentensi moja elezea maana ya upendo: ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 2. Kwa sentensi moja elezea maana ya ndoa: ____________________________________________________________________________



ukurasa
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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA 3. Una hofu gani kuhusiana na ndoa? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 4. Orodhesha vigezo 3 mpaka 4 vinavyopaswa kuzingatiwa ili ndoa ifanikiwe: a. ___________________________________b. ____________________________________ c. ___________________________________d. ____________________________________ 5. Nani ameathiri au nini kimeathiri mtazamo wako kuhusu ndoa? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 6. Ni changamoto gani, kama ipo, unahitaji kuipatia uvumbuzi kabla hujajisikia huru kuoa au kuolewa?____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



II. Ndoa na Wanandugu 1. Una mpango kuishi pamoja na ndugu zako au jamaa ya mke wako katika mji wenu? Kama ndiyo kwa muda gani? _________________________ 2. Unawaonaje ndugu za upande wa mchumba wako? ____________________________________________________________________________ 3. Yupo ndugu yeyote upande wa mwenzako ambaye humpendi? Yupo______hayupo____ 4. Una mpango kujenga nyumba yenu karibu sana na wazazi? ___________au mbali sana na mji wanakotoka wazazi wenu? _____________________________ 5. Uko tayari kuuliza ushauri kutoka kwa ndugu kwa maswala ya maamuzi: kila mara iwezekanavyo ____________, kila inapobidi ________________, kamwe ________________ 6. Utaratibu upi unapangilia kuutumia kutembelea wazazi (wakati wa shida au raha): mmoja
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wenu kuwakilisha mwingine_______________ au kuwatembelea mkiwa pamoja na
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KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA III. Ndoa na Pesa 1. Kiasi gani cha pesa unadhani unapaswa kukipata ili uweze kuendesha nyumba yako? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 2. Upo tayari mwenzako afanye kazi pia nje ya nyumbani?______________ (jibu kama wewe ni mwanaume) 3. Upo tayari mwenzako ajue mshahara au kipato chako na kupanga kwa pamoja matumizi yake? Ndiyo __________, Siyo __________ Kama siyo utaratibu gani utapendelea kuutumia? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 4. Kiasi gani cha mapato yenu mtamtolea Bwana? ____________________________ 5. Mmekwisha andaa bajeti mnayoweza kuitumia (Yaani orodha yamapato na matumizi)? Ndiyo ______________, Hapana __________________ 6. Mnategemea kujenga nyumba wapi? __________________________________ 7. Una mirathi (will)? Ndiyo ____________, Hapana ______________________



IV. Ndoa na Majukumu ya Wanandoa(Roles) 1. Ni kazi zipi kuu unaamini ni zako katika ndoa na familia? a. _____________________________ b. ______________________ c. __________________ d.__________________________e. _______________________f. ______________________ 2. Ni kazi zipi kuu unaamini ni za mwenzako katika ndoa na familia? a. _____________________________ b. ______________________ c. __________________ d.__________________________e. _______________________f. ______________________ 3. Kila mmoja ameridhika na majukumu yake? Mmeweza kuongelea mugawanyo wa majukumu? Ndiyo _____________ , hapana _________________________
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4. Mnategemea kuwa na mtumishi wa nyumbani? Kama ndiyo kwa kipindi gani?



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA V. Ndoa na Tendo la Ndoa 1. Ni vitabu gani kuhusu tendo la ndoa katika ndoa ulivyosoma? Orodhesha ___________________________________________________________________________ 2. Unadhani ufahamu wako wa mahaba ni a) mzuri sana, b) mzuri wa kutosha, au c) ni hafifu? ___________________(chagua jibu sahii) 3. Unadhani ngono ni muhimu katika ndoa kwa ajili ya a) mwenzako, b) wewe mwenyewe, c) wote wawili? ___________________(chagua jibu sahii) 4. Una mtazamo gani kuhusu: a) Tendo la ndoa kabla ya ndoa __________________________________________________ ____________________________________________________________________________ b) Tendo la ndoa nje ya ndoa ___________________________________________________ ____________________________________________________________________________ 5. Taja sababu tatu za kuamini kuwa mwenzako amejirekebisha au amejiandaa kutulia katika mapenzi ya ndoa moja tu a. __________________________________________________________________________ b. __________________________________________________________________________ c. __________________________________________________________________________ 6. Umekwisha pima afya yako ya uzazi? Ndiyo ________________, hapana _______________



VI. Ndoa na Watoto 1. Watoto wangapi mnamuomba Mungu awapatie? ___________________ 2. Watoto wa aina gani mngependa muwe nao? Wakiume ___________, wakike _________, au jinsia yoyote? _____________ 3. Mumekwisha pata ushauri nasaha juu ya aina ya njia za uzazi wa mpango? Unaafiki njia



gani? _______________________________________________________________________
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4. Mungu akiwapa mtoto/ watoto mpo tayari kubakia katika shule ya bweni wakiwa na umri
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mojawapo ya kisasa au asili? __________________________



KIDADISI CHA UTAYARI WA NDOA VII. Ndoa na Talaka Changamoto ipi ya ndoa inaweza kukufanya uwe tayari kwa talaka? ____________________________________________________________________________



VIII. Mengineyo Uliyonayo Ni mambo gani mengine ambayo hayakugusiwa katika fomu hii ambayo ungependa yajadiliwe katika mashauriano kabla ya ndoa? ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________



Ni nani katika ninyi, kama akitaka kujenga mnara, asiyeketi kwanza na kuhesabu gharama, kwamba anavyo vya kuumalizia? Luka 14:28



ANGALIZO MUHIMU I. Utaratibu wa mashaurino ya ndoa unadai kujitoa kwako kuhudhuria vipindi vyote vya kukutana na mshauri wako na kukamilisha kwa uaminifu kazi zote utakazotakiwa kufanya nyumbani. Upo tayari kujitoa namna hiyo kwa neema ya Mungu? Ndiyo __, hapana _________ II. Mchungaji mshauri ana mamlaka kutowafungashia ndoa yenu kama atabaini hampo tayari kwa ndoa, hata kama mmeudhuria vipindi vyote vya mashauriano. Je! Uko tayari kumkubalia
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Tarehe na sahii ya mwanandoa mtarajiwa
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uamuzi wake endapo ataamua kutowafungishia ndoa yenu? Ndiyo ________, hapana______
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Hazleton Fun Fest Parade-Hazleton, PA. Sep 12, 2011. 6PM-9PM. Practice (stadium). Sep 15, 2011. 6PM-9PM. Practice (practice field). Sep 16, 2011. 6PM. HOME GAME vs. Lake-Lehman (Alumni. Game). Sep 19, 2011. 6PM-9PM. Practice (stadium). Sep 22, 2011. 
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matokeo kidato cha pili.pdf 

9 hours ago - DUNG'UNYI SEMINARY LUTHERAN JUNIOR SEMINARY IFUNDA TECHNICAL SECONDARY SCHOOL. ILBORU .... NATIRO SECONDARY SCHOOL IRAMBO SECONDARY SCHOOL JOHN PAUL II KAHAMA SECONDARY SCHOOL. WIGEHE .... Displaying matokeo kidato cha pili.pdf. Page 1 
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PDF The Cha Cha Club Dating Man-ifesto Ebook Most ... 

More than an advice book, "The Cha Cha Club Dating Man-ifesto" is a call to action. In fact, by following her ... So, what are you waiting for? Grab a copy today.
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2015-cha-deteccion-algoritmo-zikv.pdf 

inmunofluorescencia a partir del dÃa 5 de iniciados los sÃntomas. Ya que ... 2015-cha-deteccion-algoritmo-zikv.pdf. 2015-cha-deteccion-algoritmo-zikv.pdf. Open.
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almostakim-wa-ajzaoh.pdf 

There was a problem previewing this document. Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item.
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anadariya wa tajrib.pdf 

Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item. anadariya wa tajrib.pdf. anadariya wa tajrib.pdf. Open. Extract.
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Wa maitress madeline 

Page 1 of 18. Thing explainercomplicated stuffin simple words pdf. ... Kink rosered.Prince ofDarkness (1987).Wa maitress madeline.064337970021.Into thestorm2014 telugu.IObit Driver Booster Pro. 2.3.0.serial.Ricky gervais 2.Lilo stitch dublado ... 3 s
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Ai-Tin-Cha-Ho-Kim-ThanhSVD-768x1152.pdf 

33 1901000009 KRISHNA GOPAL SANKHLA 16/07/1985 Salboni. Page 1. Main menu. Displaying Ai-Tin-Cha-Ho-Kim-ThanhSVD-768x1152.pdf. Page 1 of 1.
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Umuhimu wa kutambua kusudi III.pdf 

There was a problem previewing this document. Retrying... Download. Connect more apps... Try one of the apps below to open or edit this item. Umuhimu wa ...
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