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Proyectos Escolares ¡Tus trabajos en grupo no serán los mismos siguiendo estos tips! Pág. 3 ¿No te presentaste a la Competencia de Cohetes 2014? ¡No te preocupes! Pág. 5 ¿Conoces la historia del equipo ISYS en la Liga 10? Pág. 10



¡Chequea la Revista Eureka News en Linea!



Edición N° 1 3er Trimestre 2014



Esta revista fue escrita y diseñada por estudiantes para estudiantes. El propósito de haber logrado esto como equipo, es transmitir un mensaje positivo a los estudiantes: no importa qué obstáculo encuentres; con ayuda de dos o más amigos, todo tiene solución. Cada artículo de esta revista da a conocer los diferentes aspectos del trabajo en grupo y los avances que se pueden lograr con un poco de cooperación. Esperamos que al leerla todos se inspiren en escribir de la misma manera como nosotros disfrutamos haciéndolo. Editora encargada: Gabriela León Portada: Diseño: Kevin Ng Fotografía: Julissa Liao



Montaje y Diseño: Gabriela León Kevin Ng



Escritores Carlos Bárcenas Gabriela Brizuela Efraín Castillo Bhash Daswani Diurca Gordón Ricardo Jiany



Gabriela León Javier Liao Julissa Liao María Muñoz Kevin Ng Yilenn Ng



Por: Carlos Bárcenas/Fotos: Eureka Science Club Cada año, jóvenes de diversas escuelas, en todo el país, se preparan para las Olimpiadas Nacionales de Física; evento organizado por la Sociedad Panameña de Física, con el fin de promover el estudio de la Física entre los jóvenes. ¿ALGUNA VEZ SE PREGUNTARON EL POR QUÉ SE SURGEN CONFLICTOS ENTRE LOS MIEMBR OS DE UN GRUPO? PROB ABLEMENTE SÍ. PARA EVITAR ESOS CONFLICTOS, LES PRESENTO ALGUNOS TIPS A SEGUIR PARA TENER ÉXITO COMO UN GRUPO. 1. ELEGIR LOS MIEMBR OS DE UN GRUPO NO ES FÁCIL. PROCURA ESCOGER AQUELLOS CON LOS QUE PUEDAS CONFIAR, TRABAJAR, APORTAR Y DISCUTIR IDEAS DEMOCR ATICAMENTE. 2. REPARTIR LAS ACTIVIDADES QUE SE NECESITEN REALIZAR. ESTO AYUDA A NO ACUMULAR EL TR ABAJO A UNO O ALGUNOS MIEMBROS DEL GRUPO. 3. DEBE HABER UNA COMUNICACIÓN AMIG ABLE Y ESTABLE ENTRE LOS MIEMBROS. UNA COMUNICACIÓN DEFICIENTE ES LA PRINCIPAL CAUSA DE CONFLICTO. 4. ESCUCHAR LAS OPINIONES DE CADA UNO DE LOS MIEMBROS DEL GRUPO ANTES DE TOMAR UNA DECISIÓN. ASÍ SE TOMARAN LAS DECISIÓNES MÁS BENEFICIOSAS PARA EL GRUPO.



5. MANTENER EN MENTE QUE LOS TRABAJOS REALIZADOS POR CADA INTEGRANTE SON PARTE DEL TR ABAJO GRUPAL.



6. ENCONTRAR LA PERSONA IDÓNEA PARA LIDERAR AL GRUPO, DEJARSE GUIAR Y SACAR LO MEJOR DE CADA MIEMBRO DEL GRUPO.
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Al inicio, mi meta no era del todo pasar la primera ronda, solo quería aprender un poco más de física para estar adelantado en el temario del salón. No me había pasado por la mente que lograría pasar la primera ronda. Después de dos semanas, las prácticas para la segunda ronda inician. La prueba fue en Penonomé y nos hospedamos en un hotel. A la mañana siguiente, nos alistamos para ir a la sede de la Universidad de Panamá en Coclé, para realizar la prueba. A pesar de la dificultad de la prueba, me sentí muy confiado y los resultados fueron idénticos a mi actitud; logré ganar medalla de oro. Para concluir, las olimpiadas de Física o cualquier olimpiada, no sólo promueven el desarrollo integral y científico en la juventud, sino que también nos enseñan a ser competitivos, disciplinados, y organizados. Llegamos a compartir ideas con estudiantes de otros colegios, pero sobre todo nos hace sentir realizados. 4
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Por: Efraín Castillo/Fotos: Eureka Science Club



En nuestro colegio, el Club de Ciencias Eureka y estudiantes de secundaria, están llevando a cabo la elaboración de un gran y provechoso huerto escolar.



¿Qué son los trabajos en grupos? El trabajo en grupo es un estilo de trabajo que requiere un conjunto de individuos para realizar un proyecto. En donde los integrantes deben realizar los deberes y respetar las reglas que le asigne su coordinador para obtener buenos resultados. De lo contrario, no habrá satisfacción para todos.



En este proyecto se siembran semillas de ají, pimentón, mostaza, tomate, apio y cebollina. Todo esto en bambú, potes, llantas y botellas de plástico reutilizables.



Importancia de los trabajos en grupos Es importante el compañerismo en los trabajos en grupos ya que muchos trabajos o proyectos lo requieren para su realización. Para el desarrollo de estas actividades y obtener un buen rendimiento y experiencia es indispensable la responsabilidad de los miembros del grupo. Sin ella no existe grupo ni resultados óptimos. Además, nos ayuda a desarrollar nuestras habilidades, ya que una persona no es capaz de dominar todos los campos del saber, tales como: dibujar, cálculos, exposición, entre otras. Obviamente, al tener deberes conlleva a organizarse para obtener un mejor manejo del tiempo de trabajo. Al realizar esto, se práctica la organización, la disciplina, el liderazgo, que luego aplicaremos en el ámbito profesional. 7 4



Los avances han sido satisfactorios con la germinación de las semillas. Pronto se pintarán mensajes motivadores en las llantas reutilizadas que rodean el huerto.



Esta actividad tiene como objetivo despertar el interés en los estudiantes por el cultivo y enseñar el arte de aprovechar eficientemente los recursos naturales y cultivar en los espacios que pueda proveer el instituto.



Usted puede apreciar los cultivos en la entrada del Parque de la Amistad, a su mano derecha.
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Por/Fotos: Gabriela León Por: Gabriela Brizuela/Fotos cortesía de: Liga 10



La competencia nacional de SENACYT y MEDUCA “Química en la Cocina” se basa en el aprendizaje de conceptos químicos a través de la preparación de una receta previamente dada. “Cada día aprendía algo, lo repetiría 100%” comentan los participantes.



Transcurrido 3 años, desde que inició uno de los torneos oficiales de colegios privados en Panamá más populares, Liga 10, decidió realizar por primera vez la categoría U-15, donde el colegio tiene la oportunidad de participar. Después de un mes de torneo, nuestros chicos, siguen sorprendiéndonos con un total de 3 victorias y 2 derrotas, nada mal para ser la primera vez que se lleva a cabo la categoría U-15.



Pescado al escabeche



El manejo del tiempo y la comunicación entre los concursantes son puntos claves para triunfar.



¿Sabes qué es la trimetilamina? Prof. Rodrigo López, Mario Him, Alan López y Gabriela León



“Participar en Liga 10 requiere de mucho esfuerzo. Si bien los resultados no han sido los esperados, estamos entrenando cada día más fuerte para ser los mejores y lograr buenos resultados”. El apoyo al ISYS en los partidos nunca falta, con sirenas, aplausos y gritos apoyamos a estos muchachos, ganen o pierdan. El equipo, además de contar con el apoyo de su director técnico, el profesor Manuel Escudero, cuenta con el apoyo de dos estudiantes que han participado en el torneo en la categoría U-18.



El tema del reciclaje toma lugar desde hace mucho, sin embargo, hoy con más fuerza juega un papel importante en la vida de cada uno de los seres que habitamos este planeta, pues cada día vemos más la necesidad de cuidar a nuestro ambiente.



Mediante votos en la red de Instagram, el colegio se enorgulleció de tener a numerosos estudiantes nominados a premios en las diferentes categorías, como al estudiante Ken Núñez, quien obtuvo el premio mayor del Balón de Oro.



Nosotros los estudiantes somos el futuro de nuestro país, futuros emprendedores, es por eso que tenemos la capacidad de cambiar el pensamiento de muchas personas para que todos juntos .
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Por: Diurca Gordón/Fotos cortesía



¿Cómo hacer una lámpara de lava? Se necesita:



-Una botella de 1 litro o la medida que prefieras.



-Un embudo. -Agua. -Aceite. -Un poco de colorante alimentario (del color que prefieras), en forma líquida. -Un par de pastillas efervescentes. -Una linterna.



Procedimiento: • • •



• •



Cogemos la botella y con ayuda del embudo, vertemos en ella 3/4 partes de un vaso de agua. A continuación, echamos aceite hasta llenar casi por completo la botella. Lo dejamos reposar unos minutos hasta que el aceite quede completamente separado del agua, estando el aceite en la parte superior y el agua en la parte inferior. Añadimos diez gotas de colorante alimentario. Éstas pasarán La pastilla libera moléculas de a través del aceite y se mezclarán con el agua. oxígeno que quedan atrapadas en Por último, partimos por la mitad una pastilla efervescente e las gotas de agua y hace que éstas suban. introducimos las dos mitades en la botella.



C M



CON TÁCTENOS



Eureka ISYS (Eureka Science Club) @eurekaisys



@eurekaisys



[email protected] Visita nuestro sitio web: clubdecienciaseureka.blogspot.com/



Si estás interesado(a) en aparecer en la revista, escanea el Codigo QR con tu celular y rellena el formulario
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